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WARUM DIESER LEITFADEN?

Dieser Leitfaden dient der Forderung des Arbeitnehmerschutzes fur die
Branche der Weinkeller. Die Praventionskampagne wurde von der Marke
SAFE AT WORK im Jahr 2024 ins Leben gerufen. Im Rahmen dieser
Kampagne werden die 11 haufigsten Unfall- bzw. Gesundheitsschwerpunkte
gezeigt, sowie Hilfsmittel entwickelt, um die Branche der Weinkeller beim
Arbeithehmerschutz zu unterstutzen.

An wen richtet sich dieser Leitfaden im Besonderen?

Dieser Leitfaden richtet sich an alle Akteure, die das Thema Sicherheit und
Gesundheitsschutz in der Branche der Weinkeller behandeln, sei es im
Rahmen von Instruktionen in den Betrieben oder im Berufsschulunterricht.
Zur Zielgruppe gehoren beispielsweise folgende Personen:
Verantwortliche fur die Sicherheit und den Gesundheitsschutz im Betrieb
Berufsbildner in Lehrbetrieben

Lehrkrafte in Berufsfachschulen

Ausbildern von uberbetrieblichen Kursen

Was wird mit dem Leitfaden bezweckt?

Dieser Unterrichtsleitfaden ist ein Dokument, das den Sicherheitsverant-
wortlichen und den Ausbildnern an die Hand gegeben wird. Er dient der
Unterstitzung, Anleitung und Motivation der Zielgruppe, sich systematisch
und kompetent mit diesen 11 Unfall- und Gesundheitsschwerpunkten

in der Getrankeindustrie zu beschaftigen und auseinanderzusetzen.

Gendergerechte Formulierung

Dieser Leitfaden enthalt geschlechtsneutrale oder geschlechtergerechte
Formulierungen. Aus stilistischen Grinden wurde jedoch mehrheitlich auf
die gendergerechte Formulierung verzichtet. Die maskuline Form ist daher
als generisches Maskulinum zu verstehen und bezieht sich sowohl auf
Frauen wie auch auf Manner.

Sicherheit und Gesundheitsschutz in Weinkellern / Schulungsleitfaden

WELCHES MATERIAL STEHT ZUR VERFUGUNG?

Der Unterrichtsleitfaden

Dieses Dokument ist sozusagen das Bordbuch des Vermittlers/Ausbildners.
Darin sind die verschiedenen Elemente beschrieben, aus denen sich die
Ausbildungsmassnahmen in Betrieben der Weinkeller zusammensetzen.

Es kann auf der Website von SAFE AT WORK (www.safeatwork.ch)
heruntergeladen werden.

11 Lernmodule

Jedes Lernmodul setzt sich aus nachstehenden Hilfsmitteln zusammen:

e Arbeitsblatt mit Kommentaren fur den Vermittler/Ausbildner
 PDF-Prasentation

e Praventionsfilm

Die Lernmodule wurden fur eine Dauer von 20 — 50 Minuten konzipiert (je
nach Dauer der Ubungen). Sie kdnnen angepasst und direkt am Arbeitsplatz
oder im Ausbildungsraum erteilt werden. Diese Hilfsmittel kbnnen auf der
Website von

SAFE AT WORK (www.safeatwork.ch) heruntergeladen werden.

Wie wird dieser Leitfaden eingesetzt?
FUr Verantwortliche und Ausbildner ist es nicht immer leicht, Wissen zu
vermitteln, Tipps aus der Praxis weiterzugeben oder Werte zu teilen.

Der Leitfaden zeigt Mittel und Wege fur die Bearbeitung dieser Themen.
DarUber hinaus werden unterschiedliche Unterrichtsmaterialien
vorgeschlagen, so dass jeder Vermittler diejenigen Hilfsmittel auswahlen
und verwenden kann, die dem Ausbildungskontext angemessen sind. Dies
ist insofern wichtig, als die Hilfsmittel nicht nur in Schulen, sondern auch

in Unternehmen, wo nicht notwendigerweise Projektoren zur Verfugung
stehen, eingesetzt werden kdnnen.



http://www.safeatwork.ch
https://www.safeatwork.ch/

11 ARBEITSBLATTER

Die Ausbildungsmassnahme beinhaltet 11 Arbeitsblatter. Sie dienen dem Wie bereitet man eine Lerneinheit vor?
Vermittler / Ausbilder als Orientierung in seinem Unterricht. Die Arbeitsblatter » Arbeitsblatt fUr das gewahlte Modul ausdrucken und sich damit befassen
sind in der Regel folgerdermassen aufgebaut: * Die sonstigen Hilfsmittel (Film, PDF-Prasentation) auf der Website von
SAFE AT WORK (www.safeatwork.ch) herunterladen
1. Vorstellung des Themas e Lerneinheit mit einer Dauer von rund 20-50 Minuten mit den
2. Behandlung des Themas betreffenden Mitarbeitenden planen
3. Sensibilisierung/EinfUhrung e Lerneinheit entsprechend den zur Verflgung stehenden
4. Film Mitteln vorbereiten;
5. Praktische Anwendung ggf. Moglichkeit, den Film zu zeigen
6. Verbesserung  Gegebenenfalls zu dem Thema recherchieren
« Gegebenenfalls die Ortlichkeiten besichtigen und Probleme
Die Arbeitsblatter sind mit Piktogramme versehen, die auf die Bestandteile und/oder Losungen im Zusammenhang mit dem zu
des Ausbildungsblocks verweisen. bearbeitenden Thema identifizieren
 Gegebenenfalls Fotos im Betrieb machen, um das Thema zu
Theoretischer Teil @ Uberlegungen/Zusammenfassung veranschaulichen und in der Lerneinheit dartber zu sprechen
. . . e Schulung der Lerneinheit mittels Schulungsnachweis festhalten.
@ Fragen an die Teilnehmer Ressourcen/Links Wichtig: Was nicht mittels Unterschrift dokumentiert wurde,
@ Tipps/Vorschlage/ldeen Film hat offiziell auch nicht stattgefunden.

Sicherheit und Gesundheitsschutz in Weinkellern / Schulungsleitfaden
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Arbeitsblatt — Modul 1
STOP-Prinzip

Vorstellung des Themas (~ 1 Min.)
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Begrussung der Teilnehmenden
Vorstellung des Themas
Informationen zur Dauer des Moduls:
20-25 Minuten.




Arbeitsblatt — Modul 1
STOP-Prinzip

STOP-Prinzip

Substitution (Ersatz)
S - Die Gefahr beseitigen, ein gefahrliches Element durch etwas
weniger/nicht Geféhrliches ersetzen.

Technische Massnahmen (Hilfsmittel)
T -> Die Gefahr kann durch technische Massnahmen verringert/isoliert
werden.

O Organisatorische Massnahmen
- Massnahmen, die ergriffen werden missen, um die Sicherheit der
Mitarbeitenden zu gewahrleisten. Die Arbeiten organisieren und planen,
dazu die Mitarbeitenden informieren und instruieren.

P Persoénliche Massnahmen
- Mitarbeiterspezifische Massnahmen
- Verhalten anpassen, personliche Schutzausristung tragen.

Behandlung des Themas (~ 5 Min.)

Folie 2

Die Unfallverhdtung erfolgt nach dem STOP-Prinzip:
e Gefahren erkennen,

e Gefahren beurteilen,

e Gefahren beheben

Ein Betrieb muss Massnahmen ergreifen, sobald das Vorhandensein von Gefahrdungen
festgestellt wird, die noch nicht oder nur unzureichend behoben wurden. Bei der Planung
der Massnahmen darf man sich nicht mit der Umsetzung der ersten Massnahme, die am
einfachsten zu realisieren ist, zufriedengeben.

Durch die Beseitigung einer Gefahr wird auch das Risiko beseitigt. Beispiel einer Gefahr
wahrend der Weinlese: Der Kellermeister betritt einen fensterlosen Keller ohne Bellftung;
Gefahr -> hoher Gehalt an CO:

Risiko -> Ersticken

Setzt man sich regelmassig einer Gefahr aus, steigert dies das Unfallrisiko und
das Risiko einer gesundheitlichen Beeintrachtigung erheblich.



Arbeitsblatt — Modul 1

STOP-Prinzip
Behandlung des Themas
STOP-Prinzip Folie 2
Substitution (Ersatz) . . . o . . . . . .
S > Di oty bessiiga, s getiches Eenent crh st Wo eine Gefahr droht, gibt es in der Regel eine Mdoglichkeit, diese abzuwenden, namlich:
Technische Massnahmen (Hilfsmittel) s - SUbStitution (ErsatZ)
T -> Die Gefahr kann durch technische Massnahmen verringert/isoliert .. . . . R
werden. Beseitigen der Gefahr, Ersetzen eines gefahrlichen Elements durch etwas weniger/gar
O St sesarton s o srers e nicht Gefahrliches.
P dazu die Mitarbeitenden informieren und instruieren. T — Technische Massnahmen (Hilfsmittel)
Persoénliche Massnahmen . . . . .
3 Vematen arpasson, persontihe Sehuzauerisung tragen Die Gefahr kann durch technische Massnahmen verringert/isoliert werden.

O = Organisatorische Massnahmen
Massnahmen, die zu ergreifen sind, um die Sicherheit der Mitarbeiter zu gewahrleisten.
Die Arbeiten organisieren und planen, dazu die Mitarbeitenden informieren und
instruieren.

P = Personliche Massnahmen
Mitarbeiterspezifische Massnahme -> Verhalten anpassen, personliche
Schutzausristung tragen.

Je weiter man im STOP-Prinzip nach unten geht, desto weniger effektiv sind die
Massnahmen.

Kollektive Massnahmen haben immer Vorrang vor personlichen Massnahmen. So ist es
beispielsweise beim Umgang mit Gargasen besser, das CO:2 zu extrahieren, als dass jeder
Mitarbeitende ein Atemgerat tragen muss.

Die Schulung der Mitarbeitenden ist ein wichtiges Element im Sicherheitskonzept eines
Betriebs. Uberbetriebliche Kurse, Fortbildungen und vor allem interne Schulungen sind
personliche wie auch organisatorische Massnahmen.



Arbeitsblatt — Modul 1
STOP-Prinzip

Substitution (Ersatz)

p# . Gemass STOP-Prinzip ist die
Substitution die effektivste
Methode zur Vermeidung eines
Unfalls!

Nach Maéglichkeit erfolgt Sicherheit
. am Arbeitsplatz vorrangig durch
Substitution.

Wie kann ich die Stabilitat von
Tanks durch Substitution sicherer
machen?

Behandlung des Themas (~ 4 Min.)

Folie 3

Substitution:

Gemass STOP-Prinzip ist die Substitution die effektivste Methode zur Vermeidung eines
Unfalls. Bei Uberlegungen zur Sicherheit am Arbeitsplatz sollte der Substitution nach
Moglichkeit Vorrang eingeraumt werden. Wenn es nicht moglich ist, eine gefahrliche
Substanz durch eine andere zu ersetzen, die gar nicht/weniger gefahrlich ist, mUssen
technische, organisatorische oder personliche Massnahmen ergriffen werden.

Wieder am Beispiel der Problematik von Gasen in Weinkellern: Wenn die Freisetzung von
CO2 wahrend der Garung nicht verhindert werden kann, muss eine technische Massnahme
ergriffen werden, um diese Gase zu extrahieren und aus dem Gebaude abzufuhren.

Wer kann ein Beispiel fur eine Substitutionsmassnahme im Zusammenhang mit der
Arbeit in einem Weinkeller nennen?

Stellen Sie die Frage und wenden Sie dabei die folgende Methodik an:

Bestimmung der Gefahrdung

Bewertung der Gefahr

Bewertung des Risikos

Welche Substitutionsmassnahme muss umgesetzt werden?

Im Betrieb:

Sie kdnnen das Thema direkt im Betrieb besprechen und gemeinsam mit den Teilnehmenden
die Massnahmen identifizieren, die vor Ort zu ergreifen sind. Sind noch keine Massnahmen
umgesetzt, machen Sie Notizen, um die Problematik spater zu behandeln.



Arbeitsblatt — Modul 1

STOP-Prinzip

Technische Massnahmen

Das Unfallrisiko durch technische
Massnahmen senken.

Im Gegensatz zur Substitution bestehen
die Gefahren zwar immer noch, aber sie
sind eingegrenzt.

Bei Weinpressen wird in den
Arbeitsbereichen eine Sicherungsleine
angebracht, die die Maschine bei
BerUhrung stoppt.

Behandlung des Themas (~ 4 Min.)

Folie 4

Technische Massnahmen:
Technische Massnahmen helfen uns dabei, das Unfallrisiko zu senken. Anders als bei der
Substitution bestehen die Gefahren zwar weiterhin, werden aber eingedammt.

Die Maschinen sind sehr haufig mit Sicherheitssystemen ausgestattet, wie z. B. einer
Sicherheitsleine an der Weinpresse, einer Schutzhaube am Verkorker.

Es durfen niemals Manipulationen an Sicherheitssystemen vorgenommen werden. Dieses
Thema wird spater in dieser Schulung behandelt.

Bei Uberlegungen zu technischen Massnahmen kann man auch Partner (z. B. Hersteller
oder Handler) zu Rate ziehen, um Losungen fur Maschinen und Arbeitsplatze zu finden.

@ Wer kann ein Beispiel fliir eine technische Massnahme nennen, die mit der Arbeit in
einem Weinkeller zusammenhangt?
Stellen Sie die Frage und wenden Sie dabei die folgende Methodik an:
e Bestimmung der Gefahrdung
 Bewertung der Gefahr
 Bewertung des Risikos
 Welche Substitutionsmassnahme muss umgesetzt werden?

(@) Im Betrieb:
Sie kdnnen das Thema direkt im Betrieb besprechen und gemeinsam mit den Teilnehmenden
die Massnahmen identifizieren, die vor Ort zu ergreifen sind. Sind noch keine Massnahmen
umgesetzt, machen Sie Notizen, um die Problematik spater zu behandein.



Arbeitsblatt — Modul 1
STOP-Prinzip

Organisatorische Massnahmen

Das Unfallrisiko in den
Betrieben durch
Arbeitsorganisation senken

* Planung

* Schulung/Unterweisung

» Betriebsablaufe definieren

* Organisation der
Arbeitsplatze

lhre Anwesenheit in diesem Kurs heute ist eine organisatorische Massnahme!

Behandlung des Themas (~ 4 Min.)

Folie 5
Organisatorische Massnahmen:
Prlfen Sie, wie die Gefahr durch organisatorische Massnahmen verringert werden kann. Zum

Beispiel die Schulung von Mitarbeitenden und die Vermeidung von Zeitdruck (durch Fristen).

In Weinkellern kann durch eine gut organisierte Arbeit (Schlauche, Material) das Risiko von
Sturzen auf gleicher Ebene verringert werden.

Die Unfallverhutung im Betrieb (Beschilderung, Richtlinien, Charta, Prozesse) kombiniert mit
einer guten Arbeitsorganisation/-planung sind die Schlussel zur betrieblichen Sicherheit.

Die Planung und Organisation der Arbeit erlaubt es, Risikosituationen zu antizipieren.

Nachstehend ist ein fiktives, aber realitatsnahes Beispiel fur einen Betrieb mit
Organisations- und Koordinationsproblemen aufgefiihrt:

Der LKW des Flaschenproduzenten soll Paletten in meinem Betrieb anliefern.

Man muss sich mit folgenden Fragestellungen auseinandersetzen:

1) Wird ein Mitarbeiter, der im Umgang mit Gabelstaplern geschult ist, zum Abladen
der Ware zur Verfligung stehen? Gibt es in meinem Betrieb genug geschulte

Mitarbeiter? Problemfall: Der LKW ist da, der Fahrer wartet und der Auszubildende im ersten
Lehrjahr soll den LKW entladen, da vor Ort keine geschulten Mitarbeiter verfugbar sind.


https://www.safeatwork.ch/branchen/weinkellern

Arbeitsblatt — Modul 1
STOP-Prinzip

Organisatorische Massnahmen

Das Unfallrisiko in den
Betrieben durch
Arbeitsorganisation senken

* Planung

* Schulung/Unterweisung

» Betriebsablaufe definieren

* Organisation der
Arbeitsplatze

lhre Anwesenheit in diesem Kurs heute ist eine organisatorische Massnahme!

Behandlung des Themas

Folie b

2) Ist der Gabelstapler in gutem Zustand?
Problemfall: Seit mehreren Wochen beschadigte oder nicht mehr vorhandene
Sicherheitseinrichtungen. Niemand hat sich die Zeit genommen, den Mechaniker/
Kundendienst zu informieren. Der LKW steht vor dem Betrieb, der Mitarbeiter
wird den Gabelstapler benutzen, er funktioniert ja!

3) Sind meine Verkehrswege frei und mein Lagerbereich vorbereitet?
Problemfall: In den Gangen ist Material gelagert, Gefahr des Umkippens von Material.
Der Lagerbereich ist uberfullt, der Gabelstaplerfahrer muss sich beeilen, um den
Bereich neu zu organisieren, und der Stressfaktor steigt, schliesslich wartet der Fahrer!

@ Wer kann ein Beispiel fiir eine organisatorische Massnahme nennen, die mit
der Arbeit in einem Weinkeller zusammenhangt?
Stellen Sie die Frage und wenden Sie dabei die folgende Methodik an:
Bestimmung der Gefahrdung
Bewertung der Gefahr
Bewertung des Risikos
Welche Substitutionsmassnahme muss umgesetzt werden?

@ Im Betrieb:
Sie kdbnnen das Thema direkt im Betrieb besprechen und gemeinsam mit den
Teilnehmenden die Massnahmen identifizieren, die vor Ort zu ergreifen sind.
Sind noch keine Massnahmen umgesetzt, machen Sie Notizen, um die Problematik
spater zu behandeln.


https://www.safeatwork.ch/branchen/weinkellern

Arbeitsblatt — Modul 1
STOP-Prinzip

Personenbezogene Massnahmen

Durch persoénliches Engagement der
Mitarbeitenden das Unfallrisiko im Betrieb
senken.

» Sicherheitsgerechtes Verhalten

» Tragen der fur die auszufuhrende Arbeit
geeignete personliche Schutzausristung (PSA)

* Geeignete und einwandfreie Arbeitsmittel
verwenden

Jeder und jede muss an der Sicherheit des
Betriebs mitwirken.

Behandlung des Themas (~ 4 Min.)

Folie 6

Mitarbeiter:
Die personlichen Massnahmen konzentrieren sich auf zwei wichtige Bereiche:

1) Sicherheitsgerechtes Verhalten:
e Kennen
 Wissen
e« Kbnnen
* Wollen

2) Personliche Schutzausriistung (PSA):
Die PSA muss fur die auszufuhrende Arbeit geeignet sein.
Zur Erinnerung: Der Arbeitgeber ist verpflichtet, die PSA entsprechend der
auszufuhrenden Arbeit zur Verfugung zu stellen, und der Mitarbeiter ist verpflichtet, sie zu
tragen. Der Arbeitgeber muss zudem dafur sorgen, dass die Mitarbeiter die Massnahmen
zur Sicherheit am Arbeitsplatz einhalten.

VUV (Verordnung iiber die Verhiitung von Unfallen und Berufskrankheiten).
Erklaren/erinnern Sie in groben Zugen die Verpflichtung jedes Mitarbeiters,

die vom Unternehmen bereitgestellte persénliche Schutzausrustung zu tragen.
Es gelten gesetzliche Grundlagen (Verordnungen, Richtlinien) fur die Regeln
der Arbeitssicherheit und des Gesundheitsschutzes am Arbeitsplatz.



Arbeitsblatt — Modul 1
STOP-Prinzip

Personenbezogene Massnahmen

Durch persoénliches Engagement der
Mitarbeitenden das Unfallrisiko im Betrieb
senken.

» Sicherheitsgerechtes Verhalten

» Tragen der fur die auszufuhrende Arbeit
geeignete personliche Schutzausristung (PSA)

* Geeignete und einwandfreie Arbeitsmittel
verwenden

Jeder und jede muss an der Sicherheit des
Betriebs mitwirken.

Behandlung des Themas

Folie 6

Pflichten des Arbeitgebers: Artikel 5 — Personliche Schutzausriistungen

Abs. 1. Kbnnen Unfall- und Gesundheitsgefahren durch technische oder organisatorische
Massnahmen nicht oder nicht vollstandig ausgeschlossen werden, so muss der Arbeitgeber
den Arbeithehmern zumutbare und wirksame personliche Schutzausrustungen wie
Schutzhelme, Haarnetze, Schutzbrillen, Schutzschilde, Gehoérschutzmittel, Atemschutzgerate,
Schutzschuhe, Schutzhandschuhe, Schutzkleidung, Schutzgerate gegen Absturz und
Ertrinken, Hautschutzmittel sowie notigenfalls auch besondere Waschestlucke zur Verfligung
stellen. Er muss daflur sorgen, dass diese jederzeit bestimmungsgemass verwendet werden
konnen.

Pflichten des Arbeitnehmers: Artikel 11

Abs. 1. Der Arbeitnehmer muss die Weisungen des Arbeitgebers in Bezug auf

die Arbeitssicherheit befolgen und die allgemein anerkannten Sicherheitsregeln
berlcksichtigen. Er muss insbesondere die personlichen Schutzausristungen benutzen und
darf die Wirksamkeit der Schutzeinrichtungen nicht beeintrachtigen.



Follow-up
Je nachdem, welche Probleme identifiziert wurden, suchen Sie nach Losungen, um die Arbeitsbedingungen
der Mitarbeitenden zu verbessern.

Sollte das Wissen dazu in Ihrem Betrieb fehlen, konnen Sie sich z.B. an Ihre Branchenlosung Arbeitssicherheit
und Gesundheitsschutz wenden: Beratungsstelle fur Unfallvernutung in der Landwirtschaft (bul.ch)

‘g SAFE AT WORK safeatwork.ch

Confederazione Svizzera
nnnnnnnnnnnnnnnnnnn


https://www.bul.ch/
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Stolpern, Ausrutschen, Sturzen




Arbeitsblatt — Modul 2
Stolpern, Ausrutschen, Sturzen

Vorstellung des Themas (~ 1 Min.)

Folie 1
é s AFE AT wo.:hRuF a’r:ieni;::i::‘erheitundGesundheitsschutzin @ o Ie
2024

" Modul 2

Urdslin varhifan,

Begrussung der Teilnehmenden
Stolpern, :
Ausrutschen., - Vorstellung des Themas
Stiirzen Informationen zur Dauer des Moduls:
30-35 Minuten.




Arbeitsblatt — Modul 2
Stolpern, Ausrutschen, Sturzen

Behandlung des Themas (~ 2 Min.)

Statistik Folie 2

Die Halfte aller
Stolperunfalle
passieren hier

- FUr die meisten von uns ist Gehen eine naturliche, harmlos erscheinende Aktivitat. Die
Realitat sieht jedoch anders aus: Das Unfallrisiko beim Gehen wird stark unterschatzt.

In der Schweiz sind Stolpern und Stiirzen die haufigsten Unfallursachen.

Jedes Jahr verletzen sich fast 200’000 Personen, weil sie stolpern oder stirzen (bei der Arbeit
und in der Freizeit). Die damit verbundenen Kosten belaufen sich auf 1,4 Milliarden Franken.

Unfallsituation — Sturz- und Stolpergefahren (Top 5)

Wir kdnnen feststellen, dass Sturze auf Treppen die grosse Mehrheit der Sturz- und
Stolperunfalle ausmachen. Schnee und Glatteis stehen an zweiter Stelle.

Diese Unfalle gehen nicht nur mit kérperlichem Leid einher, sondern bringen auch
erhebliche finanzielle Folgen mit sich (Ausfalltage, Behandlung, Rehabilitation).

Diese beeindruckenden Zahlen belegen die Notwendigkeit, Sturz- und Stolperunfalle
Zu vermeiden.

(Quelle: Suva, «Stolpern und Sturzen beim Gehen wird unterschatzt»)



https://www.suva.ch/de-ch/praevention/nach-gefahren/gefaehrliche-materialien-strahlungen-und-situationen/stolpern-und-stuerzen-vermeiden

Arbeitsblatt — Modul 2
Stolpern, Ausrutschen, Sturzen

Mogliche Ursachen

Die Ursachen flr Stolperunfalle sind vielfaltig.
In Weinkellern gibt es viele Dinge, Uber die man stolpern kann.

* Nasser oder verschmutzter Boden
* Beschadigter Boden

* Rohre, Kabel, Schwellen

* Mit Kollegen zusammenstossen

Leider auch den Blick aufs
Mobiltelefons wahrend des Gehens!

Behandlung des Themas (~ 4 Min.)

Folie 3

Die Ursachen fur Stolperunfalle sind vielfaltig. Technische Mangel im Gebaude, mangelnde
Ordnung und Sauberkeit am Arbeitsplatz sowie die Ablenkung der Mitarbeitenden. Es gibt
zahlreiche Elemente, die uns ablenken kdonnen, allen voran unser Mobiltelefon, das fur viele
Sturze auf gleicher Ebene verantwortlich ist.

Stolpern, Ausrutschen oder Sturzen sind Unfalle, die sich auf ebener Flache ereignen. Es
geht hier nicht um die Hohe; dann wurde man von einem Absturz sprechen. Ein Sturz auf
gleicher Ebene ist ein Unfall, bei dem das Opfer das Gleichgewicht verloren hat, ohne dass
es Arbeiten in der Hohe durchgeflhrt hat.

In Weinkellern kann es zu dieser Art von Unfall kommmen, wenn die Person:

e auf nassem oder verschmutztem Boden ausrutscht (stehendes Wasser, Ausspulen von
Hefe aus den Tanks, usw.).

e stolpert, mit dem Fuss an einem Schlauch/Rohr, einem Kabel, einer Schwelle usw.
hangenbleibt.

 mit Kollegen zusammenstossen, sich an Gegenstanden stossen.

e auf ramponiertem Boden ausrutscht.

Im Betrieb gibt es viele Stolperstellen, die sich fur die Mitarbeitenden als fatal erweisen
konnen. Diese Stellen sind Hindernisse, an denen man sich stossen kann. Sie kdnnen in
einem Betrieb in grosser Zahl vorhanden sein, insbesondere in Betrieben mit mehreren
Mitarbeitern im gleichen Arbeitsbereich.
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Stolpern, Ausrutschen, Sturzen

Stolperunfalle

Die haufigsten

Verletzungen }
nach Stolperunfille .. w. ' AN O/
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Behandlung des Themas (~ 2 Min.)

Folie 4

Die Folgen und Risiken kbnnen zahlreich sein,
z.B. Prellungen, Verstauchungen, Knochenbriche, Gehirnerschutterungen.

Gefahr = Fallen
Risiko = Verletzung

In einem Weinkeller gibt es viele Elemente, Uber die man stlrzen und sich dadurch
ernsthaft verletzen kann (Pumpe, Tankverschllsse, verschiedene Gegenstande).

Die haufigsten Verletzungen durch Sturz- und Stolperunfille

Wir kdnnen feststellen, dass Sturz- und Stolperunfalle verschiedene Verletzungen nach
sich ziehen konnen. Gelegentlich kommt es zu mehreren Verletzungen (mehrere
Gliedmassen sind betroffen). Ein Sturz auf der Treppe kann mehrere Prellungen oder
sogar Knochenbruche zur Folge haben.

Eine ausgerenkte Schulter ist schmerzhaft. Die Rekonvaleszenz mit Rehabilitation dauert
oft mehrere Wochen. Ungllcklicherweise verursacht diese Art von Verletzung langfristige
Probleme (Ruckfalle). Ein Mitarbeiter «leidet» Uber mehrere Jahre hinweg fur seine
Unaufmerksamkeit beim Treppensteigen.

(Quelle: Suva, «Stolpern und Sturzen beim Gehen wird unterschatzty)



https://www.suva.ch/de-ch/praevention/nach-gefahren/gefaehrliche-materialien-strahlungen-und-situationen/stolpern-und-stuerzen-vermeiden

Arbeitsblatt — Modul 2
Stolpern, Ausrutschen, Sturzen

Personliche Erfahrungen

Wer von lhnen ist schon einmal bei der @
Arbeit durch Stolpern oder Ausrutschen

gestiirzt? Oo

Sensibilisierung (~ 4 Min.)

Folie b

@ Wer ist schon einmal gestiirzt, nachdem er im Rahmen seiner beruflichen Tatigkeit
gestolpert oder ausgerutscht ist?

Fragen Sie, wie es zu dem Stolpern oder Ausrutschen gekommen ist (Umstande: wo, wann,
warum, in welcher Situation, bei welcher Aktivitat usw.).

@ ﬁberlegen Sie sich ein Unfallszenario, liber das Sie berichten konnen, wenn die
Teilnehmenden selbst noch nie bei der Arbeit gestolpert oder ausgerutscht sind.
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Stolpern, Ausrutschen, Sturzen

Napo Film «kein Grund zum Lacheny

Film (~ 8 Min.)

Folie 6

Wir sehen uns nun die Sequenzen 1, 2 und/oder b des Films «NAPO: Kein Grund zum Lacheny
an. Diese Sequenzen veranschaulichen anhand von Beispielen Situationen,
bei denen es zum Stolpern und Stirzen kommen kann.

Geben Sie nach dem Film folgende Erklarungen:

Sequenz 1: Die kleine Hiirde (beginnt 0:45)

Eine kleine unscheinbare Stufe stellt ein grosses Hindernis dar. Einige Mitarbeiter sind
deswegen schon gesturzt. Fur den Lastentransport ist die Stufe eine lastige Hurde.

Alle argern sich, aber niemand tut etwas dagegen, bis der Chef selbst darlber stolpert.

Erst jetzt erhalt Napo den Auftrag, etwas gegen die Stolperfalle zu tun. Doch wie so oft,
bringt nicht die erstbeste Losung den Erfolg. Gut gemeint ist noch lange nicht gut gemacht.

Besprechen Sie mogliche Losungen mit Ihren Mitarbeitenden und uberprifen Sie dann deren
Umsetzung und Nachhaltigkeit.

Sequenz 2: Vom Zahn der Zeit (beginnt 2:15)

Selbst an einem ursprunglich perfekt eingerichteten Treppenhaus nagt der Zahn der Zeit.
Zudem neigen wir dazu, Treppen als Lager- und Abstellflachen zu missbrauchen. Kommt dann
noch eine schummrige Beleuchtung hinzu oder lasst die Reinigung zu winschen Ubrig, kann
das Treppensteigen zur gefahrlichen Hohlenexpedition werden.

Sequenz 5: Reden ist Silber, Handeln ist Gold (beginnt 5:20)

Napo ist sensibilisiert. Er erkennt Sturz- und Stolperrisiken sofort und meldet sie seinem
Chef. Sie einigen sich auf die Markierung der Gefahrenzonen. Diese Massnahmen kénnten
sich jedoch in einigen Fallen als Uberflussig erweisen, da manchmal einfach nur ein wenig
Eigeninitiative notig ware, um diese Hindernisse zu entfernen.

1 Napo in: Kein Grund zum Lachen. Ein Film ubers Stolpern und Stidrzen — Informationen und
Tipps zur Prasentation (Suva-Bestellnummer AS1753).



https://www.napofilm.net/de/napos-films/napo-no-laughing-matter
https://www.napofilm.net/de/napos-films/napo-no-laughing-matter
https://www.napofilm.net/de/napos-films/napo-no-laughing-matter

Arbeitsblatt — Modul 2
Stolpern, Ausrutschen, Sturzen

Neubau oder Renovieren - was ist besser?

Behandlung des Themas (~ 4 Min.)

Folie 7

Bei der Renovierung oder dem Neubau eines Weinkellers ist es wichtig,
griindliche Uberlegungen anzustellen, da die Arbeitssicherheit in das Projekt
einbezogen werden muss.

 Einen Bodenbelag wahlen, der auch bei Nasse ein Ausrutschen verhindert
(rauer, rutschfester Belag).

e Ein ausreichendes Gefalle vorsehen, damit das Wasser abfliessen kann und so
keine Pfutzen entstehen. Das Spulwasser (das Hefesatz oder organische
Verbindungen enthalt) schimmelt und macht den Boden extrem rutschig.

e Die Installation von festen Leitungen in mittleren und grossen Betrieben verhindert
die Anhaufung von Schlauchen zwischen den verschiedenen Weinkellern.

» Ausreichende Beleuchtung installieren, damit Treppenstufen und mogliche
Hindernisse gut sichtbar sind. Eine automatische Beleuchtung ist nicht nur aus
wirtschaftlicher Sicht vorteilhaft, sondern ermoglicht auch eine schnelle
Beleuchtung von Treppenhausern und Gangen.

Befindet sich der Boden in einem schlechten Zustand, erhdht sich das Risiko
des Mikrobenwachstums, so dass Ausrutschen und Stlrze begunstigt werden.
In diesem Fall muss der betroffene Bereich repariert und der Bodenbelag
ausgetauscht werden.

Es kann eine Neugestaltung vorgenommen werden, um Lagerzonen zu
definieren. Nutzen Sie Gange und Treppen nicht als Lagerflachen.
Diese Zugange miissen jederzeit frei sein -> Notfallevakuierung.
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Stolpern, Ausrutschen, Sturzen

Organisation des Arbeitsplatzes

Was kénnte man bei dieser
Situation andern oder verbessern,
um den Arbeitsplatz sicherer zu
machen?

Nennen Sie auch weitere
organisatorische Massnahmen

Praktische Anwendung (~ 4 Min.)

Folie 8

Eine gute Organisation des Arbeitsplatzes erlaubt mehr Effizienz und vor allem eine
Reduzierung des Sturzrisikos.

Bei der Einrichtung eines Arbeitsplatzes muss man auch an seine Kollegen denken:
Werde ich durch meine Arbeit Verkehrswege versperren und meine Kollegen behindern?

Hier ein Foto eines Kellermeisters bei der Arbeit.

Fragen Sie die Teilnehmenden, welche organisatorischen Massnahmen ergriffen werden
sollten. Was kdnnte man andern oder hinzufugen, um den Arbeitsplatz sicherer zu machen?
Entwickeln Sie mit den Teilnehmenden ein Gesprach und stellen Sie Uberlegungen an.

Diese Massnahmen ergreift der Kellermeister zu seiner eigenen Sicherheit,
aber auch zur Sicherheit der anderen Mitarbeitenden im Betrieb.
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Stolpern, Ausrutschen, Sturzen

Organisation des Arbeitsplatzes

Was kénnte man bei dieser
Situation andern oder verbessern,
um den Arbeitsplatz sicherer zu
machen?

Nennen Sie auch weitere
organisatorische Massnahmen

Praktische Anwendung

Folie 8

Mogliche organisatorische Massnahmen:

Die Verkehrswege festlegen und sichtbar kennzeichnen; sie von samtlichen
Hindernissen freihalten.

Die Arbeitsbereiche identifizieren und Orte vorsehen (an der Wand, auf einem Tisch),
an denen Werkzeuge, Instrumente oder Kanister vorubergehend abgestellt

bzw. abgelegt oder aufbewahrt werden konnen.

Leitungen (Schlauche fur das Umfullen, Wasserschlauche) an den Wanden entlang
verlegen. Vorsicht bei Ubereinander angeordneten Leitungen.

Temporare elektrische Kabel sollten flach auf dem Boden liegen. Wenn die
Kabeltrommel vollstandig abgewickelt ist, die Kabelreserve unter einem Tank

oder in einem nicht benutzten Bereich platzieren. Die Versorgung mit Wasser,
Strom, Gas und Druckluft nach Moglichkeit im oberen Bereich vorsehen, hierdurch

wird verhindert, dass es auf dem Boden zu einer Ansammlung von Leitungen kommt.
Das gesamte nicht erforderliche Material vom Arbeitsplatz entfernen (Ordnung halten).
Bei der Reinigung feuchte und rutschige Flachen kennzeichnen (Warnschilder
aufstellen) oder den Zugang zu diesen Flachen sperren.

Vorsicht ist ebenfalls bei Gegenstanden geboten, die sich zu nah am Arbeitsbereich
befinden. Beispiel aus dem Haushalt: Kochen, wahrend der Geschirrspuler geoffnet ist.
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Behandlung des Themas (~ 4 Min.)

STOP-Prinzip Folie 9

@ Bitten Sie die Teilnehmenden, gemass dem STOP-Prinzips weitere Massnahmen
zu nennen, mit denen das Gehen und sich Fortbewegen in Weinkellern sicherer
gestaltet werden kann. Halten Sie die genannten Massnahmen z.B. auf einem
Plakat oder einem Flipchart fest.

Welche praventiven
Massnahmen kénnen auf der
Basis des STOP-Prinzips
ergriffen werden, um Stolper-
und Sturzunfalle in Weinkellern
zu vermeiden?

clolelo
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Beispiele fur Praventionsmassnahmen:

T = Technische Massnahmen:
» Auf eine angemessene Beleuchtung der Verkehrswege achten.
e Einen rutschfesten Bodenbelag vorsehen.
e Schwellen kennzeichnen.
« Bodenunebenheiten beseitigen (z. B. Locher verschliessen,
Gitterroste Uber Wasserablaufe legen).

O = Organisatorische Massnahmen:
* Die Verkehrswege festlegen und sichtbar kennzeichnen;
sie von samtlichen Hindernissen freihalten.
e Gange klar abgrenzen, Verkehrswege fur Fahrzeuge und
Fussganger nach Moglichkeit voneinander trennen.
 Feuchte und rutschige Stellen kennzeichnen (Warnschilder
aufstellen) oder den Zugang zu diesen Stellen sperren.



Arbeitsblatt — Modul 2
Stolpern, Ausrutschen, Sturzen

Behandlung des Themas

STOP-Prinzip Folie 9

P = Personliche/verhaltensbezogene Massnahmen:

e Sich auf das Gehen konzentrieren, ohne auf das Mobiltelefon

zu schauen oder die Zeitung zu lesen.

Selbst bei Stress (Weinlese usw.) besonders vorsichtig sein.

 Rutschfeste Sicherheitsschuhe tragen.

e Auf Treppen den Handlauf benutzen.

 Beim Transport von Objekten immer darauf achten, dass man
gute Sicht hat. Wenn notig, lieber zweimal gehen.

* Bei Dunkelheit das Licht einschalten.

e Alle Stolperstellen unverzuglich beseitigen.

e Alle Probleme, die man nicht selbst |6sen kann, unverzuglich
dem Vorgesetzten melden.

Welche praventiven
Massnahmen kénnen auf der
Basis des STOP-Prinzips
ergriffen werden, um Stolper-
und Sturzunfalle in Weinkellern
zu vermeiden?

vOoO-H®
OIOIOI®

Motivieren Sie lhre Mitarbeitenden, die Initiative zu ergreifen, und zeigen Sie, dass
sie viele Gefahren sofort selbst beseitigen konnen. Sicherheit durch Ordnung und
Sauberkeit (SOS) ist ein nlitzlicher Slogan, um Unfalle durch Stiirze und Stolpern zu
verhindern.

Einige Betriebe empfangen im Rahmen von Degustationen regelmassig Besucher.
Achten Sie in diesem Fall darauf, dass die Durchgange nicht versperrt sind, damit
sich die Kundinnen und Kunden ungehindert bewegen konnen, und weisen Sie
auf rutschige Boden hin. Aufgeraumte und saubere Arbeitsplatze sind eine gute
Visitenkarte fliir einen Betrieb.
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Stolpern, Ausrutschen, Sturzen

Personliche Erfahrungen

Wie kénnen wir Stolpern, Ausrutschen @
und Stiirzen in unserem Betrieb

vorbeugen? Oo

Verbesserung (~ 2 Min.)

Folie 10

@ Wie konnen wir Stolpern, Ausrutschen und Stirzen in unserem Betrieb vorbeugen?

Jeder Teilnehmende sollte sich ein Element heraussuchen kdnnen, das er andern mochte,
oder eine Massnahme, die er umsetzen mochte.

Welche Massnahme wurde bereits umgesetzt? Ist sie sinnvoll?

Im Betrieb:
Sie kbnnen das Thema direkt im Betrieb besprechen und gemeinsam mit den
Teilnehmenden Massnahmen ermitteln, die vor Ort ergriffen werden konnen.

Halten Sie offene Fragen fest (um sie spater zu beantworten oder wieder aufzugreifen).
Sind noch keine Massnahmen umgesetzt, machen Sie Notizen, um die Problematik spater
zU behandeln.

@ Ausserhalb des Betriebs (z. B. in der Berufsschule):

Bereiten Sie Material oder Fotos vor, das bzw. die Sie prasentieren mdchten
(siehe z.B. www.suva.ch, geben Sie den Suchbegriff «Stolperny ein).

FUr Ausbilder, die nicht zum Betrieb gehoren: Bereiten Sie sich auf Fragen wie:
«Was soll ich tun, wenn mein Chef uns keine Warnschilder zur Verfugung stellt?» vor.



Follow-up
Je nachdem, welche Probleme identifiziert wurden, suchen Sie nach Losungen, um die Arbeitsbedingungen
der Mitarbeitenden zu verbessern.

Sollte das Wissen dazu in Ihrem Betrieb fehlen, konnen Sie sich z.B. an Ihre Branchenlosung Arbeitssicherheit
und Gesundheitsschutz wenden: Beratungsstelle fur Unfallvernutung in der Landwirtschaft (bul.ch)

‘g SAFE AT WORK safeatwork.ch

Confederazione Svizzera
nnnnnnnnnnnnnnnnnnn


https://www.bul.ch/

¢: SAFE AT WORK

Unfalle verhuten, Berufstatige schutzen.

=

Arbeitsblatt - Modul 3
Schnittverletzungen




Arbeitsblatt — Modul 3

Schnittverletzungen
Vorstellung des Themas (~ 1 Min.)
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Begrussung der Teilnehmenden
Vorstellung des Themas
Informationen zur Dauer des Moduls:
25-30 Minuten.




Arbeitsblatt — Modul 3
Schnittverletzungen

Unsere Hande, unsere Werkzeuge

Sich zu stechen, zu schneiden oder zu schiirfen ist die dritthaufigste
Unfallursache in der Schweiz.

Hande, Finger und Bei Lernenden sind dies
Handgelenke sind die ~—— - __—> sogar-= 42%
Korperteile, welche am =

meisten von Verletzungen -

betroffen sind = 30%

Unsere Hande sind unser wichtigstes Arbeitswerkzeug!

Behandlung des Themas (~ 4 Min.)

Folie 2
In Weinkellern sind Schnittverletzungen leider sehr haufig.

Laut den Statistiken des Unfallversicherungsgesetzes (UVQG) sind Schnitt-, Stech-, Kratz-
und Schurfverletzungen die dritthaufigsten Ursachen fur Unfalle in der Schweiz. Laut UVG
sind die Hande, Finger und Handgelenke die am haufigsten von Verletzungen betroffenen
Korperteile (30% der Verletzungen). Bei Auszubildenden machen diese Korperteile sogar
42% der Verletzungen aus.

Mit unseren Handen konnen wir Gegenstande greifen und handhaben, schreiben und
messen, aber auch streicheln, beriUhren oder das Gesagte durch Gesten erganzen.

Sie sind ein wertvolles Werkzeug.

Bei den meisten unserer Aktivitaten benutzen wir unsere Hande. Durch diese vielfaltigen
Verwendungen sind unsere Hande die Korperteile, die einer Verletzungsgefahr in
besonderem Masse ausgesetzt sind.

Definition von Schnittverletzungen:

Eine Schnittverletzung ist eine Verletzung der Hautoberflache. Schnittverletzungen konnen
unterschiedlich lang/breit und tief sein. Daher mussen abhangig vom Schweregrad und der
Starke der Blutung Massnahmen ergriffen werden.
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Schnittverletzungen

Sensibilisierung (~ 4 Min.)

Personliche Erfahrungen FOIIe 3
@ Wer hat sich im Rahmen seiner beruflichen Tatigkeit schon einmal geschnitten?
Wer h.at sich |m Ral'!men sein.er
aoohnittan et sehon einmel Ooo Fragen Sie, wie es zu dem Unfall gekommen ist (Umstande: wo, wann, warum, in welcher
qn Situation, bei welcher Aktivitat usw.).

@ Uberlegen Sie sich ein Unfallszenario, iiber das Sie berichten kdnnen, wenn sich die
Teilnehmenden selbst noch nie bei der Arbeit geschnitten haben.
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Schnittverletzungen

Behandlung des Themas (~ 4 Min.)

STOP-Prinzip Folie 4

In Weinkellern mangelt es nicht an Situationen, die zu Handverletzungen fuhren konnen.
Dies kann der Umgang mit Werkzeugen oder Maschinen oder natlrlich der Kontakt
mit Glas sein. Zerbrochene Flaschen oder Glassplitter, die schnell weggeraumt oder
entfernt werden mussen, sind eine haufige Ursache fur Schnittverletzungen.

Welche praventiven
Massnahmen kdnnen auf der
Basis des STOP-Prinzips
ergriffen werden, um das Risiko
von Schnittverletzungen in
Weinkellern zu begrenzen?

s——@
T——Q
0——@
P——@

@ Bitten Sie die Teilnehmenden, auf der Grundlage des STOP-Prinzips weitere Massnahmen
aufzuzahlen, mit denen das Schnittverletzungsrisiko in Weinkellern verringert werden kann.
Halten Sie die genannten Massnahmen z. B. auf einem Plakat oder einem Flipchart fest.

Beispiele fiir Praventionsmassnahmen:

S = Substitutionsmassnahmen:
» Den Cutter durch ein Werkzeug mit einziehbarer Klinge (z. B. Sicherheitsmesser) ersetzen.
e Den scharfen Teil von Rohrklemmen (den Uberstand) entfernen.
 Den defekten Bereich des Rohrs austauschen.

T = Technische Massnahmen:
« Kantenschutz anbringen an Edelstahlkanten, die beschadigt und dadurch
scharfkantig werden kdnnen.
e BuUrste und Kehrschaufel verwenden, um zerbrochenes Glas aufzunehmen.

O = Organisatorische Massnahmen:
 Beim Erhalt einer neuen Maschine diese auf scharfe Kanten Uberprifen.
Sich vergewissern, dass es keine scharfen Stellen gibt.
* Die Mitarbeitenden fur Schnittverletzungen in Weinkellern sensibilisieren.

P = Personliche/verhaltensbezogene Massnahmen:
 Handschuhe tragen.
 Beim Umgang mit Metallteilen aufmerksam sein
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Wie wahle ich den richtigen Handschuh aus?
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‘ redsane Auf Handschuhen sind manchmal

nur vier Nummern angegeben.
Die letzten beiden Nummern
T e (Schnittfestigkeit und Stoss-
festigkeit) sind nicht unbedingt
swach  darauf zu finden.

Behandlung des Themas (~ 5 Min.)

Folie b

Das Tragen von Handschuhen gehort zu den personlichen Massnahmen gegen
Schnittverletzungen.

Material der Handschuhe: Suchen Sie nach Handschuhen, die aus schnittbestandigen
Materialien hergestellt sind: Polyethylen mit hoher Dichte (HPPE) oder Nitril.

Passform und Tragekomfort: VVergewissern Sie sich, dass die Handschuhe gut an lhren
Handen sitzen, ohne zu eng oder zu locker zu sein. Eine korrekte Passform sorgt fur
optimalen Schutz und ermaoglicht gleichzeitig eine gute Fingerfertigkeit und die prazise
Handhabung von Gegenstanden.

Art der Beschichtung: Einige Schnittschutzhandschuhe sind mit Latex-, Nitril- oder
Polyurethanbeschichtungen versehen, um eine bessere Griffigkeit und eine hdhere
Abriebfestigkeit zu gewahrleisten.

Vielseitigkeit: Wenn Sie verschiedene Arten von Materialien handhaben mussen, sollten
Sie nach Mehrzweckhandschuhen Ausschau halten, die Schutz vor Schnitten sowie vor
anderen Gefahren wie Chemikalien, Hitze oder Durchstechen bieten.

Schutzstufe: Schutzhandschuhe mussen das CE-Zeichen sowie die Kennzeichnung
entsprechend der anwendbaren europaischen Norm tragen. Sie mussen ausserdem
mindestens mit den folgenden Angaben versehen sein:

« Name, Handelsmarke oder anderes Identifikationsmerkmal

 Typ oder Modellnummer

 Grosse

» Piktogramme mit Leistungsstufen
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Wie wahle ich den richtigen Handschuh aus?
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Behandlung des Themas

Folie b

Zum Schnittschutz sind unter dem Piktogramm Schutzhandschuhe gegen mechanische
Risiken (Hammersymbol) gemass Norm EN388 vier Zahlen (Leistungsstufen) angegeben.
» Abriebfestigkeit (4 Leistungsstufen)

» Schnittfestigkeit (b Leistungsstufen)

» Reissfestigkeit (4 Leistungsstufen)

» Durchstichfestigkeit (4 Leistungsstufen)

Es kbnnen zwei zusatzliche Zahlen vorhanden sein:

e Schnittfestigkeit — Handschuhe mit Schnittwiderstand nach EN ISO 13997
(7 Leistungsstufen)

e Schutz vor Stoss — Norm fur Motorradhandschuhe (1 Leistungsstufe)

Wahlen Sie je nach dem Schnittverletzungsrisiko, dem Sie ausgesetzt sind, die geeignete
Schutzstufe. So kann fur leichte Schnittverletzungen z. B. ein Schutz der Leistungsstufe 2
ausreichen.

Es wird empfohlen, den Handschuh zu wahlen, der fur die jeweilige Aktivitat am besten
geeignet ist und maximalen Schutz und Tragekomfort bietet. Die Mitarbeitenden sollten in
die Auswahl der Handschuhe einbezogen werden (Feedback an die Geschaftsleitung/den
Sicherheitsbeauftragten).

Was konnen wir liber den Handschuh sagen, der auf dem Bild zu sehen ist?
Welche Eigenschaften hat er!
Tauschen Sie sich Uiber seinen allgemeinen Zustand aus.

Sie konnen auch die vom Betrieb abgegebenen Handschuhe mitbringen und
sich Uiber deren Eigenschaften austauschen.

Ausserhalb des Betriebs konnen Sie verschiedene Arten von Handschuhen
mitbringen.
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Verletzungen durch umherfliegende Glasssplitter

Bei der Herstellung von Schaumwein
stellt der Druck in den Flaschen eine
Gefahr fUr die Mitarbeitenden dar.

Der Druck kann zwischen 3 bar und
6 bar schwanken.

Achtung! Bei der Handhabung von
Sektflaschen kann ein Fehler in der
Glasherstellung (u. a.) zu einer
Explosion der Flasche und zum
Auftreten von gefahrlichen
Glassplittern fuhren.

Behandlung des Themas (~ 4 Min.)

Folie 6

Schnittwunden an den Handen wurden bereits ausfuhrlich behandelt, aber in den Weinkellern
finden wir noch eine andere Art von Schnittverletzungen;
Schnittverletzungen durch umherfliegende Glassplitter

Bei der Herstellung von Schaumwein (Sekt) stellt der Druck in den Flaschen eine Gefahr fur die
Mitarbeitenden dar. Bei der Handhabung von Flaschen kann ein Fehler in der Glasherstellung dazu
fuhren, dass die Flasche explodiert und die Scherben mit hoher Geschwindigkeit umherfliegen.
Der Druck in den Sektflaschen variiert zwischen 3 bar (fur Sekt nach der Kohlensauremethode)
und 6 bar (fur Sekt nach der Methode der Garung im Drucktank oder der traditionellen Methode).

Bei der Abflullung in Flaschen (Methode mit Garung im Drucktank oder Kohlensaure) kommt
es vor, dass Flaschen in der Maschine explodieren. Daher durfen die Sicherheitssysteme
auf keinen Fall verandert werden und es muss immer mit geschlossenen Schutzscheiben
gearbeitet werden.

Mitarbeitende, die volle Flaschen handhaben, mussen auf die Explosionsgefahr achten und
sich entsprechend schutzen. DarlUber hinaus bieten einige Maschinen nicht die Moglichkeit,
die Agraffe anzubringen, bevor die Flasche die Maschine verlasst. Der Mitarbeitende muss
sie in die Hand nehmen und die Agraffe manuell anbringen (Risiko, dass der Korken vor dem
Anbringen der Agraffe «herausspringty).

Bei der Methode der Garung im Drucktank mussen Proben aus dem Tank gezogen werden. Auch dieses
Verfahren birgt die Gefahr, dass die Flasche explodiert. Daher sollte die Probenahme mit einem System
durchgefuhrt werden, das umherfliegende Glassplitter verhindert (Schutzkappe um die Flasche).

Einige Maschinen bieten Sicherheit bei der Handhabung, insbesondere beim beim Warmdegorgieren.
Mitarbeitende, die Flaschen handhaben, die unter Druck stehen, miissen unbedingt ihre

Hande und Augen schiitzen. Abgesehen von den Schmerzen kann ein Glassplitter im Auge
zu mittel- bis langfristigen Folgeschaden fiihren.
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Schnittverletzungen

Erstversorgung nach Schnittverletzungen

Bei schwerwiegenden Schnittverletzungen mit starker Blutung
so schnell wie méglich 144 anrufen. Die Rettungskrafte beim
Eintreffen zum Unfallort leiten und mit Informationen versorgen.

Die Behandlung von Wunden, selbst oder durch Kollegen, muss
mit Einweghandschuhen oder griindlich gewaschenen Handen
erfolgen.

Je nach Tiefe der Wunde ist ein Arzt aufzusuchen. Ein paar
Wundnaht-Stiche sind wirksamer als ein Verband Gber mehrere
Wochen mit Infektionsrisiko. Schnelles Desinfizieren verringert
das Risiko einer spéteren Infektion.

Das Spulen der Wunden erfolgt mit Trinkwasser, Wasser aus
der Flasche oder am besten mit NaCl 0,9%.

Behandlung des Themas (~ 5 Min.)

Folie 7

Hinweis: Diese Folie soll die Mitarbeiter fir die Erstversorgung sensibilisieren, die
im Fall einer Schnittverletzung anzuwenden sind. Sie soll sie nicht in Erster Hilfe
ausbilden.

Der Schweregrad von Schnittverletzungen hangt davon ab, wie gross und tief die Wunde
ist und wo am Korper sie sich befindet.

Die Arbeit in einer feuchten Umgebung ist leider nicht forderlich far die Wundheilung,
weshalb der bakterielle Aspekt und die Wundheilung beachtet werden mussen.

Die Arbeit im Weinkeller begunstigt auch Risse/Schrunden an den Fingern. Es ist auch
wichtig, auf eine gute Wundheilung zu achten und Infektionen zu vermeiden.

Oberflachliche Schnittverletzung:

» Desinfizieren und Verband anlegen. Wenn die Wunde verschmutzt ist, diese reinigen.

» Die Tatigkeit fortsetzen, dabei darauf achten, dass die Wunde nicht der Feuchtigkeit
ausgesetzt wird. Regelmassig neu desinfizieren und Verband wechseln.

» Bei Infektionen oder schlecht heilenden Wunden ist es ratsam, einen Arzt aufzusuchen.

Schwerwiegende Schnittverletzung mit starker Blutung:

 Handschuh ausziehen oder Kleidung an der betroffenen Stelle aufschneiden und
Druckverband mit einem sauberen Tuch anlegen (soweit mdglich). Idealerweise
Mullkompressen verwenden.

* 144 anrufen.

Bei schwerwiegender Schnittverletzung oder Amputation mit starker Blutung:

e Einen Druckverband anlegen und eine Aderpresse am verletzten Korperteil anlegen.
Den Druckverband sowie die Aderpresse bis zum Eintreffen der Rettungskrafte
beibehalten.
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Schnittverletzungen

Erstversorgung nach Schnittverletzungen

Bei schwerwiegenden Schnittverletzungen mit starker Blutung
so schnell wie méglich 144 anrufen. Die Rettungskrafte beim
Eintreffen zum Unfallort leiten und mit Informationen versorgen.

Die Behandlung von Wunden, selbst oder durch Kollegen, muss
mit Einweghandschuhen oder griindlich gewaschenen Handen
erfolgen.

Je nach Tiefe der Wunde ist ein Arzt aufzusuchen. Ein paar
Wundnaht-Stiche sind wirksamer als ein Verband Gber mehrere
Wochen mit Infektionsrisiko. Schnelles Desinfizieren verringert
das Risiko einer spéteren Infektion.

Das Spulen der Wunden erfolgt mit Trinkwasser, Wasser aus
der Flasche oder am besten mit NaCl 0,9%.

Behandlung des Themas

Folie 7

Bei einem Anruf beim Rettungsdienst unter 144:

Den Betroffenen an einen ruhigen, warmen Ort (wenn moglich) bringen, ihn in eine
sitzende Position bringen und auf Hilfe warten. Dem Betroffenen nichts zu essen oder
zu trinken geben. Wenn der Betroffene nach etwas zu trinken verlangt, seine Lippen mit
Wasser befeuchten. Die Rettungskrafte bei ihrem Eintreffen zum Unfallort leiten und mit
Informationen versorgen.

Tetanus: Diese durch ein Bakterium verursachte Krankheit kann durch eine Impfung
verhindert werden. Bei Personen zwischen 25 und 64 Jahre ist alle 20 Jahre eine
Auffrischungsimpfung erforderlich, bei Senioren alle 10 Jahre.



Follow-up
Je nachdem, welche Probleme identifiziert wurden, suchen Sie nach Losungen, um die Arbeitsbedingungen
der Mitarbeitenden zu verbessern.

Sollte das Wissen dazu in Ihrem Betrieb fehlen, konnen Sie sich z.B. an Ihre Branchenlosung Arbeitssicherheit
und Gesundheitsschutz wenden: Beratungsstelle fur Unfallvernutung in der Landwirtschaft (bul.ch)
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Larmbelastung
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Larmbelastung

Larmbelastung

Was sind die Auswirkungen
von Larmbelastung?

Was sind die kurz- und
langfristigen Auswirkungen?

Behandlung des Themas (~ 2 Min.)

Folie 2

In der Schweiz sind etwa 200’000 Menschen Larm ausgesetzt, der den Arbeitsplatz-
grenzwert Uberschreitet.

Welche Auswirkungen hat Larm?

Larm hat die nachstehend aufgeflhrten Folgen:

» Verstandnisschwierigkeiten.

e Stress, Fehleranfalligkeit und raschere Ermudung.

 Es geht aber noch weiter: von der kurzzeitigen Vertaubung (dumpfes Horen) bis
hin zur chronischen Schwerhorigkeit.

Haufig wird das Gehor in der Jugend geschadigt. Eine Behinderung im Alltag tritt aber
erst auf, wenn zum larmbedingten Gehodrschaden eine Altersschwerhorigkeit hinzukommt.
Meist wird das Handicap erst im Alter von 60 Jahren so stark, dass die Betroffenen

z.B. einer Diskussion nicht mehr folgen kdnnen.

Horgerate kdnnen in diesem Fall helfen, erbringen aber trotzdem nie die Leistung eines
gesunden Gehors.

Schwangere Frauen mussen auf Larm achten, um sich selbst und ihr ungeborenes Kind
zu schutzen.
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Hortest

Was haben
Sie gehort?

Film (~ 4 Min.)

Folie 3

Hier ein Video (Soundtrack), um die Teilnehmenden fur die Auswirkungen von Larm
auf das Gehor zu sensibilisieren. Diese Tonaufnahme veranschaulicht, wie sich ein
Gehorschaden aussert.

Schliessen Sie Fenster und Turen, um im Seminarraum die Larmbelastigung von
aussen so gering wie moglich zu halten.

Stellen Sie nach dem Hortest folgende Fragen:
Haben Sie die Gesprache verstanden? Was haben Sie gehort?

Fragen Sie anschliessend:
Ist larmbedingte Schwerhorigkeit heilbar?

Dauernder Larm kann unser hochsensibles Innenohr schadigen. Die Folge ist ein
unheilbarer Horverlust.

Und was besonders heimtuckisch ist, er entwickelt sich ohne warnende Schmerzsymptome.
Am Larm lasst sich immer etwas andern, am eingetretenen Horschaden nie mehr.
Denn larmbedingte Schadigungen sind nicht heilbar und inoperabel.

Die Tonaufnahme ist im Dossier enthalten, das dem Unterrichtspaket beigefugt ist.
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Larmbelastung

Behandlung des Themas (~ 5 Min.)

Wann sollte man sich schitzen? Folie 4
Um das Gehor zu schadigen, muss der Larm eine bestimmte Lautstarke haben und die
An welchen Stellen im - . . . . . . .
Betrieb miissen wir unser @ Geharschutz st b B5dB(A) Exposition muss Uber einen bestimmten Zeitraum andauern. Die Suva hat in Betrieben
Gehor schiitzen? vorgeschrieben

der Getrankeindustrie Larmmessungen durchgefuhrt und diese zusammen mit den
Ergebnissen von Hortests im Audiomobil in der «Schallpegeltabelle — Getrankeindustriey»
(Suva, Bestell-Nr. 86380) zusammengestellt.

Ab einem Larmexpositionspegel von 85 dB(A) muss das Gehor unbedingt und
zwingend geschiitzt werden.

Beim Neubau und bei der Renovierung von Betrieben muss die Larmbekampfung bei
der Planung und Einrichtung der Raumlichkeiten berucksichtigt werden. Entsprechende
Uberlegungen sind auch beim Kauf neuer Maschinen anzustellen.

@ An welchen Stellen im Betrieb mussen wir unser Gehor schutzen? Welche lauten Maschinen
gibt es in Weinkellern?

In Weinkellern betrifft dies zum Beispiel (nicht abschliessende Liste):

Weinlese:

e Annahme der Ernte (Traktoren, Traubenmuhle, Abbeermaschinen usw.)
e Kelterhaus (Aufblahen und Luftablassen der Membrane)

* Verschiedene Maschinen (Flotationsmaschine usw.)

Vinifizierung:

e Filter (Vakuum-, Tangential-, Bodenfilter)

o Zentrifugen

e Entluftung von Drucktanks ohne Schalldampfer (geschlossene Tanks)
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Larmbelastung

Behandlung des Themas

Wann sollte man sich schitzen? Folie 4
Abfilllung und Verpackung:
An welchen Stellen im )
Betrieb miissen wir unser @ Gehdrschutz ist ab 85dB(A) e F I ascC h en _WaS C h an | ag en
Gehér schiitzen? vorgeschrieben B
 Forderer

e Drehverschluss-RuUttler
* Verschiedene Handhabungen (Bestuckung/Entladung)

Verschiedene Raumlichkeiten:
« Kompressorraume
e Pumpenraume

@ Im Betrieb:
Sie kdnnen auch direkt im Betrieb Uber dieses Thema sprechen und mit den Teilnehmenden
durch die Raumlichkeiten gehen, die Larmbelastung vor Ort messen und Massnahmen
festlegen.

Hinweis: Die Larmbelastung kann vor Ort mit verschiedensten elektronischen
Instrumenten gemessen werden (Programme/Anwendungen auf Laptops, Tablets,
Telekommunikationsmittel). Aber Vorsicht: Die Genauigkeit kann sehr stark schwanken.

@ Ausserhalb des Betriebs (z. B. in der Berufsschule):
Bereiten Sie Filme oder Lernmaterialien vor, die Sie prasentieren mdchten. Beispiele:
e Unterrichtspaket «Wie bitte?» der Suva (Prasentation, Erlauterungen zur
Prasentation, Methodik / Didaktik, Hintergrundinformationen fur Lehrpersonen)
60 Minuten.
 Napo in: Schluss mit Larm! 8-minutiges Video

Bitten Sie die Teilnehmenden, ein Problem im Zusammenhang mit Larm aus ihrem Betrieb
zu nennen und eine Losung fur dieses Problem zu finden.
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Richtige Wahl des Gehorschutztyp
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Behandlung des Themas (~ 7 Min.)

Folie b

Auf dem Markt gibt es verschiedene Arten von Gehorschutzmitteln:
e Gehorschutzpfropfen aus Dehnschaumstoff

» Kunststoffpfropfen (mit Lamellen)

 Gehorschutz-Otoplastiken

 Gehorschutzbugel

 Gehorschutzkapseln («Pamiry)

Wie trifft man die richtige Wahl?

Die Wahl des richtigen Gehorschutztyps hangt vom Tragekomfort, der Tragedauer
und der Fahigkeit ab, den Schalldruck, der bis in den hinteren Teil des Gehorgangs
gelang, zu dammen.

e Norm EN 352: Europaische Norm, die sich auf persdénliche Schutzausristungen gegen
Larm bezieht. Diese Norm legt die Kriterien fur Konstruktion, Gestaltung und Leistung fest.

« Dammwert: Der Dammwert bezieht sich auf die Fahigkeit eines Materials oder einer
Vorrichtung, die Ubertragung von Schall zu reduzieren oder zu blockieren. Genauer
gesagt wird damit die Wirksamkeit eines Gehdrschutzmittels gemessen.

 Tragedauer: Maximale Dauer, um Probleme zu vermeiden (Luftzirkulation, Reizungen,
Gewohnung).

Einige Beispiele:

Gehorschutzpfropfen aus Dehnschaumstoff:

Norm EN 352.2

Dammwert zwischen 25 und 35 dB(A)

Tragedauer: Maximal 8 Stunden pro Tag

Lebensdauer: 1 Tag bis 1 Woche (abhangig von der Arbeit und der Hygiene des Mitarbeitenden).
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Richtige Wahl des Gehorschutztyp
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Behandlung des Themas

Folie b

Kunststoffpfropfen:

Norm EN 352.2

Dammwert zwischen 25 und 30 dB(A)

Tragedauer: Maximal 8 Stunden pro Tag

Lebensdauer: 2 bis 4 Wochen (abhangig von der Arbeit und der Hygiene des Mitarbeitenden).

Gehorschutz-Otoplastik:

Norm EN 3562

Dammwert zwischen 25 und 40 dB(A) (oder sogar mehr)

Tragedauer: Maximal 8 Stunden pro Tag

Lebensdauer: Bis zu 6 Jahre (mit Kontrolle nach der Herstellung und Nachkontrolle nach 3 Jahren)

Gehorschutzbiigel:

Norm EN 352.2

Dammwert zwischen 20 und 25 dB(A)

Tragedauer: Maximal 1 Stunde pro Tag

Lebensdauer: 1 Tag bis 1 Woche (abhangig von der Arbeit und der Hygiene des Mitarbeitenden).

Gehorschutzkapsein:

Norm EN 3521

Dammwert zwischen 25 und 30 dB(A)
Tragedauer: Maximal 4 Stunden pro Tag
1 bis 4 Jahre je nach Modell

Mittels einer Larmmessung, die bei bestimmten Maschinen durchgefihrt wird, kann
der richtige Gehorschutz bestimmt werden (abhangig von Schalldruck und Frequenz).

Manchmal sind mehrere Gehorschutzmittel erforderlich, um wieder unter die Grenze von
8bdB(A) zu kommen. Beispiel: Auf dem Rollfeld eines Flughafens (uber 120 dB(A)) oder
bei der Arbeit mit einer Kettensage (100 bis 120 dB) sollten Gehorschutzpfropfen und
Gehdrschutzkapseln verwendet werden.
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Gehorschutzpfropfen richtig einsetzen

Praktische Anwendung (~ 7 Min.)

Folie 6

Gehorschutzpfropfen aus Dehnschaumstoff sind wirksam gegen Larm, wenn sie
richtig getragen werden. Das bedeutet, dass sie den Gehodérgang dicht verschliessen
mussen, da ihre Wirkung sonst gleich null ist. Das Geho6r wird nur geschuatzt, wenn der
Larm draussen bleibt.

1) Den Pfropfen zu einer Rolle formen (auf saubere Finger achten)

2) Den Pfropfen in den Gehorgang einfuhren

3) Den Pfropfen mit dem Finger 30 Sekunden lang im Gehorgang fixieren

Gehorschutzpfropfen missen korrekt verwendet werden. Uben Sie den richtigen
Einsatz des Gehorschutzes:

e Zu zweit: prufen und eine Optimierung vorschlagen

e Allein vor dem Spiegel

Einen Beutel mit Gehdrschutzpfropfen bereithalten.

Ebenfalls zu beachten:

Wenn im Betrieb Gehorschutzkapseln getragen werden, Uberprifen Sie deren Zustand
und Sauberkeit. Lassen Sie die Gehorschutzkapseln regelmassig von den Mitarbeitenden
reinigen und defekte Ohrpolster ersetzen.

Wenn massgefertigte Gehorschutzmittel im Betrieb verwendet werden,

denken Sie daran:

e dass sie Uberpruft werden mussen, bevor sie zum ersten Mal bei der Arbeit getragen
werden,

o dass diese Uberprifung alle drei Jahre wiederholt werden muss.



Follow-up
Je nachdem, welche Probleme identifiziert wurden, suchen Sie nach Losungen, um die Arbeitsbedingungen
der Mitarbeitenden zu verbessern.

Sollte das Wissen dazu in Ihrem Betrieb fehlen, konnen Sie sich z.B. an Ihre Branchenlosung Arbeitssicherheit
und Gesundheitsschutz wenden: Beratungsstelle fur Unfallvernutung in der Landwirtschaft (bul.ch)
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Kohlendioxid CO:

Kohlendioxid - CO,,

CO, ist ein gefahrliches, geruchloses Gas, das bei der Garung entsteht. Es ist schwerer als
Luft und kann in Garrdumen und Kellern schnell besonders gefahrlich sein.

1 Liter Garmost setzt etwa 44 Liter CO, frei!

Die Intensitat der Beschwerden héngt von den Kohlendioxid- und Sauerstoffgehalten in der
Atmosphare ab.

* 0,04 Vol.% CO, in der Luft = Normale Konzentration

* 2-4Vol.% CO,in der Luft = Erschwerte Atmung, beschleunigter Puls

+ 4-8Vol.% CO,in der Luft = Kopfschmerzen, Uberkeit

+ 8-10 Vol.% CO, in der Luft = Krampfanfall, Ohnmacht

Nach etwa drei Minuten ohne Sauerstoffzufuhr sind einige der Folgeschaden irreversibel.

Bearbeitung des Themas (~ 4°)

Folie 2

Kohlendioxid (CO3) ist Bestandteil der natUrlichen Atmosphare. Die CO2-Konzentration in
der atmospharischen Luft betragt etwa 0,04 Vol.-% oder 300 ppm (ml/m?®). Die Photo-
synthese von Pflanzen assimiliert CO2 und wandelt es in organische Substanz um.
Umgekehrt wird Kohlendioxid bei der Atmung freigesetzt. Es handelt sich somit um ein
normales Stoffwechselprodukt. Bei der alkoholischen Garung von Traubenmost werden
in sehr kurzer Zeit sehr grosse Mengen CO: freigesetzt. In Garraumen und -kellern kann
dieses Gas schnell zu einer todlichen Falle werden: Es ist farb- und geruchlos und kann
aufgrund seiner Dichte gefahrliche Schichten bilden.

Ein Liter Gargut produziert etwa 44 Liter CO-:.

CO: ist 1,6-mal so schwer wie Luft. Aus diesem Grunde ist es besonders gefahrlich, Fermenta-
tionsprozesse in geschlossenen Raumen in Untergeschossen wie einem Garkeller auszuflhren.
Die CO2-Konzentration kann dort so hoch sein, dass Erstickungs- oder Vergiftungsgefahr beste-
ht. Der Schweregrad der Beschwerden hangt vom Kohlendioxid- und Sauerstoffgehalt in der
Luft ab. Bis zu einem bestimmten Stadium sind die Beschwerden reversibel und das Gehirn kann
sich mittel- bis langfristig ohne Folgeschaden erholen.
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Kohlendioxid - CO,,

CO, ist ein gefahrliches, geruchloses Gas, das bei der Garung entsteht. Es ist schwerer als
Luft und kann in Garrdumen und Kellern schnell besonders gefahrlich sein.

1 Liter Garmost setzt etwa 44 Liter CO, frei!

Die Intensitat der Beschwerden héngt von den Kohlendioxid- und Sauerstoffgehalten in der
Atmosphare ab.

* 0,04 Vol.% CO, in der Luft = Normale Konzentration

* 2-4Vol.% CO,in der Luft = Erschwerte Atmung, beschleunigter Puls

+ 4-8Vol.% CO,in der Luft = Kopfschmerzen, Uberkeit

+ 8-10 Vol.% CO, in der Luft = Krampfanfall, Ohnmacht

Nach etwa drei Minuten ohne Sauerstoffzufuhr sind einige der Folgeschaden irreversibel.

Bearbeitung des Themas

Folie 2

Gehirn eines Menschen ohne Sauerstoffzufuhr

Nach b Sekunden

Auftreten der ersten Beschwerden

Nach 15 Sekunden

Verlust des Bewusstseins. Wenn die Sauerstoffzufuhr schnell
wiederhergestellt wird, besteht die Moglichkeit, dass es keine
Folgeschaden gibt.

Nach 3 Minuten

Bestimmte Bereiche des Gehirns werden zerstort. Selbst bei einer
Wiederbelebung werden einige der Folgen irreversibel sein.

Nach 5 Minuten

Hirntod

CO: in der Atemluft

Vergiftungssymptome unter massiver CO2-Einwirkung

1-2 Vol.-% Im Allgemeinen keine gesundheitliche Beeintrachtigung des
menschlichen Organismus. Bei korperlicher Anstrengung
Veranderung des Blutbildes auch bei kurzfristiger Inhalation
(respiratorische Arbeitsazidose).

2-4 Vol.-% Verstarkte Atmung, beschleunigter Puls

4-8 Vol.-% Durchblutungsanderungen im Gehirn. Kopfschmerzen,

Schwindelgefuhl, Brechreiz, Ohrensausen und dergleichen.

8-10 Vol.-% und mehr

Krampfe, schnelles Eintreten von Bewusstlosigkeit und Tod durch
Atemstillstand.

20 Vol.-%

Versagen lebenswichtiger Organe innerhalb von Sekunden.
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Behandlung des Themas (~ 4 Min.)

Folie 3

Alkoholische Garung - was noch?

@ In welchen Prozessen neben der alkoholischen Garung konnen wir in Weinkellern noch
Kohlendioxid ausgesetzt sein?

In welchem Prozess nebst der alkoholischen
Garung kénnen wir in Weinkeller auch noch o
Kohlendioxid ausgesetzt sein? OO

 Malolaktische Garung
Der Umwandlung von Apfelsaure zu Milchsaure setzt noch 0,3 Liter CO: pro Liter Most frei.

 Schaumbildung
Bei der Schaumbildung in einem geschlossenen Tank entsteht CO.. Dieses gelangt in den
Grundwein. Nach der Abfullung wird der Tank vollstandig mit CO2 unter Druck inertisiert.

 Hinzufiigen von Trockeneis
Verwendet man zusatzlich Trockeneis zum Kuhlen oder Inertisieren, ist besondere
Vorsicht geboten: 1 Kilogramm Trockeneis setzt etwa 500 Liter COz: frei!

 Karbonisierung
Auch die Handhabung von CO:2-Flaschen birgt ein Risiko. Die Gasmenge, die nicht in den
Wein eingedrungen ist, wird im Weinkeller wieder freigesetzt.

 Leerer Tank
Nach dem Abfullen/Umfullen des Weins konnen die Weinbehalter mit Kohlendioxid gefullt
sein. Daher sollte man vorsichtig sein, bevor man die Tanks betritt, um sie zu reinigen.
Sich beim Abfullen Uber das Mannloch am Tank zu beugen (Kopf und Oberkorper), stellt
ebenfalls ein Risiko dar.
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Alkoholische Garung - was noch?

In welchem Prozess nebst der alkoholischen @
Garung kénnen wir in Weinkeller auch noch

Kohlendioxid ausgesetzt sein? OOO

Bearbeitung des Themas

Folie 3

@ Im Betrieb:
Sie kobnnen das Thema auch im Betrieb ansprechen und durch die Raumlichkeiten gehen
(z. B. in der Nahe der Gar- oder Lagertanks, in der Nahe von CO2-Detektoren), um vor Ort
Uuber die eingesetzten oder geplanten Hilfsmittel zu sprechen.

@ Ausserhalb des Betriebs (z. B. in der Berufsschule):
Bereiten Sie Material oder Fotos vor, das bzw. die Sie prasentieren mochten.
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Kohlendioxid - CO,,

Mit dem MAK-Wert (Maximaler
Arbeitsplatzgrenzwert) wird die
zulassige durchschnittliche
Konzentration von gefahrlichen
Stoffen an einem Arbeitsplatz
bestimmt. Mit einem Gas-Multimeter
kann dieser MAK-Wert gemessen
werden.

Die Nase ist im Zweifelsfall kein
Messinstrument. Nur ein Gerat kann
feststellen, ob die CO,-Konzentration

Das CO, verteilt sich im ganzen Keller, das Arbeiten im Keller erlaubt.
diese Gefahr ist unsichtbar!

Behandlung des Themas (~ 4 Min.)

Folie 4

Kohlendioxid (CO2) kann gemessen werden, um zu bestimmen, ob die Kohlendioxid-
Konzentration zulassig ist oder nicht. Der menschliche Geruchssinn kann nicht beurteilen,
wie hoch der CO2-Gehalt wahrend der Weinlese im Weinkeller ist und ob Mitarbeitende
dann dort arbeiten durfen oder nicht.

Der MAK-Wert (Maximale Arbeitsplatzkonzentration) legt die zulassige durchschnittliche

Konzentration von gefahrlichen Stoffen (Gas, Dampf, Schwebstoffe) an einem Arbeitsplatz

pro 8-stundigem Arbeitstag (bei einer wochentlichen Arbeitszeit von 42 Stunden) fest.

Der MAK-Wert, der mittels eines Gas-Mulitmeters gemessen wird, ist durch Sicherheitsnormen

festgelegt, um die Gesundheit von Arbeitnehmern, die Gasen ausgesetzt sind, zu schutzen.

e Der durchschnittliche Expositionswert fur CO2 am Arbeitsplatz betragt im Durchschnitt
5000 ppm = 0,5 Vol.-% in einem Zeitraum von 8 Stunden.

* Ein Arbeitnehmer darf insgesamt nicht langer als 1 Stunde pro Schicht dieser maximalen
Konzentration ausgesetzt sein.

Die maximal zulassige Konzentration lasst sich konkret nur mit einem Gerat
bestimmen, daher ist es wichtig, die Weinkeller mit Messgeraten auszustatten.

Bei Messungen, die 2023 in mehreren Weinkellern in der Schweiz durchgefuhrt wurden,
zeigten die Messkurven stets einen Anstieg des CO2-Gehalts in der Nacht und einen
Ruckgang am Morgen, wenn die Luftung eingeschaltet wurde. Einzelne Spitzenwerte wurden
tagstiber beim Offnen der Tanks beobachtet.

Wenn das Vorhandensein von CO: in der Luft am Arbeitsplatz nicht mit Sicherheit
ausgeschlossen werden kann, sollte geprift werden, ob der MAK-Wert eingehalten
wird. Wenn diese Menge oder auch nur ein Teil von ihr in den Garkeller oder in benachbarte
Raume gelangt, wird die CO2-Konzentration dort gefahrlich.

Betrachten Sie die oben genannten Erlauterungen als Hintergrundinformationen und passen
Sie lhre Erklarungen an das Wissen der Teilnehmer an.
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Technische Massnahmen zur Beliiftung

Die Beluftung kann auf
naturliche oder mechanische
Weise erfolgen:

* Natiirliche Beliiftung

* Absaugung an der Quelle

* Mechanische Beliiftung

Behandlung des Themas (~ 5 Min.)

Folie b

Hier liegt der Schwerpunkt auf technischen Massnahmen, die verhindern,
dass CO: in den Raum gelangt. Die Beliiftung kann auf natlrliche oder
mechanische Weise erfolgen.

Welche Mittel stehen zur Verfigung, um CO:2 aus den Weinkellern abzuleiten?

Natirliche Beluftung:

Durch naturliche BelUftung kann CO:2 aus ebenerdigen Weinkellern ohne mechanische
Hilfsmittel abgefihrt werden. Aber Vorsicht: Das blosse Offnen der Kellertir reicht nicht
aus, um die Gasmenge abzuleiten. Die Offnungen miissen eine Zirkulation der Luft
erlauben, daher sollten sie sich so weit wie mdglich gegenuberliegen und zwischen

ihnen sollten keine Zwischenwande vorhanden sein. Dieses System bietet keine

Gewissheit daruber, ob das Gas wirksam abgefuhrt wurde. Bei Garkellern im Untergeschoss
ist eine Gasabsaugung an der Entstehungsquelle oder eine mechanische BellUftung im
Keller vorgeschrieben.

Absaugung an der Quelle:

Einige Tanks erlauben den Anschluss von Leitungen, uber die das CO: direkt erfasst und
ausserhalb des Kellers geleitet werden kann. Es ist zu beachten, dass bei den Arbeiten
wahrend der Garung (Belluften, AufrUhren von Rotweinen usw.) CO:z in den Keller
freigesetzt wird und seine Konzentration schnell ansteigt. Diese Absaugung Uber
Leitungen kann zusatzlich zur naturlichen/mechanischen BelUftung eingesetzt werden.
Denn der Luftaustausch im Keller muss gewahrleistet sein.
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Die Beluftung kann auf
naturliche oder mechanische
Weise erfolgen:

* Natiirliche Beliiftung

* Absaugung an der Quelle

* Mechanische Beliiftung
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Mechanische Beliuftung:

Die freigesetzten Gase werden Uber eine Absaugvorrichtung aus dem Raum abgeleitet.
Die Gestaltung und Auslegung der Luftung, d.h. das ausgetauschte Luftvolumen, haben
einen entscheidenden Einfluss auf die CO2-Konzentration im Raum bzw. deren Entwicklung
im Laufe der Zeit. Die Frischluftzufuhr in den Raum sollte sich am oberen Abschluss des
Raumvolumens befinden und die Ansaugung am untersten Punkt. Bei grosseren oder weit
verzweigten Garraumen sind mehrere Ansaug- und BelUftungsvorrichtungen erforderlich.
Die Schalter der BelUftungsanlagen sollten sich an einer leicht zuganglichen und gut
sichtbaren Stelle ausserhalb der zu beluftenden Raume befinden. Ausserdem mussen der
Zweck sowie die Bedienposition der Schalter leicht erkennbar sein. Die Steuerung der
BelUftungsanlagen kann Uber eine Zeitschaltung oder CO2-Messsonden erfolgen.

Unabhangig vom Absaugsystem muss die Ausbreitung und maogliche Ansammlung
gefahrlicher CO2-Konzentrationen in benachbarten Raumen verhindert werden
(dichte Abluftleitungen, unbeluftete fensterlose Raume usw.)
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Behandlung des Themas (~ 4 Min.)

Kohlendioxid - CO, Folie 6

Wenn man einen Weinkeller betritt, muss man
die Gewissheit haben, dass man sich in einem
sicheren Bereich befindet.

» System zur Absaugung von Gasen

* Vorrichtung zur Meldung von Stérungen

« Alarmvorrichtung bei zu hohem CO,-Gehalt

Die Verwendung von Messgeriaten zur Uberwachung der Gaskonzentrationen wird
empfohlen. Um eine sichere Funktion zu gewahrleisten, missen die Gerate gemass den
Herstellerangaben montiert und regelmassig neu kalibriert werden.

Der Kerzentest (frilher gangige Methode) ist nicht wirksam, da die Flamme auf das
Vorhandensein von Sauerstoff hinweist und nicht den Gehalt von Kohlendioxid anzeigt.

Durch die Uberwachung der Gaskonzentrationen lasst sich die Wirksamkeit der eingesetzten
Kohlendioxidabsaugung beurteilen und die Dimensionierung kann angepasst werden. Einige
Weinkeller sind mit einem Alarm ausgestattet, der einen zu hohen Gasgehalt anzeigt.

Wenn man einen Weinkeller betritt, muss man die Gewissheit haben, dass man sicher ist.
Eine Signalvorrichtung muss auf Fehler in der BelUftungsanlage aufmerksam machen (z. B.
elektronischer Strémungsregler). Ist keine Uberwachung der Gaskonzentrationen installiert,

ist besonders auf die fehlerfreie Funktion des Absaugsystems zu achten. Nur weil eine
Maschine/die Beliiftung Gerausche macht, bedeutet dies nicht, dass sie ordnungs-
gemass funktioniert!

Bei einer Fehlfunktion des Absaugsystems muss der Raum sofort abgeriegelt werden und darf
nicht mit einer handelsublichen Gasfiltermaske betreten werden. Denn diese Masken bieten
keinen Schutz vor Ersticken in einer Umgebung mit hohem CO2-Gehalt und sind daher als
Schutzmassnahme ungeeignet!

Auch beim Reinigen der Tanks nach dem Ab-/Umfiillen muss sichergestellt sein, dass kein
Kohlendioxid vorhanden ist. Es sollte etwas gewartet werden, bevor der Tank betreten (natlrliche
BelUftung), oder eine Absaugung am Mannloch angebracht wird. Vorzugsweise sollte sich eine
weitere Person ausserhalb des Tanks befinden, die den Kollegen im Inneren des Tanks Uberwacht.

Diese am Mannloch platzierte Absaugung wird auch bei Rotweinen beim Entfernen der Maische
aus dem Tank verwendet, um im Inneren des Tanks arbeiten zu kdnnen.
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Kohlendioxid CO-
Behandlung des Themas (~ 4 Min.)

Erste Hilfe-Massnahmen (CO.) Folie 7

;;j:::f:;:;’j:;‘fj‘:;:;2;“,3:3;\?;;;@%Atemschutzge,étHﬂfezu Verliert eine Person in einem Garraum das Bewusstsein, muss so schnell wie moglich
um nicht selbst in Gefahr zu geraten! o .o . . . . . .

) 5. Notruf absetzen (Sanittsnotruf 1) eine Rettung durchgefuhrt werden. Allerdings muss die Person, die Hilfe leisten will,
4. Unfallort sofort beliiften, aber ohne diesen zu betreten: Ventilatoren einschalten, Tlren, Fenster und . o . . R

= Eii:ecl:;z?;?c?: ri?:rlemniuftunabhéngigem Atemschutzgerat durfen den Raum betreten, auch wenn dieser al | e VO rs I C htS m aSS n ah m e n e rg re Ife n 9 u m S I C h S e I b St n I C ht I n G efah r Zu b e g e b e n .
noch nicht bellftet ist.

__ 5. Den Verunfallten an die frische Luft bringen.

b d Bergung niemals a]leine durchfﬁhren} Der Hilfeleistende muss immer apgeseilt.sein und von mindestens ° ° o
Gegebanenfals aiekholem komman o Ceeenbeehe befnden sndhn Folgende Massnahmen sind wichtig:

6. Erste Hilfe leisten und reanimieren, wenn der Verunfallte nicht mehr atmet.

- Turanhanger Ausgabe 2024

1. Sich ein Bild von der Situation machen und Ruhe bewahren.

2. Nicht versuchen den Keller zu betreten, ausser man verflugt uber ein umluftunabhangiges
Atemschutzgerat, um nicht selbst in Gefahr zu geraten.

3. Rettungsdienste alarmieren (Ambulanz unter 144 / Feuerwehr unter 118)

4.Sorgen Sie unverzuglich fur eine BelUftung des Unfallorts mit allen verfugbaren Mitteln,
ohne den Raum zu betreten: Die Beluftung einschalten und Turen, Fenster und Abzuge
offnen. Hilfeleistende mit umluftunabhangigem Atemschutzgerat durfen den Raum
betreten, auch wenn dieser noch nicht bellUftet ist. Atemschutzfilter (Partikelfiltermasken,
Gasfilter, usw.) helfen nicht.

5. Den Verunfallten an die frische Luft bringen.
- Die Rettung niemals allein durchfiihren!
Immer angeseilt sein und von mindestens zwei Personen ausserhalb der Gefahrenzone
uberwacht werden, die in der Lage sind, den Retter zurickzuziehen.

0. Erste Hilfe leisten, Wiederbelebung durchfiUhren, wenn das Opfer nicht mehr atmet.

Das Atemschutzgerat darf nur von entsprechend geschulten Personen getragen werden.
Das Gerat muss gemass den Herstellerangaben gewartet werden.



Arbeitsblatt — Modul 5
Kohlendioxid CO:

Organisation

Die Information der Mitarbeiter ist von grésster Bedeutung. Alle im Betrieb tatigen
Personen (auch externe) mussen Uber die aktuellen Gefahren durch steigenden
CO,-Gehaltskonzentration informiert werden.

Vor der Garung: Nach der Garung:

» Kontrollieren Sie die Anlagen * Entfernen der TUranhanger und
Schilder, die auf das Vorhandensein

Wahrend der Garung: von Gasen hinweisen

» Auf Vorhandensein von Gasen hinweisen * Organisieren der Wartung der

* Absauganlagen taglich kontrollieren Absaugsysteme

Behandlung des Themas (~ 4 Min.)

Folie 8

Die Schulung der Mitarbeitenden ist entscheidend!

Alle im Betrieb tatigen Personen (sowie Auftragnehmer/externe Unternehmen) missen
informiert werden Uber

e die aktuellen Gefahren durch steigende CO2-Konzentrationen,

e die notwendigen Schutzmassnahmen und

e das Verhalten im Notfall.

Vor der Garung:

 Die Absauganlagen fur CO: Uberprufen, um sicherzustellen, dass sie ordnungsgemass
funktionieren. Bei Bedarf schnell reparieren lassen.

» Fest installierte oder tragbare Messgerate kontrollieren und kalibrieren (akustischer und
visueller Alarm).

 Atemschutzgerat kontrollieren (durch einen Fachmann).

* Dichtheit der Leitungen fur die Ableitung bei einer Absaugung an der Quelle kontrollieren,
um die Verbreitung des Gases in anderen Raumen zu vermeiden.

e Turhanger mit dem Hinweis auf das Vorhandensein von CO2 wieder aufhangen. Sie sind
kostenlos erhaltlich.

Wahrend der Garung:

 Wenn maoglich, immer in Sichtweite einer anderen Person arbeiten.

» Die Gefahr muss an den Zugangen zu den betroffenen Raumen deutlich gekennzeichnet sein.
e Der Zutritt zu den Raumlichkeiten muss fur alle unbefugten Personen untersagt sein.

» Die Funktionstlchtigkeit der Absauganlagen muss taglich tberpruft werden.
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Behandlung des Themas

Folie 8

Organisation

Die Information der Mitarbeiter ist von grésster Bedeutung. Alle im Betrieb tatigen Nach der Garung:

oy Cenatskongeriraton nformiert werden, o e TUrhanger und alle Schilder, die vor auf das Vorhandensein von CO: hinweisen, entfernen (die
e e+ i Anlagen e A anhanger und Mitarbeitenden gewohnen sich an sie und beachten diese bei der Weinlese nicht mehr).

Wihrend der Géirung: Sohiider, cle aur das Vorhandensein * Eine Uberprufung der CO2-Absauganlage veranlassen.

» Auf Vorhandensein von Gasen hinweisen * Organisieren der Wartung der

* Absauganlagen taglich kontrollieren Absaugsysteme




Follow-up
Je nachdem, welche Probleme identifiziert wurden, suchen Sie nach Losungen, um die Arbeitsbedingungen
der Mitarbeitenden zu verbessern.

Sollte das Wissen dazu in Ihrem Betrieb fehlen, konnen Sie sich z.B. an Ihre Branchenlosung Arbeitssicherheit
und Gesundheitsschutz wenden: Beratungsstelle fur Unfallvernutung in der Landwirtschaft (bul.ch)

‘g SAFE AT WORK safeatwork.ch

Confederazione Svizzera
nnnnnnnnnnnnnnnnnnn


https://www.bul.ch/

¢: SAFE AT WORK

Unfalle verhuten, Berufstatige schutzen.

=
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Maischepumpe
Vorstellung des Themas (~ 1 Min.)
é g.eEhEm"AT WO.CHR“E c\;':ienilt::i::‘erhsitundGesundheitsschutzin @ FOIIe 1

2024

Begrussung der Teilnehmenden
Vorstellung des Themas
Informationen zur Dauer des Moduls:
25-30 Minuten.
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Maischepumpe

Maischepumpe

Die Maischepumpe wird verwendet:
* FUr den Transfer der Trauben beim Einkellern
* Beim Abziehen der Maische

Diese Maschinen sind nicht ungefahrlich.

Die Schnecke kann mehrere hundert Kilogramm
Traubengut bewegen, aber diese Kraft ermdglicht
es auch, dass jegliche Fremdkorper, die in die
Maschine fallen, zerbrechen oder beschadigt
werden.

Bearbeitung des Themas (~ 3)

Folie 2

Die Maischepumpe wird fur die Beforderung ganzer, eingemaischter und/oder entrappter
Trauben verwendet. Sie befindet sich haufig unterhalb der Abbeermaschine und trans-
portiert das Lesegut zu den Weinpressen oder in den Garbehalter.

Die gleiche Maschine kann auch unter der Offnung eines Gartanks platziert werden.

Das Ablassen von eingemaischten, abgebeerten und gegorenen Trauben aus dem Tank

ist am gefahrlichsten. Die Maschine befindet sich zwischen dem Tank mit dem Lesegut und
dem Bediener, der die Trauben mithilfe einer Maischegabel in die Maischepumpe zieht.

Diese Maschinen sind nicht ungefahrlich. Die Schnecke kann mehrere hundert
Kilogramm Traubengut bewegen, sie ist aber auch stark genug, um Fremdkorper,
die in die Maschine fallen, zu zerbrechen oder zu beschadigen.

Bei der Weinlese sind Unfalle leider keine Seltenheit. Tatsachlich gibt es mehrere Faktoren,

die fur Unfalle mit Maischepumpen verantwortlich sind:

 Der Stress beim Einkellern der Weinlese (in Kombination mit Schlafmangel).

* Der hohe Gasgehalt kann zu Bewusstlosigkeit und einem Sturz in die Maischepumpe flhren.

» Gefahrliches Verhalten der Benutzer (bei Verstopfungen der Maschine).

 Und vor allem das Fehlen des Schutzgitters. Ungeschutzte Forderschnecken stellen ein
grosses Unfallrisiko dar!
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Schutzgitter entfernen?

Welche Risiken bestehen bei der

Verwendung einer Maischepumpe
ohne Schutzgitter?

®

Behandlung des Themas (~ 4 Min.)

Folie 3
Welche Risiken bestehen bei der Verwendung einer Maischepumpe ohne Schutzgitter?
Unfalle bergen strafrechtliche Risiken, aber vor allem Risiken fur den Menschen.

Sehen wir uns einen Unfall an, der sich 2004 im Wallis ereignet hat:

Beim Ablassen der Maische aus einem Rotweintank benutzte eine Mitarbeiterin eine
Maischegabel (drei Zinken), um die Masse in die Maischepumpe zu beférdern, die sie wie-
derum zur Weinpresse brachte. Sie hatte den Fuss auf den Rand des Trichters gestellt,
rutschte weg und der Fuss geriet in die Forderschnecke und wurde eingezogen. Durch die
Schreie seiner Mitarbeiterin alarmiert, stoppt der Chef die Maschine, leider ist es zu spat.

Folgen des Unfalls:

* Die Mitarbeiterin erlitt schwere Beinverletzungen. Das Bein wurde operiert und musste
schliesslich amputiert werden.

» Es folgte eine lange Genesungs- und Rehabilitationsphase.

* Eine lebenslange Einschrankung fuhrt dazu, dass sie einige Arbeiten nicht mehr
ausfihren kann.

Was denken Sie, welche rechtlichen Folgen hat dieser Unfall nach sich gezogen?

Verantwortung: Arbeitgeber und Arbeitnehmer.

Bei einem Unfall ohne dieses Schutzgitter kann der Hersteller nicht haftbar gemacht
werden! Die Manipulation von Sicherheitsvorrichtungen ist gemass Art. 230 Abs. 1
Strafgesetzbuch strafbar.
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Maischepumpe

Situation bei den Benutzern:
e Schutz wird verandert

* Schutz wird entfernt

Situation bei den Herstellern:
Installierte Schutzeinrichtung
entspricht einer europaischen
Maschinenrichtlinie.
Sie sind sich bewusst, dass diese
Schutzvorrichtung haufig wieder -
entfernt wird. Bei dieser Maischepumpe fehlen die
«Query»-Stabe (rote eingezeichnet) zu
den bereits vorhandenen Schutzstaben!

Behandlung des Themas (~ 4 Min.)

Folie 4

Sprechen Sie mit den Teilnehmenden uber die Situation im Betrieb (oder in dem Betrieb, in

dem sie arbeiten):

e Sind die Maischepumpen mit einer Schutzvorkehrung (Gitter oder ahnliches) ausgestattet,
das Unfalle verhindert?

Falls kein Schutzgitter vorhanden ist, fragen Sie nach weiteren Informationen. Warum
wurden die Schutzgitter entfernt?

Aktuelle Situation bei den Benutzern:

Maischepumpen (Forderpumpen) werden beim Hersteller mit Schutzvorrichtungen (Gitter
oder Stabe) versehen. In den Weinkellern werden diese Schutzvorrichtungen fur die Forder-
schnecke oftmals entfernt. In weniger schwerwiegenden Fallen wird die Schutzvorrichtung
nur verandert oder die Maschenweite bzw. Abstande der Schutzgitter / Schutzstabe liegen
uber den von der Norm vorgesehenen Werten.

Der Grund, dass Benutzern diese Sicherheitseinrichtung entfernen / umgehen ist, dass sie
die Arbeit behindert (die Trauben kdnnen nur langsam oder gar nicht durch das Schutzgit-
ter oder die -stabe gelangen). Die Konsistenz des Tresters fUhrt ebenfalls dazu, dass das
Schutzgitter, je nach Maschenweite, verstopfen kann.

Aktuelle Situation bei den Herstellern:

Die meisten Hersteller liefern heute Maischepumpen, die mit einer Schutzvorrichtung aus-
gestattet sind, die einer europaischen Maschinenrichtlinie entspricht. Diese Schutzvorrich-
tungen sind grosstenteils fest angebracht und nicht abnehmbar. Den Herstellern ist jedoch
bewusst, dass diese Schutzvorrichtung die Arbeit erheblich behindert und dass sie haufig
demontiert, abgeschraubt, abgelotet oder sogar abgesagt wird. Aus diesem Grunde steht
die Vermutung nahe, dass sie die Schutzvorrichtungen mit dem Ziel montieren, sich im Falle
eines Unfalls von der Haftung zu befreien.
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Behandlung des Themas

Maischepumpe Folie 4

Situation bei den Benutzern:
e Schutz wird verandert

* Schutz wird entfernt

Was die Maschinenrichtlinie 2006/42/EG vorsieht:

Diese Richtlinie fuhrt fUr den Hersteller den Grundsatz ein, dass er bei der Entwicklung einer
Maschine «jede vernunftigerweise vorhersehbare Fehlanwendung berlcksichtigeny muss.
Aus diesem Grund kann der Hersteller die Maischepumpe nicht mehr mit einem Schutzgitter
mit konformer Maschenweite versehen, da es demontiert oder verandert werden kann.

Situation bei den Herstellern:

Installierte Schutzeinrichtung

entspricht einer europaischen

Maschinenrichtlinie.

Sie sind sich bewusst, dass diese

Schutzvorrichtung haufig wieder :

entfernt wird. Bei dieser Maischepumpe fehlen die
«Query»-Stabe (rote eingezeichnet) zu
den bereits vorhandenen Schutzstaben!
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Behandlung des Themas (~ 6 Min.)

STOP-Prinzip Folie 5

@ Welche praventiven Massnahmen kdnnen nach dem STOP-Prinzip ergriffen werden, um die
Verwendung von Maischepumpen sicherer zu machen?
Sowohl beim Einkellern des Leseguts als auch beim Ablassen der Maische bei Rotweinen.

Welche praventiven
Massnahmen kénnen nach
dem STOP-Prinzips ergriffen
werden, um die Verwendung
von Maischepumpen sicherer
zu machen?

Schreiben Sie «STOP» auf ein Flipchart oder eine Tafel und tragen Sie die Antworten der
Teilnehmenden ein.

S - @
T - @
o -@
P - @

S = Substitutionsmassnahmen:

Um die mit dieser Maschine verbundenen Risiken zu beseitigen, Uberlegen Sie

sich Alternativen, die fur Ihren Weinkeller geeignet und weniger gefahrlich sind.

Einige Maschinen bieten nicht nur mehr Sicherheit, sondern begrenzen auch das

Zerquetschen der Trauben, was zu einer hoheren Qualitat fuhrt.

 Forderbander, Transportbander, Ablassen der Maische in Kisten, Weinlesebehalter.
Einige Massnahmen erfordern die Verwendung eines Gegengewichtsstaplers oder
einer Hebevorrichtung.

* Je nach Konfiguration des Weinkellers (z. B. hohe Tanks) kann die Traubenpresse
unter den Tank geschoben werden, so dass der Transfer des Leseguts einfach durch
Schwerkraft erfolgt.

Klaren Sie die Moglichkeiten mit Inrem Lieferanten.
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STOP-Prinzip

Welche praventiven
Massnahmen kénnen nach

dem STOP-Prinzips ergriffen
werden, um die Verwendung
von Maischepumpen sicherer

zu machen?

S
T
O
P

ololol®

Behandlung des Themas

Folie b

T = Technische Massnahmen:
UberprUfen Sie, wie Sie die Risiken durch technische Massnahmen verringern kbnnen
Beispiele:

Eine mit einem Not-Aus-Bugel oder einer Not-Aus-Stange ausgestattete Maschine
erwerben, mit welchen die Maschine sofort angehalten werden kann.

Die Maschine mit einem Not-Aus-Knopf ausstatten oder nachrlsten, der bei einem
allfalligen Sturz schnell erreichbar ist.

Die Maschine mit einem abschliessbaren Schalter ausstatten, durch den sichergestellt
ist, dass die Maschine wahrend der Reinigung oder Wartung bei abgenommenem
Schutzgitter nicht in Betrieb genommen werden kann.

Die Maschine mit Kontaktschaltern versehen, welche den Betrieb der Maischepumpe
ohne Schutzgitter verhindern.

Garbehalter mit geneigtem Boden verwenden, um den Ablassvorgang ergonomischer
Zu gestalten.

Ein Modell wahlen, bei dem die Drehrichtung umgeschaltet werden kann, da dies bei
Interventionen im Fall eines Verstopfens die Sicherheit erheblich erhoht.

Vor der Verwendung der Maischepumpe die Gargase mit einem leistungsfahigen
Ventilator abfUhren.

Die Annahmewanne der Maischepumpe erhdhen (siehe Folie /).
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STOP-Prinzip

Welche praventiven
Massnahmen kénnen nach

dem STOP-Prinzips ergriffen
werden, um die Verwendung
von Maischepumpen sicherer

zu machen?

S
T
O
P

ololol®

Behandlung des Themas
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O = Organisatorische Massnahmen:
UberprUfen Sie, wie Sie das Risiko durch technische Massnahmen senken kdnnen.

Wahrend sich die Maischepumpe in Betrieb befindet, darf sich nur die Bedienperson im
Arbeitsbereich aufhalten. Niemanden in die Nahe des Trichters, der Forderschnecke oder
anderer beweglicher Teile lassen; besonders auf Kinder achten!

Die Maischepumpe niemals unbeaufsichtigt laufen lassen!

Der Not-Aus-Knopf muss immer zuganglich bleiben und sich in direkter Reichweite des
Benutzers befinden. Der Benutzer muss uber die Verwendung des Not-Aus-Knopfes informiert
und darin geschult sein. Vor Arbeitsbeginn muss man sich vergewissern, dass der Not-Aus-
Knopf oder die Not-Aus-Stange bzw. der Not-Aus-Bugel korrekt funktionieren.

Es ist darauf zu achten, dass die Arbeitsumgebung aufgeraumt und sauber ist, um die Rutsch-
und Sturzgefahr zu verringern.

P = Personliche Massnahmen / Personliche Schutzausriistung:
Jeder Mitarbeitende, der mit der Maischepumpe arbeitet, ist vor der ersten Arbeitsaufnahme
zum Umgang und den Risiken zu schulen, so dass er die Sicherheitsregeln einhalten kann.

Nur Personen, die in guter Verfassung sind (konzentriert, reaktionsschnell, nUchtern), durfen
die Maischepumpe verwenden.

Darauf achten, keine Kleidung zu tragen, die zu locker sitzt oder die herabhangende Elemente
hat (Schnursenkel, Armel, Glrtel, Schirzenbander USW.).

Darauf achten, dass keine Fremdkorper in den Trichter fallen konnen (Handy, Fernbedienung
der Pumpe usw.). Dadurch wird vermieden, dass man reflexartig hineingreift, um das Objekt
zurlickzuholen.

Niemals mit FUssen in den Trichter treten oder mit den Handen in den Trichter greifen,

um die Trauben zu zerdrucken; auch nicht, wenn die Maschine gestoppt ist!

Sich nicht mit dem Fuss auf dem Rand des Trichters abstutzen, wahrend die Maschine in
Betrieb ist!

Auf ergonomische Arbeitsbewegungen und -haltungen achten, denn die Arbeitsposition
beim Ablassen (z. B. Abstreifen des Tresters) kann zu RUckenschmerzen und anderen
muskuloskelettalen Beschwerden fuhren.
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Maischepumpe

Die Forderschnecke!

Die Verwendung der Maischepumpe birgt noch
weitere Risiken:

» Gefahr durch das Vorhandensein von CO, wéahrend
des Ablassens von gegorenen Trauben aus dem Tank

* Gefahr eines Stromschlags

» Ergonomische Risiken

* Mechanische Risiken

Behandlung des Themas (~ 4 Min.)

Folie 6

Neben der Unfallgefahr durch die Forderschnecke der Maschine birgt die Verwendung
der Maischepumpe fur den Benutzer noch weitere Risiken:

Risiko durch das Vorhandensein von CO::

Wurde der Tank vor Beginn der Arbeiten nicht ausreichend bellftet, tritt eine gewisse
Menge Gas durch die Tankoffnung aus. Die Person, die das Gut aus dem Tank ablasst,
ist dann einer zu hohen CO2-Konzentration ausgesetzt. Daher sollte der Tank vor
Beginn des Ablassens gut beluftet/entlUftet werden. Der Sauerstoffgehalt sollte zwischen
19 und 21 % liegen, bevor man in den Tank hineingeht.

Werden die Mitarbeitenden im Weinkeller mit einem tragbaren CO2-Detektor ausstattet,
kann jederzeit festgestellt werden, ob beim Ablassen Gefahr durch Garungsgase besteht.

Gefahr durch einen Stromschlag:
Wenn die Maschine einen technischen Defekt aufweist und die Stromversorgung keine
FI-Schutzschalter beinhaltet.

Ergonomische Risiken:
Die (gebeugte) Haltung der Bedienperson beim Abziehen kann langfristig zu
Ruckenschmerzen und anderen Beschwerden des Bewegungsapparats fuhren.

Mechanische Risiken:
Bestimmte Elemente, z.B. ein geplatzter Schlauch, kdnnen Personen verletzen,
die sich in der Nahe der Maschine befinden.
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Maischepumpe

Weitere Massnahmen fiir sicheres Arbeiten

Das Schutzgitter darf nicht entfernt werden, ausser wenn
eine andere Sicherheitsmassahme getroffen wird, die den
Kontakt mit beweglichen Teilen verhindert.

e Platzierung der Maischepumpe unter einer Abbeermaschine
mit grésseren Abmessungen.

¢ Durch Sicherheitsabstéande in Form eines Trichters.
Die Annahmewanne der Maischepumpe sollte héher sein
(85 cm), um mehr Abstand zwischen Benutzer und der
Foérderschnecke zu schaffen.

Behandlung des Themas (~ 4 Min.)

Folie 7

Nicht vergessen: Maischepumpen dirfen nicht verwendet werden, wenn sich das
Schutzgitter fluir die Forderschnecke nicht auf dem Trichter befindet.

Auch wenn die Schutzgitter der Maischepumpen manchmal lastig sind, sollten sie nicht
abgenommen werden.

Das Schutzgitter darf nur entfernt werden, wenn eine andere Sicherheitsmassnahme

ergriffen ist, welche die Gefahr beseitigt und jeden Kontakt mit beweglichen Teilen

verhindert.

* Platzierung der Maischepumpe unter einer Abbeermaschine mit grosseren Abmessungen.

e Durch Sicherheitsabstande in Form eines Trichters. Die Annahmewanne der Maischepumpe
sollte erhdoht werden, um mehr Abstand zwischen Benutzer und Schnecke zu schaffen.

Erhohung der Annahmewanne:

Die Oberkante der Annahmewanne sollte sich mindesten 85 cm von der Forderschnecke
entfernt befinden. Durch diese Einrichtung wird verhindert, dass Gliedmassen (z.B. Arm) von
der Férderschnecke eingezogen werden.

Dieser Abstand von 85 cm wird durch europaische ISO-Normen festgelegt.
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Maischepumpe

Nicht vergessen

o Niemals die Schutzgitter entfernen, andernfalls andere
Sicherheitsmassnahmen ergreifen.

* Verstopfungen mit geeigneten Hilfsmitteln entfernen.

¢ Alte Maschinen mit den erforderlichen Schutzvorrichtungen
nachrusten.

e Sicherheitsabstande einhalten und sichere Verhaltens-
weisen an den Tag legen.

Die Maischepumpe ist eine gefahrliche Maschine, die keine Fehler verzeiht!

Behandlung des Themas (~ 2 Min.)

Folie 8

Nicht vergessen:

 Niemals die Schutzgitter entfernen, andernfalls andere Sicherheitsmassnahmen ergreifen.
* Verstopfungen mit geeigneten Hilfsmitteln entfernen.

e Alte Maschinen mit den erforderlichen Schutzvorrichtungen nachrusten.

e Sicherheitsabstande einhalten und sichere Verhaltensweisen an den Tag legen.

Die Maischepumpe ist eine gefahrliche Maschine, die keine Fehler verzeiht!



Follow-up
Je nachdem, welche Probleme identifiziert wurden, suchen Sie nach Losungen, um die Arbeitsbedingungen
der Mitarbeitenden zu verbessern.

Sollte das Wissen dazu in Ihrem Betrieb fehlen, konnen Sie sich z.B. an Ihre Branchenlosung Arbeitssicherheit
und Gesundheitsschutz wenden: Beratungsstelle fur Unfallvernutung in der Landwirtschaft (bul.ch)

‘g SAFE AT WORK safeatwork.ch

Confederazione Svizzera
nnnnnnnnnnnnnnnnnnn


https://www.bul.ch/

¢: SAFE AT WORK

Unfalle verhuten, Berufstatige schutzen.

=

Arbeitsblatt - Modul 7
Umgang mit Gefahrstoffen




Arbeitsblatt — Modul 7
Umgang mit Gefahrstoffen

é s AFE AT WORK a’r:ienilt(:li::‘erheit und Gesundheitsschutz in
024

Urdsin varhifan, Derfetiioe schitsan. /o~
2

Umgang mit
gefahrlichen Stoffen

Vorstellung des Themas (~ 1 Min.)

Folie 1

Begrussung der Teilnehmenden
Vorstellung des Themas
Informationen zur Dauer des Moduls:
45-50 Minuten ohne Film

Ca. 60 Min. mit dem Film
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Umgang mit Gefahrstoffen

Jedes Symbol birgt seine Gefahr!

Eine Vielzahl von chemischen Produkten werden in Weinkellern verwendet.
@ Saure Reinigungsmittel @ Alkalische Reinigungsmittel

0
&

Vorsicht Gefahrlich:
Piktogramm auf vielen
Produkten (Geschirrspul-
mittel, Reinigungsmittel).

Hochentziindlich:

Alle Zindquellen von dem
Produkt fernhalten. Kann nicht
nur leicht Brande verursachen,
sondern die Dampfe, Gase und
Aerosole dieser Flussigkeiten
koénnen explodieren.

Brandférdernd:

Das brandférdernde Piktogramm
zeigt an, dass ein Stoff durch die
Freisetzung von Sauerstoff einen
Brand verursachen oder
verstarken kann.

Atzend:

Atzende Substanzen kénnen
bestimmte Materialien auflésen
und schwere und dauerhafte
Verletzungen der Augen, der
Haut und der Atemwege
verursachen.

Desinfektionsmittel

Gesundheitsschadigend:
Diese Stoffe verursachen
schwere chronische
Gesundheitsschaden.

Diese Kennzeichnung betrifft
z. B. Flussigkeiten, die beim
Verschlucken schwere

Lungenschaden verursachen.

Behandlung des Themas (~ 4 Min.)

Folie 2

In Weinkellern wird eine Vielzahl chemischer Produkte verwendet:

e Saure Reinigungsmittel (z.B. auf der Basis von Salpetersaure, Phosphorsaure;
haufig mit Farbcode rot)

e Alkalische Reinigungsmittel, Laugen (z.B. auf Basis von Natronlauge;
haufig mit Farbcode blau)

» Desinfektionsmittel (z.B. auf der Basis von Aktivchlor, Wasserstoffperoxid, Peressigsaure;
haufig mit Farbcode gelb)

Wichtige Information: Der Farbcodierung der Gefahrstoffe kann von den hier
gezeigten Beispielen in Rot, Blau und Gelb abweichen. Einige Hersteller versehen
z.B. neutrale Reinigungsmittel oder Desinfektionsmittel mit einem orange-grunen Farbcode.

Jedes dieser Piktogramme steht fiir eine Gefahr. Die Symbole sind auf internationaler
Ebene in einem allgemein harmonisierten System vereinheitlicht — abgekiirzt: GHS.

Die wichtigsten Gefahren sind:

Brandgefahr:
e Leicht entzindbar (die Substanz entzindet sich sehr leicht)
e Brandfordernd (der Stoff wirkt als Oxidationsmittel und beschleunigt einen Brand stark)

Gesundheitsgefahr:

 Atzend: Der Stoff greift die Haut und die Schleimhéaute (Augen, ...) an
 Gesundheitsschadlich: Der Stoff schadigt die Organe (z. B. Krebsrisiko)
* Reizend: Der Stoff schadigt die Atemwege, beim Einatmen

Die Gesundheitsgefahren konnen kurz-, mittel- und langfristig sein. Bestimmte Produkte
verursachen Veratzungen der Haut, die kurzfristig behandelbar sind. Andere Produkte
verursachen langfristige Schaden, die jahrelang unsichtbar bleiben.
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Umgang mit Gefahrstoffen

Jedes Symbol birgt seine Gefahr!

Eine Vielzahl von chemischen Produkten werden in Weinkellern verwendet.
@ Saure Reinigungsmittel @ Alkalische Reinigungsmittel Desinfektionsmittel

Vorsicht Gefahrlich: ' Brandférdernd:

Piktogramm auf vielen Das brandférdernde Piktogramm
Produkten (Geschirrspul- zeigt an, dass ein Stoff durch die

mittel, Reinigungsmittel). Freisetzung von Sauerstoff einen

Brand verursachen oder

verstérken kann. Gesundheitsschadigend:

Hochentziindlich: Atzend: Diese Stoffe verursachen
Alle Zundquellen von dem Atzende Substanzen kénnen schwere chronische

Produkt fernhalten. Kann nicht bestimmte Materialien auflésen G.GSUndheltSSAChadenA .
nur leicht Brande verursachen, und schwere und dauerhafte Diese Kennzeichnung betrifft

sondern die Dampfe, Gase und Verletzungen der Augen, der z. B. Flussigkeiten, die beim
Verschlucken schwere

Lungenschaden verursachen.

Aerosole dieser Flussigkeiten Haut und der Atemwege
koénnen explodieren. verursachen.

Behandlung des Themas

Folie 2

Umweltgefahr:

e Einige Produkte sind umweltschadlich und stellen eine Gefahr fur die Umwelt dar.
Nur wenige dieser Produkte finden sich in Weinkellern. Dennoch sollte bei
der Handhabung von Produkten mit Umweltgefahren auf die Entsorgung des
Spulwassers geachtet werden.

Es ist wichtig, die Gefahrstoffe richtig zu lagern und auf den sicheren Umgang
zu achten.
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Umgang mit Gefahrstoffen

Film Napo: «Vorsicht Chemikalieny

Behandlung des Themas (~ 15 Min.)

Folie 3

Wir schauen uns nun eine Szene (1) aus dem Film «Napo in: Vorsicht Chemikalien»® an,
wo verschiedene Gefahrdungen vorkommen. (Achtung: Der Film verlangert die Dauer der
Schulung).

Geben Sie nach dem Film folgende Erklarungen:

Die falsche Lagerung von Chemikalien kann einen Brand auslosen, eine Explosion
verursachen oder zu Vergiftungen fuhren. Haufig stellt der Umgang mit diesen Stoffen
ebenfalls eine Gesundheitsgefahr dar.

In dem Film werden zahlreiche Moglichkeiten aufgezeigt, wie chemische Stoffe

ordnungsgemass gelagert werden kdnnen. Insbesondere ist auf Folgendes zu achten:

e Vorrat an gefahrlichen Stoffen reduzieren, indem nur die bendtigten Mengen gekauft
werden.

» Die Stoffe nur in ihren Originalverpackungen oder -behaltern aufbewahren.

 Niemals gefahrliche FlUssigkeiten in Lebensmittelbehalter umfullen
(Verwechslungsgefahr).

* Die Behalter mussen richtig gekennzeichnet sein: Name des Stoffes, Gefahrensymbole,
Gefahrenhinweise (H-Satze) und Sicherheitshinweise (P-Satze), Signalwarter («Achtung»
oder «Gefahry).

Auf der Website www.cheminfo.ch finden sich ntitzliche Informationen zu diesem
Thema.

*«Napo in: Vorsicht Chemikalien!», Suva, DVD 351.d/f/i; Begleitbroschuire zum Film,
AS 139.d (nur im PDF-Format verfugbar)


https://www.napofilm.net/de/napos-films/napo-danger-chemicals
https://www.cheminfo.ch/de/home
https://www.napofilm.net/de/napos-films/napo-danger-chemicals
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Sensibilisierung

Wie ist die Situation bei uns? @

Sensibilisierung (~ 4 Min.)

Folie 4

Nachdem wir jetzt die Gefahren kennen gelernt haben, ist es wichtig zu Uberlegen, inwieweit
wir betroffen sind.

Folgende Fragen konnen den Teilnehmenden gestellt werden:

@ Wie ist die Situation bei uns?
 Welche gefahrlichen Stoffe gibt es bei uns?
 Wer arbeitet mit gefahrlichen Stoffen?
 Was ist mit den 6nologischen Produkten?
 Was ist mit dem Labor?

@ Folgende Fragen konnen den Teilnehmenden gestellt werden:
 Bewahren Sie manchmal gefahrliche Stoffe in einer PET-Flasche oder
einem Glasbehalter auf?
* Fullen Sie gelegentlich gefahrliche Stoffe um?
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Behandlung des Themas (~ 5 Min.)

STOP-Prinzip Folie 5

@ Um die Gefahren so weit wie moglich zu verringern, kdbnnen wir mit Hilfe des STOP-Prinzips
bestimmen, welche praventiven Massnahmen ergriffen werden mussen.

Welche praventiven
Massnahmen kénnen nach
dem STOP-Prinzips ergriffen
werden, um Unfalle beim
Umgang mit gefahrlichen
Stoffen zu begrenzen?

Folgende Frage kann den Teilnehmern gestellt werden:

s——@
T——®
0o——®
P——@

Welche praventiven Massnahmen kdonnen basierend auf dem STOP-Prinzip ergriffen
werden? Schreiben Sie «STOP» auf ein Flipchart oder eine Tafel und tragen Sie die
Antworten der Teilnehmenden ein.

S = Substitutionsmassnahmen:
Gefahrliche Stoffe sollten so weit wie moglich durch weniger gefahrliche Stoffe ersetzt
werden.
Beispiel: Dampf anstelle von Natronlauge und Peressigsaure verwenden, um Weinstein
aus Weinbehaltern zu entfernen.
Klaren Sie die Moglichkeiten mit Inrem Lieferanten.

T = Technische Massnahmen:
Prufen Sie, wie Sie das Risiko durch technische Massnahmen reduzieren kdnnen.
Beispiele: Anwendung/Reinigung von Weinbehaltern durch Roboterkopf, automatische
Dosieranlagen oder gute Beluftung der Raume.

O = Organisatorische Massnahmen:
Prufen Sie, wie Sie das Risiko durch organisatorische Massnahmen reduzieren konnen.
Beispiele: Arbeitsanweisungen, die angeben, wie die Arbeit ausgefuhrt werden muss,
die Schulung der Mitarbeitenden, Lagerung der Produkte nach Verwendungszweck
(6nologische Produkte getrennt von Reinigungsmitteln).
Die zu verwendenden Mengen mussen klar definiert und eingehalten werden.
Die Verwendung des Sicherheitsdatenblatts gehort zu den organisatorischen
Massnahmen.
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Behandlung des Themas

STOP-Prinzip Folie 5

P = Personliche Schutzmassnahmen:
Falls noch Risiken bestehen, die nicht reduziert werden konnten, bleibt als Losung noch,
die Mitarbeitenden mit Schutzbrillen, Schutzhandschuhen usw. auszustatten.
Dabei ist es wichtig, dass alle sich an diese Massnahmen halten!
Der Benutzer muss das Produktetikett und/oder die vom Hersteller mitgelieferte
Bedienungsanleitung aufmerksam lesen.

Welche praventiven
Massnahmen kénnen nach

dem STOP-Prinzips ergriffen
werden, um Unfalle beim
Umgang mit gefahrlichen
Stoffen zu begrenzen?

s——@
T——®
0o——®
P——@
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Die Sicherheitsdatenblatter, Natronlauge

2 e L e Rl e R e

oy g oy B - .
iy P ——— S ® Vo
——————
A
AN
P
)
N
W
-—.-.
e ——— e - Ve e
——

——————

Behandlung des Themas (~ 4 Min.)

Folie 6

Die Lagerung, die Verwendung und die personliche Schutzausrustung werden durch das
Produktetikett und das Sicherheitsdatenblatt (SDB) bestimmt.

Jeder Produkthersteller gibt ein Sicherheitsdatenblatt heraus, um Uber alle erforderlichen
Anweisungen fur die Anwendung / Umgang mit dem Produkt zu informieren. Diese
Angaben sind unerlasslich, um Massnahmen zum Schutz der Gesundheit, zur Sicherheit am
Arbeitsplatz und zum Schutz der Umwelt zu ergreifen.

Auf dem Bildschirm ein SDB eines im Betrieb verwendeten Produkts oder eines
anderen Produkts anzeigen. Dieses SDB durchgehen und die einzelnen Punkte des
Dokuments zusammenfassen. Ziel ist es, die verschiedenen Elemente des SDB zur
Kenntnis zu nehmen.

Inhalt des Sicherheitsdatenblatts:

Abschnitt 1: Bezeichnung des Stoffs/Gemischs und des Unternehmens
Abschnitt 2: Mogliche Gefahren

Abschnitt 3: Zusammensetzung/Angaben zu Bestandteilen

Abschnitt 4: Erste-Hilfe-Massnahmen

Abschnitt 5: Massnahmen zur Brandbekampfung

Abschnitt 6: Massnahmen bei unbeabsichtigter Freisetzung

Abschnitt 7: Handhabung und Lagerung

Abschnitt 8: Begrenzung der Exposition/Personliche Schutzausristungen
Abschnitt 9: Physikalische und chemische Eigenschaften

Abschnitt 10: Stabilitat und Reaktivitat

Abschnitt 11: Toxikologische Angaben

Abschnitt 12: Umweltbezogene Angaben

Abschnitt 13: Hinweise zur Entsorgung

Abschnitt 14. Angaben zum Transport

Abschnitt 15: Rechtsvorschriften

Abschnitt 16: Sonstige Angaben
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Die Sicherheitsdatenblatter, Natronlauge
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Bearbeitung des Themas

Folie 6

Um das Lesen dieses Dokuments fur die Benutzer zu vereinfachen, kdbnnen Betriebs-
anweisungen verfasst und in den Lagerraumen aufgehangt werden (PSA, Dosierung usw.).

Die Sicherheitsdatenblatter fiir gefahrliche Stoffe miissen immer auf dem neuesten
Stand sein und an einem Ort aufbewahrt werden, der bei Bedarf fiir die Notfalldienste
schnell zuganglich ist.
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Gefahrliche Substanzen, eine Teamarbeit

Diese Sicherheitsdatenblatter (SDB) betreffen alle Akteure im Betrieb. Es kann auf einem
Dokument zusammengefasst werden, um das Lesen und Verstehen zu vereinfachen.

Arbeitgeber und/oder Teamleiter, Mitarbeitende/Benutzer von gefahrlichen

Techniker: Stoffen:

» Erfassung der verwendeten * Korrekte Verwendung gemass den
Chemikalien (Lagerliste) festgelegten Vorschriften

* Ermittlung der Gefahren und Risiken » Pflicht zum Schutz geméass SDB/interner

* Festlegung von Massnahmen bei Bestimmungen Verwenden der richtige
Notféallen PSA

» Vermittelt die Sicherheitsregeln * Behalter gemass SDB entsorgen
* Mit gutem Beispiel vorangehen

Behandlung des Themas (~ 4 Min.)

Folie 7
Diese Sicherheitsdatenblattern (SDB) betreffen alle Akteure im Betrieb, d.h.:

Arbeitgeber und/oder Teamleiter, Techniker:

e Erfassung der im Betrieb verwendeten Chemikalien.

 Anhand der SDB gefahrliche Arbeitssituationen identifizieren. Welche Produkte
sind gefahrlich? Wie sind sie zu lagern? Wie und welche Sicherheitsregeln sind zu
kommunizieren? Wie kann man sich bei der Anwendung/Umgang mit Chemikalien
schutzen?

 Bestimmung von Notfallmassnahmen und was zu tun ist, falls Mitarbeitende in Kontakt mit
Chemikalien kommen: Augendusche, Erste-Hilfe-Set.

o Auf klare und effektive Weise die Sicherheitsregeln kommunizieren und die Mitarbeitenden
diesbezuglich instruieren.

e Stets mit gutem Beispiel vorangehen und die Regeln einhalten.

Mitarbeitende/Benutzer von Chemikalien:

» Korrekte Verwendung von Chemikalien gemass den festgelegten Bestimmungen.
Dosierungs- und Mengenvorgaben einhalten.

e Pflicht sich zu schutzen gemass SDB / internen Regeln. Verwendung der richtigen PSA

» Die Entsorgung des Behalters muss ebenfalls gemass dem SDB erfolgen.

Im Betrieb:

Sie kobnnen das Thema auch im Chemikalienlager ansprechen und einen Rundgang machen,
um vor Ort zu besprechen, welche Massnahmen vorhanden sind oder geplant werden
sollten. Nehmen Sie 1 bis 2 Sicherheitsdatenblatter aus dem Betrieb der Teilnehmenden und
gehen Sie diese gemeinsam durch.

@ Ausserhalb des Betriebs (z. B. in der Berufsschule):

Bereiten Sie Sicherheitsdatenblatter, Produkte oder Fotos vor, die Sie prasentieren mochten.
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Lagern, aber nicht beliebig!

Es muss eine Lagerliste
gefiihrt werden.
Hilfsmittel dazu z.B. das
Tool des SECO (SICHEM)

Diese Liste identifiziert die
Chemikalien und bewertet
das Risiko beim Umgang

damit

Kapazitat der Auffangwanne
nicht ausre ichend

>100kg = Raum, der ein

Flussigkeit Gber Pulver und
unverschlossener Schrank,

e
ne Ablauf bildet

Behandlung des Themas (~ 4 Min.)

Folie 8

Die Lagerung von gefahrlichen Stoffen ist ebenfalls durch das SDB vorgegeben. Je nach
Hersteller verweist er zudem auf die Landesnormen, wo das Produkt eingesetzt wird.

Je nach Gefahrlichkeit des Produkts und der gelagerten Menge, mussen Massnahmen ergriffen
werden:

» Naturliche oder mechanische Beluftung der Raume

e Auffangwanne

e Brandabschnitte

» Lagerung der Produkte entsprechend ihrer Eigenschaften und Gefahren

Der «Leitfaden fur die Lagerung gefahrlicher Stoffe» (Praxisleitfaden) fasst alle wichtigen
Aspekte (rechtliche, bauliche, sicherheitstechnische und organisatorische Aspekte) fur die
Planung und den Betrieb eines Lagers von gefahrlichen Stoffen und deren Zubereitungen
(Gemische) zusammen. Er befasst sich mit der Lagerung und dem Umgang von gefahrlichen
Stoffen (in fester, flUssiger und gasférmiger Form) in diversen Verpackungen und Behaltern wie
Fassern, Flaschen oder Sacken.

In jedem Fall gelten fiir die Lagerung von gefahrlichen Stoffen grundlegende Vorschriften:

e Nur eine minimale Menge vor Ort lagern

e Verschlossen in einem geeigneten Lagerraum — Zugangsregeln

e Lagerraume mit den entsprechenden Warnsignalen kennzeichnen

e Eine Lagerliste fuhren

e Reinigungsmittel von 6nologischen Produkten getrennt aufbewahren

* Die verschiedenen Gefahrstoffe im Raum separat lagern: ab 100 kg Getrenntlagerung von
Sauren, Laugen, etc.)

e Gefahrliche Stoffe nur in den Originalverpackungen aufbewahren (keine Produktreste in Glas-
oder PET-Flaschen)
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Umgang mit Gefahrstoffen

Lagern, aber nicht beliebig!

Keine dieser Lagerungen ist konform! Warum?

Kapazitat der Auffangwanne
nicht ausreichend

Flussigkeit Gber Pulver und
unverschlossener Schrank,
ohne Ruickhaltung

>100kg = Raum, der eine
Auffangwanne ohne Ablauf bildet

Es muss eine Lagerliste
gefiihrt werden.
Hilfsmittel dazu z.B. das
Tool des SECO (SICHEM)

Diese Liste identifiziert die
Chemikalien und bewertet
das Risiko beim Umgang

damit

Behandlung des Themas

Folie 8

Eine Liste der im Betrieb verwendeten gefahrlichen Stoffe muss als zentrales Instrument geflhrt
werden, um die verschiedenen Sorgfaltspflichten wahrnehmen zu konnen. In dieser Liste
mussen alle im Betrieb vorhandenen Chemikalien sowie die entsprechenden Informationen zum
Chemikalienrecht (GHS-Piktogramme, H-Satze usw.) aufgeflhrt sein. Das Tool SICHEM des
Seco kann als Hilfe verwendet werden.

Folgende Fragen konnen den Teilnehmenden im Betrieb gestelilt werden:
Wo mussen wir handeln? Was kdnnen wir verbessern?

Im Betrieb:
Sie kdnnen das Thema auch im Lager ansprechen und einen Rundgang machen, um vor Ort
zuU besprechen, welche Massnahmen vorhanden sind oder geplant werden sollten.

Ausserhalb des Betriebs (z. B. in der Berufsschule):
Bereiten Sie Material oder Fotos vor, das bzw. die Sie prasentieren mochten.


https://www.easygov.swiss/easygov/#/de/landing/sichem
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Umgang mit Gefahrstoffen

Gefahrliche Substanzen, eine Teamarbeit

Sicherheitsdatenblatter (SDB) legen fest, welche Art von PSA getragen werden
muss (Norm, Materialien).

Ein Blick in das SDB hilft dabei, die korrekte PSA zu finden, die je nach
Gefahrlichkeit des Produkts zu verwenden ist.

Ungeeignete PSA kann beim Trager oder der Tragerin ein falsches
Sicherheitsgefiihl erzeugen und schwerwiegende Folgen nach sich ziehen.

@
&>&®

geeignete
SDB PSA

Behandlung des Themas (~ 6 Min.)

Folie 9

Folgende Fragen konnen den Teilnehmenden gestellt werden:
Gibt es verschiedene Arten von Handschuhen fur den Umgang mit Chemikalien?
Gibt es verschiedene Arten von Schutzbrillen?

Ja, einige Handschuhe sind z.B. nicht gegen bestimmte Chemikalien bestandig.
Es sollte daher die PSA verwendet werden, die laut SDB angemessen ist. Im SDB ist
die Norm EN 374 oder die Materialien der zu verwendenden Handschuhe genannt.

Ungeeignete PSA kann beim Trager oder bei der Tragerin ein falsches Gefuhl der
Sicherheit erzeugen und schwerwiegende Folgen nach sich ziehen.

In den Sicherheitsdatenblattern ist die Art der Handschuhe/Brille genannt, die je nach
Gefahrlichkeit des Produkts zu verwenden ist (Abschnitt 8).

Schutzhandschuhe:

FUr Chemikalien legt die europaische Norm EN 374 die Leistungsanforderungen gegenuber
Sauren, Basen und fur Laborhandschuhe fest. Das Piktogramm auf dem Handschuh

gibt an, um welche Substanzklassen es sich handelt. Die Kennzeichnung mit einem
Erlenmeyerkolben auf den Schutzhandschuhen zeig an, dass die Handschuhe Schutz vor
gefahrlichen Chemikalien bieten.

Schutzbrille:
Bei Chemikalien dichtschliessende Schutzbrillen gemass der Norm EN 166 verwenden.

Atemschutz:
Bei einigen Produkten ist kein Atemschutz erforderlich, ausser wenn das Produkt mit
Dampf/als Aerosol angewendet wird. In diesem Fall gilt die Norm EN 14387.
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Behandlung des Themas

Gefahrliche Substanzen, eine Teamarbeit Folie 9
Sicherheitsdatenblatter (SDB) | fest, welche Art PSA get d H °
rrl\zszr(Necl)r?n,a’vle;ce:a"eel’n). egen test, welche Artvon getragen weraen SChutZkIeldung.
Ein Blckin das SDB hilft dabei, die korrekte PSA zu finden, die je nach Die Produkthersteller verlangen Schutzkleidung, die z.B. gegen Laugen bestandig ist. Die
Gefahrlichkeit des Produkts zu verwenden ist. . . e .
Ungeeignete PSA kann beim Tréger oder der Trégerin ein falsches Kleidung muss also dem jeweiligen Gefahrstoff angepasst werden. Ebenso sollten Stiefel

Sicherheitsgefiihl erzeugen und schwerwiegende Folgen nach sich ziehen.

@
&>&®

getragen werden, die resistent gegen Chemikalien sind.

SDB geeignete
PSA @ Bereiten Sie ein SDB und verschiedene Arten von Handschuhen vor und fragen Sie die

Teilnehmenden, welcher Handschuh laut SDB zu verwenden ist.
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Richtige Verwendung von Handschuhen

Schutzhandschuhe, die gegen Chemikalien bestandig sind

e Anhand der gehandhabten geféahrlichen Stoffe den richtigen
Handschuhtyp auswaéhlen (geméass SDB, Abschnitt 8.2)

¢ Die richtige Grosse wahlen. Je dicker der Handschuh ist, desto besser
schitzt er

¢ Wenn hinsichtlich der Wahl des Typs Unsicherheit besteht, den
Lieferanten des geféhrlichen Stoffs oder des Handschuhs zu Rate
ziehen.

e Schutzhandschuhe mit ausreichender Lange wahlen: Es geht darum,
das Eindringen des Gefahrstoffs in die Handschuhe zu verhindern!

%

Korrekte Verwendung:

o Durchbruchzeit beachten

o Auf Dichtheit und Zustand prufen

¢ Handschuhe ausziehen, wenn sie nicht mehr benétigt werden, damit
weitere Kontamination vermieden wird!

Behandlung des Themas (~ 6 Min.)

Folie 10

Wichtig fur den Gesundheitsschutz sind die Handschuhe. Damit sie wirksam schutzen,
sind folgenden Aspekte relevant:

Anhand der gehandhabten gefahrlichen Stoffe den richtigen Handschuhtyp auswahlen.
Die richtige Grosse wahlen. Je dicker der Handschuh ist, desto besser schutzt er.
Wenn hinsichtlich der Wahl des Typs Unsicherheit besteht, den Lieferanten des
Gefahrstoffs oder den Handschuhlieferanten zu Rate ziehen.

Die richtigen Handschuhe in der richtigen Grosse tragen. Ausserdem verhindern
ausreichend lange Handschuhe das Eindringen des Gefahrstoffs in die Handschuhe.

Korrekte Verwendung.

Durchbruchzeit beachten (Dauer des Kontakts zwischen Handschuh und

gefahrlichem Stoff).

Zustand der Handschuhe regelmassig Uberprifen und sie entsorgen, wenn sie keinen
ausreichenden Schutz mehr bieten (Farbveranderung, Risse/Locher).

Nicht kontaminieren, was nicht kontaminiert werden darf! Vermeiden Sie mit
Handschuhen, die durch Chemikalien kontaminiert sind, Turen zu 6ffnen, das Mobiltelefon
oder andere Objekt in die Hand zu nehmen.

Beim Ausziehen der Handschuhe darauf achten, sich nicht zu kontaminieren.

Handschuhe vor dem Ausziehen grundlich waschen.

Die Handschuhe methodisch ausziehen, ohne dass es zu Kontakt mit der Haut kommt.
Handschuhe trocknen lassen (Schweiss).

Die Hande mit Seife waschen.

Am Ende der Arbeit feuchtigkeitsspendenden/regenerierenden Creme auf die Hande
auftragen.
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Richtige Verwendung von Handschuhen

Schutzhandschuhe, die gegen Chemikalien bestandig sind

e Anhand der gehandhabten geféahrlichen Stoffe den richtigen
Handschuhtyp auswaéhlen (geméass SDB, Abschnitt 8.2)

¢ Die richtige Grosse wahlen. Je dicker der Handschuh ist, desto besser
schitzt er

¢ Wenn hinsichtlich der Wahl des Typs Unsicherheit besteht, den
Lieferanten des geféhrlichen Stoffs oder des Handschuhs zu Rate
ziehen.

e Schutzhandschuhe mit ausreichender Lange wahlen: Es geht darum,
das Eindringen des Gefahrstoffs in die Handschuhe zu verhindern!

%

Korrekte Verwendung:

o Durchbruchzeit beachten

o Auf Dichtheit und Zustand prufen

¢ Handschuhe ausziehen, wenn sie nicht mehr benétigt werden, damit
weitere Kontamination vermieden wird!

Behandlung des Themas

Folie 10

Bei wiederholtem Gebrauch altern Handschuhe schnell. Je nach der Bestandigkeit gegen
Chemikalien kann ein Handschuh bis zu ca. 8 Stunden (hicht am Stilick!) getragen
werden.

Im Betrieb:

Bereiten Sie die verschiedenen Arten von Handschuhen vor, die im Betrieb verwendet
werden, und tauschen Sie sich mit den Mitarbeitenden Uber ihre Verwendung und
Leistungsfahigkeit aus. Holen Sie sich Feedback ein und machen Sie sich Notizen.

Ausserhalb des Betriebs:
Bereiten Sie verschiedene Arten von Handschuhen vor und tauschen Sie sich mit den

Teilnehmenden uber ihre Verwendung aus.
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Behandlung des Themas (~ 4 Min.)

Schwefel in Weinkellern Folie 11
Die Gefahren von Schwefeldioxid (SO,) . . . . s
werdenoftunterschitzt Die Gefahren von SO: (Schwefeldioxid) oder Schwefelanhydrid werden oft unterschatzt.
e Haut- und Augenreizungen , flussig, fes . . . . . .
LA GRSfOImIO) s Avemass ke Wenn man SO: in geringen Mengen (ca. 40 mg pro Liter Wein) zu sich nimmt, warum sollte
" Akt (efiiger Husten, Dberkeit) man sich beim Umgang davor schitzen?

o Perakut (Ersticken, Lungenédem)
e Chronisch (Reizungen der Auge, der
Atemwege, usw.)

Dieses Gas ist farblos, in geringer Konzentration wahrnehmbar und étzend. Schwefeldioxid SO: birgt mehrere Risiken; abhangig von seiner Form (flussig — gasformig -
Beim Umgang muss PSA getragen werden. fest) fUr die Haut, die Augen und die Atemwege.
In Bezug auf die Atemwege kann das Ausmass der Vergiftung erheblich sein:
 Akut (heftiger Husten, Ubelkeit).
» Perakut (Ersticken, Lungenddem).
e Chronisch (Verschlimmerung von Asthma, Entwicklung von Atemwegserkrankungen,
Herz-Kreislauf-Erkrankungen)

Dieses Gas ist farblos und hat einen stechenden Geruch, der schon bei geringer
Konzentration wahrnehmbar ist. Es ist zudem schwerer als Luft und extrem korrosiv.

Der Umgang mit dem Gas (Flaschen, Schwefeldosiergerat) muss mit ausserster Vorsicht
erfolgen.

Unabhangig von der Form des SO: (rein, 5%ig, fest oder als Ammoniumbisulfit)
sind die PSA und die Sicherheitsvorschriften die gleichen, namlich;

* Tragen einer Maske, die mit einer Kartusche des Filtertyps E ausgestattet ist (gelbes Band)
 Tragen einer Schutzbrille gemass EN 166

* Tragen von Schutzhandschuhen gemass EN 374

 Tragen von Schutzkleidung

Die Verwendung von SO: muss in einem bellufteten Raum erfolgen. Es ist auch
wichtig, an die Mitarbeitenden in der Nahe zu denken. Es sollten die notwendigen
Schutzmassnahmen ergriffen werden.



Arbeitsblatt — Modul 7
Umgang mit Gefahrstoffen

Onologische Produkte

Einige 6nologische Produkte
bergen Gesundheitsrisiken.

Die Hersteller solcher Produkte
erstellen Sicherheitsdatenblatter,
die zu konsultieren sind.

Einige Produkte sind fliichtig
und/oder reizend. Schiitzen Sie
sich entsprechend!

Behandlung des Themas (~ 4 Min.)

Folie 12

Folgende Fragen konnen den Teilnehmenden gestellt werden:
Mussen wir dnologische Produkte als gefahrliche Substanzen betrachten?

Wenn ja, als welche?

Bestimmte 6nologische Produkte bergen Gesundheitsgefahren. Auch dieser Aspekt sollte
berUcksichtigt werden und die Sicherheitsdatenblatter sollten zu Rate gezogen werden, um
bei der Verwendung die notwendigen Massnahmen ergreifen zu kdnnen.

Beispiele mit einigen gangigen Produkten, die in Weinkellern eingesetzt werden:

Kieselgur:

Dieser bei der Filtration eingesetzte Stoff ist gesundheitsschadlich. Der Feinstaub setzt sich
auf den Lungenblaschen ab. Hier kann er zu Erkrankungen der Atemwege fuhren. Daher
sollten die Atemwege, aber auch die Hande geschutzt und ein Einwegoverall getragen
werden. Wirksame STOP-Massnahme? Plattenfilter oder Tangentialflussfilter.

Flussige Flotationsgelatine:

Auf dem Kanister dieses Produkts findet sich kein Sicherheitssymbol, doch wenn man das
Sicherheitsdatenblatt dieses Stoffs ansieht, welcher in Schweizer Weinkellern weit verbreitet
ist, stellt man fest, dass Handschuhe gemass EN 374 und Schutzbrille gefordert werden.
Denn dieses Produkt enthalt Kaliumhydrogensulfit, das zu Augenveratzungen und
Hautreizungen fuhrt. Ausserdem muss eine Maske mit Filterkartusche fur Gas getragen
werden.
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Onologische Produkte

Einige 6nologische Produkte
bergen Gesundheitsrisiken.

Die Hersteller solcher Produkte
erstellen Sicherheitsdatenblatter,
die zu konsultieren sind.

"~ Einige Produkte sind fliichtig
und/oder reizend. Schiitzen Sie
sich entsprechend!

Behandlung des Themas

Folie 12

Ammoniumsulfat:

Ammoniumsulfat wird bei der Weinlese als Garungsaktivator eingesetzt und setzt
gefahrliche Feinstaubpartikel frei. Insbesondere die Reizung des Lungensystems,

aber auch Ubelkeit und Erbrechen nach Einatmen von grésseren Mengen sind zu nennen.
Die Atemwege mussen mit einer P2-Filtermaske geschutzt werden. Auch die Hande

und Augen sind zu schutzen.

Einige Stoffe erscheinen harmlos und lI6sen keine unmittelbare Wirkung aus.
Wie aber sieht es nach 20 Jahren Berufstatigkeit in einem Weinkeller aus?

Will man das Risiko eingehen, sich nicht weiter darum zu kimmern und eventuell
spater gesundheitliche Probleme bekommen?



Arbeitsblatt — Modul 7
Umgang mit Gefahrstoffen

Sensibilisierung (~ 2 Min.)

Folie 13

Sensibilisierung

@ Und nun?
Was koénnen Sie an lhrer Arbeit verandern

und/oder verbessern? ) Was werden Sie an |hrer Arbeit verandern und verbessern kbnnen?

o
Was kénnen wir im Betriebe verandern und O

verbessern?
qn Was kdnnen wir im Betrieb verandern und verbessern?

@ Im Betrieb:
Halten Sie offene Fragen fest (um sie spater zu beantworten oder wieder aufzugreifen).

@ Ausserhalb des Betriebs (z. B. in der Berufsschule):
Ausbilder, die nicht zum Betrieb gehodren, sollten sich darauf vorbereiten, Fragen wie die
folgende zu beantworten: «Was soll ich tun, wenn mein Chef keine SDB zur Verfugung stellt?»



Follow-up
Je nachdem, welche Probleme identifiziert wurden, suchen Sie nach Losungen, um die Arbeitsbedingungen
der Mitarbeitenden zu verbessern.

Sollte das Wissen dazu in Ihrem Betrieb fehlen, konnen Sie sich z.B. an Ihre Branchenlosung Arbeitssicherheit
und Gesundheitsschutz wenden: Beratungsstelle fur Unfallvernutung in der Landwirtschaft (bul.ch)

‘g SAFE AT WORK safeatwork.ch

Confederazione Svizzera
nnnnnnnnnnnnnnnnnnn


https://www.bul.ch/

¢: SAFE AT WORK

Unfalle verhuten, Berufstatige schutzen.

=

Arbeitsblatt - Modul 8
Manipulation von Sicherheitssystemen
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Manipulation von Sicherheitssystemen

Vorstellung des Themas (~ 1 Min.)

Folie 1
é s AFE AT wo“hRK alr:ierflt(sjli::‘erheitundGesundheilsschutzin m o Ie
2024

B2 Modul 8

Begrussung der Teilnehmenden
Vorstellung des Themas
Informationen zur Dauer des Moduls:
25-30 Minuten.




Arbeitsblatt — Modul 8
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Sicherheitssysteme

In Weinkellern finden wir an fast allen Maschinen Sicherheitssysteme.

Der Mensch neigt dazu, sich das Leben so weit wie moglich zu
erleichtern und ist deshalb méglicherweise versucht, durch Manipulation
von Schutzvorrichtungen von den Sicherheitsvorschriften abzuweichen.

Behandlung des Themas (~ 4 Min.)

Folie 2

In Weinkellern finden wir an so gut wie jeder Maschine Sicherheitssysteme.

Welche Maschinen haben ein Sicherheitssystem und wie funktionieren diese Systeme?

Weinlese, einige Beispiele:

Traubenmiihle

Sicherheitsgitter (verhindert die Moglichkeit, durch das Gitter zu greifen)
Abbeermaschine

Schutzhaube (verhindert den Kontakt mit der Rotation der Rollen)
Seitliche Abdeckungen (stoppen der Maschine)

Presse

Begrenzungskabel (sofortiger Stopp und Alarmausléosung)
Gasdetektoren

CO2-Messung (akustischer und visueller Alarm)

Maischepumpe

Sicherheitsgitter (verhindert die Moglichkeit, durch das Gitter zu greifen)

Weinherstellung, einige Beispiele:

Bodenfilter, Tangentialflussfilter, weitere Uberdruckventil (bei zu hohem Druck 6ffnet sich
das Ventil)

Forderpumpen

Not-Aus-Knopf
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Behandlung des Themas (~ 4 Min.)

(]
Sicherheitssysteme Folie 2
In Weinkellern finden wir an fast allen Maschinen Sicherheitssysteme. Abfﬁ "u nglverpacku ng.
[ )
Der Mensch neigt dazu, sich das Leben so weit wie moglich zu oo
erleichtern und ist deshalb méglicherweise versucht, durch Manipulation e Flasc he nabfu I I u ng f— Eti kettiermaSCh i ne

von Schutzvorrichtungen von den Sicherheitsvorschriften abzuweichen.

Kontakte der Turen (sofortiger Stopp der Maschine und Alarm)
 Automatischer Kartonierer
Begrenzungskabel oder Zugangstur (sofortiger Stopp der Maschine und Alarm)

Der Mensch neigt dazu, sich das Leben so weit wie moglich zu erleichtern und ist
deshalb moglicherweise versucht, durch Manipulation von Schutzvorrichtungen die

Sicherheitsvorschriften zu umgehen.
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Film «Schwarzer Freitag»

Behandlung des Themas (~ 15 Min.)

Folie 3

Wir schauen uns nun den Film «Schwarzer Freitagy an.

Dieser Film behandelt zwei unterschiedliche Probleme:
Die Arbeitssicherheit und der Gesundheitsschutz sind Aufgaben der Unternehmensleitung.
Die Arbeitgeber sind gesetzlich verpflichtet, fUr beides zu sorgen.

Die Manipulation von Schutzvorrichtungen ist verboten. Jedoch stellen wir in der Halfte der
Betriebe Manipulationen an Schutzvorrichtungen der Maschinen und Anlagen fest. Die Folge
sind haufig schwere und sogar todliche Unfalle.

In «Schwarzer Freitag» erinnert sich Peter Meier an den Tag, an dem er mit Zustimmung
seines Vorgesetzten die Schutzvorrichtung einer Anlage ausser Betrieb gesetzt hat. Seit
diesem tragischen Tag hat sich sein Leben grundlegend verandert. — Wie ist es zu dem
Unfall gekommen? Und wer ist dafur verantwortlich?

Dieser Film kann als Einstieg dienen, um ein Gesprach uber die Verantwortung zu
Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz zu starten.

Fragen Sie die Teilnehmenden nach dem Film, was ihnen aufgefallen ist, und
notieren Sie die Fakten. Erganzen Sie die Punkte, die nicht genannt wurden (siehe
nachstehende «Erkenntnisse aus dem Filmp).


https://www.suva.ch/de-ch/download/videos/schwarzer-freitag--film--sensibilisierung-auf-die-arbeitssicherheit/standard-variante
https://www.suva.ch/de-ch/download/videos/schwarzer-freitag--film--sensibilisierung-auf-die-arbeitssicherheit/standard-variante
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Behandlung des Themas

Film «Schwarzer Freitag» Folie 3

Die Erkenntnisse aus dem Film sind:

* Die Arbeitssicherheit ist Aufgabe der Unternehmensleitung.

» Vorgesetzte tragen die Verantwortung fur:
© Die Sicherheit an den Arbeitsplatzen
© Die Einhaltung der Sicherheitsregeln
o Sichere Verhaltensweisen

* Die Manipulation von Schutzvorrichtungen ist gefahrlich und verboten.

* Die Sicherheitskultur wird dann zur Realitat, wenn die Unternehmensleitung und die
Vorgesetzten sie wollen, sie einfordern und systematisch durchsetzen.

* Die Vorgesetzten tragen eine rechtliche und wirtschaftliche Verantwortung, aber sie
haben auch eine ethische Verantwortung.

« Kompromisse auf Kosten der Sicherheit bringen nichts.



https://www.suva.ch/de-ch/download/videos/schwarzer-freitag--film--sensibilisierung-auf-die-arbeitssicherheit/standard-variante
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Sensibilisierung (~ 4 Min.)

Sensibilisierung Folie 4
@ Sprechen Sie mit den Teilnehmenden uber die Situation im Betrieb (oder in dem Betrieb, in
Kommt es vor, dass Vorgesetzte die 1 1 .
Sicherh?itsre.geln nicht gur-chsetzen oder d em SIE arbe Ite n) ‘
deren Nichteinhaltung tolerieren? Ooo « Kommt es vor, dass Vorgesetzte Sicherheitsregeln nicht durchsetzen oder die
Saationon i o SenCtvorio oo, Nichteinhaltung dieser Regeln tolerieren?
Sitaationan immer nosh? e qn « Gibt es (oder gab es) in unserem Betrieb Situationen, in denen Schutzvorrichtungen

umgangen wurden? Gibt es diese Art von Situationen immer noch?

Stellen Sie dann Fragen zu den Umstanden (wo, wann, warum, in welcher Situation, bei
welchen Aktivitaten usw.).

@ Uberlegen Sie sich ein Szenario, iiber das Sie berichten kénnen, wenn die
Teilnehmenden noch nie eine Situation erlebt haben, in der
e Schutzvorrichtungen umgangen wurden.
e Sicherheitsregeln nicht angewendet wurden.
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Behandlung des Themas (~ 4 Min.)

Sensibilisierung Folie 5
@ Was kann man tun, damit Schutzvorrichtungen in unserem Betrieb nie wieder umgangen
Was kann man tun, damit Schutz- N
vorrichtungen in unserem Betrieb nie we rd en:
mehr umgangen werden? (o)
o
Was werden Sie an lhrer Arbeit O

verandern und verbessern konnen? @

Was werden Sie an lhrer Arbeit verandern und verbessern kbnnen?

@ Im Betrieb:
Sie kbnnen das Thema auch im Betrieb ansprechen und einen Rundgang machen, um zu
besprechen, welche Massnahmen vorhanden sind oder geplant werden sollten.

Halten Sie offene Fragen fest (um sie spater zu beantworten oder wieder aufzugreifen).

@ Ausserhalb des Betriebs (z. B. in der Berufsschule):
Bereiten Sie Material oder Fotos vor, das bzw. die Sie prasentieren mochten.



Follow-up
Je nachdem, welche Probleme identifiziert wurden, suchen Sie nach Losungen, um die Arbeitsbedingungen
der Mitarbeitenden zu verbessern.

Sollte das Wissen dazu in Ihrem Betrieb fehlen, konnen Sie sich z.B. an Ihre Branchenlosung Arbeitssicherheit
und Gesundheitsschutz wenden: Beratungsstelle fur Unfallvernutung in der Landwirtschaft (bul.ch)

‘g SAFE AT WORK safeatwork.ch

Confederazione Svizzera
nnnnnnnnnnnnnnnnnnn


https://www.bul.ch/

¢: SAFE AT WORK

Unfalle verhuten, Berufstatige schutzen.

=
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Flurforaerzeuge
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Flurforderzeuge
Vorstellung des Themas (~ 1 Min.)
‘E SAFE AT WORK a’f:ieniltzii::‘erheitundGesundheitsschutzin @_ F olie 1

Urddle varhifan, Denfetiige schitsan. 4o
2024

Begrussung der Teilnehmenden
Vorstellung des Themas
Informationen zur Dauer des Moduls:
20-25 Minuten.
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Flurférderzeuge

In Weinkellern sind Flurférderzeuge weit verbreitet. Ob nun bei der Weinlese,
zum Umsetzen von Tanks oder beim Abflllen in Flaschen — diese Maschinen
sind unverzichtbar, aber auch gefahrlich.

Jedes Jahr kommt es zu zahlreichen Unféllen, von denen einige tddlich enden.

Infolge eines Unfalls mit einem Gabelstapler in den letzten zehn Jahren:
+ 30 Personen haben ihr Leben verloren
* 247 Personen wurden invalid

Behandlung des Themas (~ 4 Min.)

Folie 2

In Weinkellern sind Flurférderzeuge weit verbreitet. Ob nun bei der Weinlese, zum Umsetzen
von Tanks oder beim Abfullen in Flaschen — diese Maschinen sind unverzichtbar, aber auch
gefahrlich.

Jedes Jahr kommt es zu zahlreichen Unfallen, von denen einige todlich enden.

In der Tat sprechen die Statistiken der Suva (2023) eine deutliche Sprache: In den letzten
zehn Jahren sind 30 Personen infolge von Unfallen mit Gabelstaplern ums Leben gekommen
und 24/ wurden invalid.

Wer hat schon einmal einen Gabelstapler oder ein Flurforderzeug gefahren, ohne eine
entsprechende Ausbildung erhalten zu haben oder im Besitz eines entsprechenden
Fuhrerscheins zu sein, ebenso Flurforderzeuge der Kategorie S (Elektrohubwagen
und Elektrostapler)?

Fragen Sie, warum und unter welchen Umstanden (warum und in welcher Situation, bei
welcher Aktivitat wurden sie dazu verpflichtet, usw.).

Was konnten lhrer Meinung ein Unfall fur Folgen haben?
Uberlegen Sie, warum es wichtig ist, im Vorfeld eine Ausbildung/einen Fiihrerschein zu

haben.
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Behandlung des Themas (~ 6 Min.)

Ausbildungsnachweis .cs: suva.cn Folie 3

T]’% u.ﬂ e P A Die EKAS (Eidgenéssische Koordinationskommission fur Arbeitssicherheit) nimmt zum
=\ = e S . . .

T 5= e < Thema Flurforderzeuge eine sehr klare Stellung ein.

28 . e . i Alle Personen, die ein Flurforderzeug bedienen wollen, miissen im Besitz des
[ ‘il Fommissonerer ]| e entsprechenden Ausbildungsnachweises fiir das Fahrzeug sein (EKAS 6518).

Die verschiedenen Kategorien von Flurforderzeugen:

Kategorie R:

R1: Gegengewichtsstapler.

R2:: Quersitz-, Hochregal-, Vierwegstapler.
R3: Seiten- und Vierwegstapler.

R4: Teleskopstapler.

e Die externe Ausbildung (durch eine Ausbildungsstatte) umfasst das Basismodul, das fur
alle vier Kategorien gilt. Ein zusatzlicher Tag reicht aus, um den Ausbildungsnachweis in
den gewunschten Kategorien mit praktischer und theoretischer Prufung zu erhalten. In
Weinkellern sind die Ausweise R1 und R2 am gebrauchlichsten.

» Ausbildungsbescheinigung nach Abschluss der Prafung.
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Ausbildungsnachweis .. suva.ch

W g ogm A
_k'.:’ |3 =3 ] ~" : f'\h

4B = b 7% 133

R1 R2 ! R3 R4

Gegengewichtsstapler Quersitz-, Hochregal- und Seiten- und Vierwegstapler Teleskopstapler
Vierwegstapler

Behandlung des Themas

Folie 3

Kategorie S:

R1: Schlepper.

R2:: Hubwagen und Stapler
R3: Kommissionierer.

* Interne Unterweisung, durchgefuhrt von einem Mitarbeiter (mindestens 23 Jahre + 3 Jahre
Erfahrung im Umgang mit Fordereinrichtungen + Ausbildung zum Staplerfahrer +
ausreichende Kenntnisse in Erster Hilfe).

» Ein schriftliches Dokument, das belegt, dass der Mitarbeitende intern unterwiesen wurde,
ist aufzubewahren.

 Achtung: Das Recht zum FUhren der Fahrzeuge S1 bis S3 gilt nur in dem Unternehmen,
das die Unterweisung erteilt hat.

» Externe Unterweisung (durch eine Ausbildungsstatte) fur S1 bis S3.

e Schulungsnachweis im Anschluss an die Unterweisung.

In einem Betrieb ist es wichtig, den Bedarf (Anzahl der ausgebildeten und
auszubildenden Personen) zu ermitteln und die Mitarbeitenden entsprechend
anzumelden. Alle Ausbildungs-/Schulungsnachweise sind aufzubewahren.
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Behandlung des Themas (~ 6 Min.)

Betriebliche Massnahmen Folie 4

Vorarantung von Gebeletarlern cratisch gesei wardan o o dntalrsie betder Nachstehend finden Sie einige Beispiele flir Massnahmen, die im Betrieb ergriffen werden kénnen:
e entorormy dr Gefahren

A Risikobewertung:

. Gestalton des Arbeitsbersichs e Durch diese Bewertung kdnnen potenzielle Gefahren im Zusammenhang mit dem Betrieb

. Eivichtung von Sicherheltevorkehrungon | identifiziert werden.

‘ "‘:"r?'hf.:‘k':t;hﬁ.‘f/dWr'tLF'W”flg * Entsprechen die ergriffenen Massnahmen den Vorschriften und den Gefahren im Betrieb?

 Welche zusatzlichen Massnahmen sollten ergriffen werden?

Definition eines Ansprech-/Aufsichtsperson:

e FUhrt einen Wartungsplan und wird uber Mangel an den Fahrzeugen informiert (Mitteilung
uber durchzufihrende Reparaturen).

» Kontrolliert und/oder beaufsichtigt die Teilnahme an externen Ausbildungen und internen
Schulungen.

« Uberwacht bestimmte heikle Wartungsarbeiten.

* Informiert sich zu neuen Vorgaben und sorgt fur deren Umsetzung.

 FUhrt im Falle eines Unfalls eine grandliche Untersuchung der Ursachen durch
und setzt entsprechende Massnahmen um.

Schulung und Sensibilisierung:

* Weiterbildung der Benutzer (empfohlen, aber nicht verpflichtend)

e Schulung bei der Anschaffung neuer Fahrzeuge (auch der kleinsten!)
e Schulung zu Notfallverfahren bei Unfallen.
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Behandlung des Themas

Betriebliche Massnahmen Folie 4

Verwending von Gebelstaplor crastison gesenitwerdon o Gestaltung des Arbeitsbereichs:

R rtoret o Gefahren  Durch das Aufstellen von Markierungen kann das Risiko einer Kollision der Flurforderzeuge

» Definition einer Ansprech-/Aufsichtsperson . . . .o . . . .
S-hfoordimzrgn,ng};fs_icmagen,aus&den verringert werden. Diese gelten auch fur Fussganger, die sich in den Verkehrsbereichen

¢ Schulung und Sensibilisierung . . . .. . .

. aagimomextem e bewegen. Bsp.: EinfUhrung von Fahrstreifen und Fussgangerstreifen (Bodenmarkierung).

. Einriohtung von Sicherheitsvorkerungen  Plakat mit den betrieblichen Richtlinien fir den Verkehr von Flurférderzeugen.

* Kameras, akustische und/oder visuelle Warnsignale
* Protokolle fiir die Nutzung der einzelnen Flurférderzeuge
» Hochstlasten, Fahrrichtlinien, Wartung

Einrichtung von Sicherheitsvorkehrungen:

 Der Betrieb kann in Zusammenarbeit mit den Fahrzeuglieferanten und des Ansprech-
partners zusatzliche Sicherheitsvorkehrungen einrichten (Ruckfahrkameras, akustische
und/oder optische Warnsignale).

Protokolle fiir die Nutzung der einzelnen Flurforderzeuge:

e Richtlinien fur das FUhren der Flurforderzeuge (erforderlicher Ausweis, Geschwindigkeit usw.).
 Maximal zulassige Lasten.

» Bei der Wartung zu befolgende Vorgehensweise (Laden der Batterien, Last usw.).
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Behandlung des Themas (~ 4 Min.)

Folie b

Erinnerung - Sicherheitsmassnahmen und -regeln

Vor der Benutzung des Flurférderzeugs:

e e e e A v " Die vom Betrieb eingefuhrten Massnahmen geben den Benutzern von Flurforderzeugen
s s e s e einen Rahmen vor. Die Benutzer sind daher verpflichtet, sich an diese Vorgaben zu halten
B S | und sie umzusetzen.

nn das Fahr: it einem solchen ausgestattet ist.
ichte
al

ner Boden).

b
Nach der Benutzung des Flurforderzeugs:
* Eventuelle Probleme an den Ansprechpartner melden.

Protokoll fir den Zeitraum nach der Benutzung einhalten (Aufladen der Batterien, Kontrolle des Fahrzeugs,
n des Fahrtenbuchs usw.).

Zur Erinnerung: Die Massnahmen, die jederzeit anzuwenden sind:

riskante Ver isen, die leider allzu weit verbreitet sind, sind zu nennen:
P

b
« Die Gange im Betrieb sind keine Rennsti
* Nicht auf einer fur den Verkehr freigegebenen Strasse fahren, wenn das Fahrzeug dies nicht zulasst.

E
D:
A
eitet
« Keine Mitarbeitenden auf den Gabeln, Paletten oder Ahnlichem anheben.
Di nnstrecke.
Ni

Vor der Benutzung des Flurforderzeugs:

 Das Fahrzeug gemass dem erworbenen Ausweis/der erhaltenen Ausbildung verwenden.
e Fit und nlchtern sein (kein Alkohol und andere Substanzen).

 Das Fahrzeug kontrollieren (Bremsen, Beleuchtung, Sicherheitssystem usw.).

Beim Fahren:

 Den Sicherheitsgurt anlegen, wenn das Fahrzeug mit einem solchen ausgestattet ist.

e Sichere Fahrwege benutzen. Die eingerichteten Markierungen beachten.

e Sowohl mit als auch ohne Last vorsichtig fahren. Geschwindigkeitsbegrenzungen
einhalten, wenn diese festgelegt sind.

Befordern von Lasten:

» Die Ladung bei Bedarf sichern.

* Die Angaben zur Beladung (des Fahrzeugs, der Regale usw.) einhalten.

» Auf das Kippen der Ladung und das Kippen des Fahrzeugs achten (schlecht positionierte
Last, unebener Boden).

Nach der Benutzung des Flurforderzeugs:

* Eventuelle Probleme der zustandigen Person melden.

 Weitere Vorgaben nach der Benutzung einhalten (Aufladen der Batterien, Kontrolle des
Fahrzeugs, Ausfullen des Fahrtenbuchs usw.).
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Behandlung des Themas

Folie b

Erinnerung - Sicherheitsmassnahmen und -regeln

Vor der Benutzung des Flurférderzeugs: P —

. Bestimmte riskante Verhaltensweisen, die leider allzu weit verbreitet sind, sind zu

e Fit und niichtern sein (kein Alkohol und/oder andere Substanzen).
« Das Fahrzeug kontrollieren (Bremsen, Beleuchtung, Sicherheitssystem usw.).

o nennen:

e Keine Mitarbeitenden auf den Gabeln, Paletten oder Ahnlichem anheben.

 Die Gange im Betrieb sind keine Rennstrecke.

* Nicht auf einer fur den Verkehr freigegebenen Strasse fahren, wenn das Fahrzeug dies
nicht zulasst.

. entuelle Probleme an den Ansprechpartner melden.
. s Protokoll fir den Zeitraum nach der Benutzung einhalten (Aufladen der Batterien, Kontrolle des Fahrzeugs,

Ver i , die leider allzu weit verbreitet sind, sind zu nennen:
itarbeitenden auf den Gabeln, Paletten oder Ahnlichem anheben.
i trecks

re 3
auf einer fur den Verkehr freigegebenen Strasse fahren, wenn das Fahrzeug dies nicht zulasst.

Flurforderzeuge sind flir den Benutzer und Personen in der Nahe gefahrlich. Es ist
wichtig, die Sicherheitshinweise zu beachten und gefahrliche Verhaltensweisen strikt
zu vermeiden.



Follow-up
Je nachdem, welche Probleme identifiziert wurden, suchen Sie nach Losungen, um die Arbeitsbedingungen
der Mitarbeitenden zu verbessern.

Sollte das Wissen dazu in Ihrem Betrieb fehlen, konnen Sie sich z.B. an Ihre Branchenlosung Arbeitssicherheit
und Gesundheitsschutz wenden: Beratungsstelle fur Unfallvernutung in der Landwirtschaft (bul.ch)

‘g SAFE AT WORK safeatwork.ch

Confederazione Svizzera
nnnnnnnnnnnnnnnnnnn


https://www.bul.ch/

¢: SAFE AT WORK

Unfalle verhuten, Berufstatige schutzen.

=
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Alkohol
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Vorstellung des Themas (~ 1 Min.)

(]
Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz in Fo I I e 1

Weinkellern

Modul 10

Begrussung der Teilnehmenden
Vorstellung des Themas
Informationen zur Dauer des Moduls:
20-25 Minuten.
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Alkohol am Arbeitsplatz

Auswirkungen von Alkohol auf den Menschen bei libermassigem Konsum:
* Krankheit

* Abhangigkeit

* Auswirkungen auf die Leistungsfahigkeit

* Auswirkungen auf die Schwangerschaft

In einer Weinkellerei ist der Zugang zu alkoholischen Getranken sehr einfach.
Aber ist es legal, am Arbeitsplatz ein Glas zu trinken? Welche Risiken bestehen
hinsichtlich des Gesundheitsschutzes und der Sicherheit?

Alkohol und Weinkeller - ein heikles Thema?

Behandlung des Themas (~ 4 Min.)

Folie 2

Seit langer Zeit ist Alkohol Teil des menschlichen Lebens, mit seinen guten und negativen
Seiten. Wir werden uns mit den negativen Seiten beschaftigen.

Auswirkungen von Alkohol auf den Menschen bei Ubermassigem Konsum
(nicht abschliessende Liste):

* Alkohol kann zu verschiedenen Erkrankungen fiihren:
Beispiele: Krebs, Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Schaden an verschiedenen Organen
(Leber, Verdauungssystem, Herz) usw.

 Abhangigkeit
Alkohol kann suchtig machen. Er wird haufig als Ausweg verwendet und zieht leider
weitere Komplikationen nach sich (Verscharfung psychischer Probleme usw.).

 Auswirkungen auf unsere Leistungsfahigkeit:
Beispiele: Urteilsvermdgen, Beeintrachtigung der motorischen Funktionen (verminderte
Reflexe, Koordination), Mudigkeit, Enthemmung usw.

 Auswirkungen auf die Schwangerschaft:
Wachstumsverzdgerung, Fehlbildungen, neurologische Entwicklungsstorungen, Risiko

einer Fehlgeburt.

Alkohol, besonders der Apéro, war schon immer Teil der Weinkultur. Es ist nicht ungewohnlich,
eine Flasche Wein zu 6ffnen und mit Kollegen, Kunden oder sogar dem Chef ein Glas zu trinken.

Der Zugang zu alkoholischen Getranken in einem Weinkeller ist sehr einfach.

Aber ist es auch legal, am Arbeitsplatz Alkohol zu trinken? Welche Gefahren ergeben sich
im Hinblick auf Gesundheitsschutz und Arbeitssicherheit?

Alkohol und Weinkeller - ein heikles Thema?
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Alkohol und Sie?

Welche Einstellung haben Sie zu Alkohol
am Arbeitsplatz?

Wer wird bei einem Unfall haftbar
gemacht?

Sensibilisierung (~ 4 Min.)

Folie 3

Sprechen Sie mit den Teilnehmenden uber die Situation in einem Betrieb (oder in dem
Betrieb, in dem sie arbeiten):

 Welche Einstellung haben Sie zu Alkohol am Arbeitsplatz?

 Wer wird bei einem Unfall haftbar gemacht?

Beginnen Sie eine Diskussion Uber den Konsum von Alkohol in Weinkellern.

Uberlegen Sie sich ein Szenario (Unfall, aufgetretene Fille), das Sie eventuell selbst
erlebt haben und liber das Sie berichten konnen, wenn die Teilnehmenden ihre
Haltung hierzu nicht oder nur zégerlich mitteilen.

Stellen Sie es den Teilnehmenden frei, ob sie antworten wollen oder nicht, weisen
Sie auch darauf hin, dass diese Gesprache hier, zum Thema Alkohol am Arbeitsplatz,
nicht an Dritte weitergegeben werden.
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Alkohol
Behandlung des Themas (~ 4 Min.)
Was sagt die VUV dariuber? Folie 4
VUV (Verordnung iber die Verhitung von Unfallenuna | Was bedeutet das? VUV (Verordnung Uber die VernlUtung von Unfallen und Berufskrankheiten)
Berufskrankheiten)
Abschnitt 2 Pflichten des Arbeitnehmers - Art. 11, Abs. 3 ;ann n:\an sich vor de(; MiEaﬁSPause
er Arbeitnehmer darf sich nicht in einen ustar; ' eit nehmen, um mit den Kollegen im ° ° °
Abschnitt 2 Pflichten des Arbeitnehmers, Art. 11
bormvecnencen Mt @ Abs. 3 Der Arbeitnehmer darf sich nicht in einen Zustand versetzen, in dem er sich selbst
6 nformation und Jreitung der Arbeinehmer o oder andere Arbeithnehmer gefahrdet. Dies gilt insbesondere fur den Genuss alkoholischer
Der Arbeitgeber sorgt dafir, dass die Arbeitnehmer die . .
Massnahmen der Arbeltssicherhelt einhalten 4% Getranke oder von anderen berauschenden Mitteln.

Abschnitt 1 Pflichten des Arbeitgebers

Art. 6 Information und Anleitung der Arbeitnehmer

Der Arbeitgeber sorgt dafur, dass die Arbeitnehmer die Massnahmen der Arbeitssicherheit
einhalten.

@ Was bedeutet das? Kann man sich vor der Mittagspause Zeit nehmen, um mit den
Kollegen im Betrieb einen Aperitif zu trinken?

Die oben zitierten Artikel erwahnen keine maximale Blutalkoholkonzentration fur die
Mitarbeitenden an ihnrem Arbeitsplatz. Dieser Ermessensspielraum hangt unter anderem
davon ab, wie gefahrlich die Arbeit ist.

Bestimmte Fahrzeuge (Autos, Zweirader, landwirtschaftliche Fahrzeuge) durfen theoretisch
mit einem Blutalkoholwert von unter 0,5 Promille gefuhrt werden. Kommt es bei einem
Blutalkoholwert von unter 0,5 Promille zu einem Unfall, wird der Fahrer fur schuldig
befunden.

Daher ist es wichtig, wahrend der Arbeit niichtern zu sein — ohne Alkohol!
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Alkohol
Behandlung des Themas
Was sagt die VUV dariiber? Folie 4
VUV (Verordnung Gber die Verhitung von Unféilenung|  Was bedeutet das? Arbeitgeber kbnnen fur die Handlungen ihrer Mitarbeitenden am Arbeitsplatz, die mit
Berufskrankheiten) . . . .
b2 it dog At At dbe g | HETTan sloh vor dor Mitagspase Alkohol im Zusammenhang stehen, haftbar gemacht werden, insbesondere bei Unfallen
er Arbeitnehmer darf sich nicht in einen Zus ar; ' eit nehmen, um mit den Ko egen im .o . .o .
e S sicsuiiay | Boviab ovon Aporif zu rinen? oder unangemessenem Verhalten (Gefahrdung, Aggression, Belastigung usw.).
beraumcnenden it @ Um eine sichere, produktive und respektvolle Umgebung fir alle Mitarbeitenden zu
6 nformation und Jreitung der Arbeinehmer % gewabhrleisten ist der Umgang mit Alkohol am Arbeitsplatz entscheidend, egal ob in
Der Arbeitgeber sorgt dafir, dass die Arbeitnehmer die . .
Massnahmen der Arbeitssicherheit einhalten. ﬁ elnem Welnke”er O der anderSWO.

Bei einem Arbeitsunfall mit Einsatz eines Krankenwagens (Notruf), muss die Polizei

am Unfallort ein Unfallprotokoll aufzunehmen. Vor Ort wird zudem eine Atemprobe zur
Bestimmung des Blutalkoholwerts der verunfallten Person durchgefuhrt (alternativ

wird im Krankenhaus eine Blutentnahme vorgenommen). Ist das Ergebnis positiv,

konnte die Versicherung auf das Unfallopfer und auch den Arbeitgeber Regress nehmen.

Wer zahlt in diesem Fall fur die Behandlung? Es kann sein, dass beide (Arbeitgeber und
Arbeitnehmer) zahlen mussen.
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Interne Regelung

Diese Grauzone (Alkoholkonsum im Betrieb) kann durch
eine interne Regelung geldst werden.

Diese Regeln ermdglichen:
+ das Unfallrisiko zu verringern
* einen klaren Rahmen zu schaffen

Wenn eine interne Regelung ausgearbeitet und angewendet
wird, mussen die Betriebsleitung, die Fihrungskrafte und
Teamleiter diese Regelung durchsetzen. Wenn man mit
gutem Beispiel vorangeht, veranlasst das die Mitarbeitenden
dazu, es einem gleichzutun.

Behandlung des Themas (~ 4 Min.)

Folie b

Wir konnten auf der vorherigen Folie feststellen, dass generell kein Alkoholkonsums-Verbot
am Arbeitsplatz gilt.

Diese Grauzone kann durch eine interne Regelung gelost werden. Denn ein
Unternehmen kann ganz legal den Konsum von Alkohol vor und wahrend der Arbeitszeit
verbieten.

Durch eine solche Regelung kénnen die Unfallgefahr und die daraus resultierenden
Probleme begrenzt werden. Es erlaubt, einen klaren Rahmen fur den Konsum von Alkohol
vorzugeben und festzulegen, welche Folgen eine Zuwiderhandlung nach sich ziehen
(Hilfsprogramm, Abmahnungen usw.)

Wenn eine interne Regelung erarbeitet und umgesetzt wird, miissen die
Betriebsleitung, die Fuhrungskrafte und Teamleiter diese Regelung durchsetzen.
Wenn diese mit gutem Beispiel vorangehen, veranlasst das die Mitarbeitenden dazu,
es gleichzutun.

Im Betrieb:
Sprechen Sie Uber bereits ergriffene Massnahmen zur Alkoholpravention. Welche
zusatzlichen Massnahmen mussten ergriffen werden?

Ausserhalb des Betriebs (z. B. in der Berufsschule):
Welche Massnahmen kdnnen ergriffen werden, um den Gefahren im Zusammenhang mit

Alkoholkonsum vorzubeugen (Risikokonsum)?

Mogliche Praventionsmassnahmen sind auf Folie 7 aufgefiihrt.
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Erkennen von Signalen

Handlungen und Gesten, die ein Anzeichen fiir ein alkoholbedingtes Problem
sein kdnnen:

* Alkoholkonsum vor/wéahrend der Arbeitszeit

* Korperliche Erscheinung

» Verhaltensanderungen

* Probleme im Zusammenhang mit zwischenmenschlichen Beziehungen

* Nachlassende Qualitat der Arbeit/Leistungsfahigkeit bei der Arbeit

* Fehltage oder wiederholte Verspatungen

Aber Vorsicht: Ziehen Sie keine voreiligen Schliisse! Die oben genannten
Verhaltensanderungen miissen nicht unbedingt mit {ibermassigen Alkoholkonsum
zusammenhangen.

Behandlung des Themas (~ 4 Min.)

Folie 6

Es ist sehr kompliziert und heikel, mit Mitarbeitenden zu arbeiten, die alkoholbedingte
Probleme haben. Manchmal braucht man Monate, um zu begreifen, dass der Alkohol eine
entscheidende Rolle fur das Verhalten und die Handlungen des Kollegen spielt. Dieser
kann die Tatsache, dass er trinkt, verheimlichen, ebenso wie die sich daraus ergebenden
Auswirkungen.

Nachstehend finden Sie eine List von 7 Signhalen (die Liste ist nicht abschliessend),
die haufig mit alkoholbedingten Problemen einhergehen:
e Alkoholkonsum vor/wahrend der Arbeitszeit:
Beispiele: Alkoholfahne am Morgen, heimlicher Konsum am Arbeitsplatz.
e Korperliche Erscheinung:
Beispiele: anhaltende Vernachlassigung von Erscheinungsbild und Hygiene, Abmagerung.
e Verhaltensanderungen:
Beispiele: Reizbarkeit, plétzliche Verhaltensanderungen (Launenhaftigkeit), Uberreaktionen.
e Probleme im Zusammenhang mit zwischenmenschlichen Beziehungen:
Beispiele: wiederholte Konflikte, Schwierigkeiten bei der Zusammenarbeit,
zunehmende Isolation.
e Nachlassende Qualitat der Arbeit/Leistungsfahigkeit bei der Arbeit:
Nachlassen der Produktivitat, wiederholte Fehler, Gefahrdung bei riskanten Arbeiten.
e Fehltage oder wiederholte Verspatungen:
schlechtes Zeitmanagement, Verschlafen, regelmassige Fehltage.

Die Schlussfolgerung zu machen, dass es ein alkoholbedingtes Problem ist, kann heikel sein.
Nur weil ein Mitarbeiter haufig zu spat kommt, muss er nicht zwangslaufig ein Alkoholproblem
haben. Deshalb: Keine voreiligen Schllisse ziehen!

Wenn jedoch mehrere der obgenannten Faktoren zusammenfallen, kann dies ein Hinweis auf
einen Risikokonsum sein. In diesem Fall obliegt es dem Arbeitgeber, Massnahmen zu ergreifen
(Gesprache fuhren, den Ratschlag sich behandeln zu lassen, einen Arbeitsmediziner/-
psychologen beiziehen usw.).
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Behandlung des Themas (~ 4 Min.)

Pravention im Betrieb Folie 7
Parallel zu betrieblichen Regelungen kénnen im Betrieb weitere priaventive Massnahmen erfolgen: Para”el Zur betriebliohen Regelung muss die Préve ntion im Betrieb erf0|gen. NaChStehend
L rormatonsveranaaingen oo finden Sie einige praventive Massnahmen, die umgesetzt werden kénnen:
* Praventionskampagne (Plakate) Die Massnahmen sind ni<':ht nur dem
e e emen Werkclan st s Gt
* Wissen, wie man angemessen eingreift oholoroblem betroffen sein H oge _
. Progll'(amm ztur tlnte:stﬁti;ng vgn.Mi:\:rbeitern ?%rvr\]/allfung,l \Ilerk;aL;fsfgersonal, L se n s I b I I I s I e ru ng
. ompetente externe rirma peizienen lererpersonal Usw.). . . . . . . . . .
T Informationsveranstaltungen, die beispielsweise von einer medizinischen Fachkraft oder
oholismus Ist eine Arankneilt, die nic unhelibar Ist. Es Ist wichtig, Im Rahmen des
Behandiung und der Wiederadfnahme der berfiichen Tétigkeit anzuisiten/zu begleitn. von Betroffenen geleitet werden, die Uber ihre eigenen Erfahrungen berichten. Es ist auch

moglich, Hilfsmittel von Praventionskampagnen in Gemeinschaftsraumen (Pausenraum,
Umkleideraum usw.) aufzuhangen bzw. aufzulegen.

e Schulung von Fuhrungskraften/Teamleitern
Schulungen anbieten, damit sie Alkoholprobleme bei Mitarbeitenden erkennen kdnnen
und wissen, wie sie angemessen unterstutzen konnen.

e Hilfsprogramm fiir Mitarbeitende
Einige Betriebe arbeiten mit kompetenten externen Unternehmen zusammen. Diese
Unternehmen, die sich auf Arbeitspsychologie/-gesundheit spezialisiert haben, bieten oft
eine Hotline an, welche den Mitarbeitenden die Moglichkeit zum Gesprach bietet. Wird ein
derartiges Programm eingefuhrt, konnen die Mitarbeitenden Uber Plakate, E-Mails usw.
informiert werden. Die Einfuhrung eines internen Systems, welches es den Mitarbeitenden
erlauben wurde, Uber ihr Alkoholproblem zu sprechen, ist eine heikle Angelegenheit. Dazu
braucht es eine psychologisch geschulte Vertrauensperson, die in der Lage ist, mit dieser
Problematik umzugehen.

Diese Massnahmen beziehen sich nicht nur auf die Mitarbeitenden
in den Weinkellern. Ein Alkoholproblem kann alle Mitarbeitenden betreffen
(Verwaltung, kaufmannische Mitarbeitende, Lieferpersonal usw.).
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Pravention im Betrieb

Parallel zu betrieblichen Regelungen kénnen im Betrieb weitere praventive Massnahmen erfolgen:

* Sensibilisierung im Zusammenhang mit Alkoholkonsum

* Informationsveranstaltungen

* Praventionskampagne (Plakate) Die Massnahmen sind nicht nur dem
Personal gewidmet, das in den
Weinkellern arbeitet. Das gesamte
Personal kann von einem
Alkoholproblem betroffen sein
* Programm zur Unterstiitzung von Mitarbeitern (Verwaltung, Verkaufspersonal,

* Kompetente externe Firma beiziehen Lieferpersonal usw.).

» Schulung von Fiihrungskréften/Teamleitern
* Erkennen von alkoholbedingten Problemen
* Wissen, wie man angemessen eingreift

Alkoholismus ist eine Krankheit, die nicht unheilbar ist. Es ist wichtig, im Rahmen des
Méoglichen Unterstiitzung anzubieten und die kranke Person bis zum Abschluss der
Behandlung und der Wiederaufnahme der beruflichen Tatigkeit anzuleiten/zu begleiten.

Behandlung des Themas

Folie 7

Alkoholismus ist eine Krankheit, die heilbar ist. Sie entsteht haufig aus einem Gefiihl
des Unwohlseins heraus. Es ist wichtig, soweit wie moglich Unterstiitzung zu bieten
und die erkrankte Person bis zum Behandlungsabschluss und der Wiederaufnahme
der Arbeit zu begleiten. Die Androhung einer Entlassung fiihrt zu nichts, im Gegenteil.

Zusatzliche Dokumente:

Stellen Sie bereits durchgefuhrte Praventionskampagnen vor oder zeigen Sie Internet-
plattformen, auf denen man Informationen finden kann. Praventionskampagnen sind auf
den Schweizer Websites zum Thema Sucht verfugbar (Alkohol (admin.ch)

Uber die Website Willkommen | Alkohol am Arbeitsplatz (alcoolautravail.ch) begleitet
Sucht Schweiz Unternehmen bei der EinfUhrung eines betrieblichen Praventionsprogramm,
berat und schult FUhrungskraften im Umgang mit diesen Problemen.



https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/gesund-leben/sucht-und-gesundheit/alkohol.html
https://www.alcoolautravail.ch/de/willkommen-128

Follow-up
Je nachdem, welche Probleme identifiziert wurden, suchen Sie nach Losungen, um die Arbeitsbedingungen
der Mitarbeitenden zu verbessern.

Sollte das Wissen dazu in Ihrem Betrieb fehlen, konnen Sie sich z.B. an Ihre Branchenlosung Arbeitssicherheit
und Gesundheitsschutz wenden: Beratungsstelle fur Unfallvernutung in der Landwirtschaft (bul.ch)

‘g SAFE AT WORK safeatwork.ch

Confederazione Svizzera
nnnnnnnnnnnnnnnnnnn


https://www.bul.ch/

¢: SAFE AT WORK

Unfalle verhuten, Berufstatige schutzen.
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Vorstellung des Themas (~ 1 Min.)

[ ]
é SAFE AT WORK a;':ienilt(s:li::‘erheit und Gesundheitsschutz in m FOI | e 'I
mmmmmmmmmm Berufetitige schikaen. Modul 11
2024

Begrussung der Teilnehmenden
Vorstellung des Themas
Informationen zur Dauer des Moduls:
40-45 Minuten.

Leitern und Arbeiten
in der Hohe
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Leitern als Arbeitsgerate

Wer hat schon schlechte @
Erfahrungen mit Leitern

gemacht (Sturz, Umkippen)? Ooo

@

©

Behandlung des Themas (~ 2 Min.)

Folie 2

Leitern gehoren zu den Arbeitsmitteln eines Winzers. Leider sind viele Sturze aus der Hohe
mit Tatigkeiten auf einer Leiter verbunden.

In Weinkellern gibt es verschiedene Mittel fir den Zugang zu hoch gelegenen Arbeitsorten.
Einfache Anstellleitern sind weit verbreitet und bergen ein Risiko, wenn sie schlecht
gewartet sind oder falsch verwendet werden.

Wer hat bereits schlechte Erfahrungen mit Leitern gemacht (Sturz, Umkippen usw.)?

Fragen Sie, wie es zu dem Unfall oder Vorfall gekommen ist (Umstande: wo, wann, warum, in
welcher Situation, bei welcher Aktivitat usw.).

Uberlegen Sie sich ein Szenario, liber das Sie berichten konnen, wenn die
Teilnehmenden bei ihrer Arbeit noch nie Probleme mit Leitern hatten.
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Abstiirze aus der Hohe - Statistik

Sie kénnen nicht beeinflussen, . . -
wie Sio fallen Bei fast der Halfte der todlichen

Stlrze lag die Fallhdhe zwischen
1mund 5 m (alle Arten von
R Atprodgmactwindigat StlUrzen aus der Hohe).

Man muss nicht aus grosser
Hoéhe stiirzen, um schwere
e - Folgeschaden oder einen
y-* — “‘l‘".‘. - todlichen Sturz zu erleiden!

Behandlung des Themas (~ 4 Min.)

Folie 3

Laut Suva ereignen sich in der Schweiz jedes Jahr 6°000 Unfalle, die mit der Benutzung von
Leitern in Zusammenhang stehen.

Pro Jahr bedeutet das:

e Mehr als 100 Personen werden invalid

* 4 Personen verlieren ihr Leben

Invalidenrenten aufgrund von Leiter-Unfallen machen etwa 10 % aller Invalidenrenten aus,
welche als Folge von Unfallen oder Berufskrankheiten anerkannt werden.

Diese Zahlen zeigen, dass es sich lohnt, Massanehmen zu ergreifen um Unfallen zu
vermeiden, welche durch die Beniitzung von Leitern geschehen kénnten.

Bei einem Sturz nimmt die Sturz-Geschwindigkeit zu, je hoher man fallt. Es kann zu sehr
schweren Verletzungen oder sogar zum Tod fuhren! In einem Weinkeller kann ein Sturz aus
50 cm Hohe sehr schmerzhaft sein. Wenn man auf den Bypass der Pumpe fallt, kann dies
schwerwiegende Folgen haben.

Die haufigsten Verletzungen (alle Stiirze zusammengenommen: Leitern, Geriiste usw.):

Bei einem Sturz aus der Hohe (Leitern, Gerliste usw.):
e An den unteren Extremitaten 37 %
« An den oberen Extremitaten 28 %
« Am Rumpf, Ricken und Gesass 20 %

Bei einem Sturz (Leitern, Geriiste usw.) mit Invaliditat:
e An den oberen Extremitaten 35 %
e An den unteren Extremitaten 32 %
 Wirbelsaule 12 %
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Behandlung des Themas (~ 4 Min.)

Abstiirze aus der Hohe - Statistik Folie 3
e Gl et der Halo cor tliohon Bei einem Sturz (Leitern, Geriiste usw.) mit Todesfolge:
o Rz Stirsen aue cer Hong) |  Schadel, Gehirn 47 %
Man muss nicht aus grosser e SOﬂStlgeS 24 %
a Hohe stiirzen, um schwere . .
e ] .. Ff)lg'eschéiden odereirfen ® erbelsaule 8 %
- ‘l".‘. ;) tédlichen Sturz zu erleiden!
e e ™ e Bei fast der Halfte der todlichen Stiirze liegt die Fallhohe zwischen 1 m und 5 m.

(Quelle: Suva, «Absturz am Arbeitsplatz: Infografik zur Versicherungsstatistik» und «Sicher
arbeiten mit tragbaren Leitern und Tritteny)
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Was ist eine Leiter?

zzzzzzzzz

Tritt mit Haltevorrichtung Anstellleiter Stehleiter Bockleiter

Absturzhohe:
Leitern sollten nicht Uber eine Arbeitshéhe
(Fusshéhe) von mehr als 2 m benutzt werden.
Ab einer Absturzh6he von mehr als 2 m
dirfen Arbeiten von tragbaren Leitern aus

r von kurzer Dauer sein und es sind
Absturzsicherungsmassnahmen zu treffen.

Mobile Podestleiter Leichte Plattformleiter

Behandlung des Themas (~ 2 Min.)

Folie 4

Was ist eine Leiter? Nach Ansicht der Suva ist dieser Begriff nicht prazise. In den Weinkellern
finden sich verschiedene Arten von Leitern.

Nachstehend eine Liste von verschiedenen Leitern. Die Bezeichnungen stammen aus dem
Suva-Dokument «Sicher arbeiten mit tragbaren Leitern und Tritteny.

Die Beschreibungen dieser Leitern werden in den folgenden Folien vorgestellt.
e Tritt
e Tragbare Leiter:
o Anstellleiter (Anlegeleiter)
© Stehleiter
e Bockleiter
e Mobile Podestleiter
e Leichte Plattformleiter

Absturzhohe:

Leitern sollten nicht GUber eine Arbeitshbhe (Fusshéhe) von mehr als 2 m benutzt werden.
Ab einer Absturzhohe von mehr als 2 m diirfen Arbeiten von tragbaren Leitern

aus nur von kurzer Dauer sein und es sind Absturzsicherungsmassnahmen zu
treffen. Grundsatzlich sollte bei Arbeiten in einer Hohe von mehr als 2 m ein anderes
Zugangsmittel verwendet werden (mobile Podestleiter mit Rundum-Seitenschutz, Rollgerust,
Hubarbeitsbihne oder Personliche Schutzausrustung gegen Absturz (PSAgA) usw.).

Einige Weinkeller sind mit Laufstegen ausgestattet, die sehr praktisch und sicher sind. Man
bendtigt dazu jedoch eine gewisse Deckenhdhe. Fur kleine bis mittlere Weinkeller sind die
Kosten oft zu hoch.
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Behandlung des Themas (~ 2 Min.)

rey . . . . o . g 0
Die SUVA erwahnt Normen flr Leitern. Trltte, D eﬁ N Itl on d er S uva;
ieiche Anforderangen stelltclo Rorm SN RN Arbeitsmittel geméass SN EN 14183 mit einer oder mehreren Stufen und einer Sitzflache oder
+ Die Standfléache befindet sich in einer Hohe von maximal . .
» f/m und misst mindestens 200 mm x 300 mm. einer Plattform zum Sitzen oder Stehen.
.. ‘ * Ab einer Fallhéhe von 0,75 m muss der Tritt mit einer
e ) Haltevorrichtung ausgestattet sein, wenn die oberste
S Stehflache/Plattform weniger als 240 mm x 400 mm . . . . . . . . . .
A misst. Tritte werden bei Arbeiten in geringer Hohe eingesetzt (Schwimmdeckel mit geringer

&£ * Die Stufen haben eine Tiefe von mindestens 80 mm.

T Y Menge, Fasser usw.). Sie kdbnnen auch im Inneren von Tanks bei Reinigungs- oder
Wartungsarbeiten eingesetzt werden.

An dieser Art von Ausrustung gibt es nur wenige Sicherheitselemente. Dennoch sollte
auf die Bodenoberflache geachtet werden (Wegrutschen). Es kann eine Antirutschmatte
ausgelegt werden.

Die Suva nennt Normen fur Leitern. Gehen wir eine Norm durch, um uns ein Bild von den in
ihr genannten Anforderungen zu machen.

Welche Anforderungen stellt die Norm SN EN 14183?

* Die oberste Steh- oder Sitzflache liegt auf einer maximalen Hohe von 1,0 m und
hat eine minimale Flache von 200 mm x 300 mm.

 Ab einer H6he von 0,76 m muss am Tritt eine Haltevorrichtung angebracht sein,
wenn die Steh- oder Sitzflache kleiner als 240 mm x 400 mm ist.

e Die Stufen haben eine Tiefe von mindestens 80 mm.
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Anstellleiter

* ' Wichtigste Sicherheitsregeln:
- * Arbeiten auf der Leiter sind ab einer Sturzhdhe von 2 m ungeeignet
— (vgl. Folie 4).

y - * Die Leiter muss so gesichert sein, dass sie nicht abrutschen,
umkippen oder umstirzen kann.

» Die obersten 3 Stufen durfen nicht benutzt werden.

* Wird die Leiter als Zugangsmittel zu einer Arbeitsstelle verwendet,
muss die Leiter die Ausstiegskante um mindestens 1 m Uberragen.
Beim Uberstieg muss eine Méglichkeit zum Festhalten vorhanden sein.

—
—

+ Seitenstabilisatoren (Krlicken oder Stabilisatorfuss)
* Haken

* Rutschfeste Matten
* Rutschfeste Stufen

-
-
—~ Optionen (Sicherheit) fiir Anlegeleitern:
~
N~
L

L zarges.ch

Behandlung des Themas (~ 2 Min.)

Folie 6

Tragbare Leitern, Definition der Suva;

Leiter, die von Hand ohne Hilfsmittel transportiert und aufgestellt werden kann.

Arbeiten auf tragbaren Leitern durfen nur ausgefuhrt werden, wenn es keine geeignetere
Alternative gibt.

Tragbare Leiter — Anstellleiter:

Leiter ohne eigene Abstutzung. Diese Art von Leiter findet man haufig in Weinkellern. In den
Weinkellern gibt es verschieden grosse Tanks, Holzfasser usw., wo uberall die gleiche Leiter
benutzt wird. Um den Zugang zu den Tanks zu ermoglichen, ist diese haufig zu gross fur die
kleinen Tanks oder zu klein fur die grosseren Tanks.

Wichtigste Sicherheitsregeln:

 Ab 2 m Sturzhdhe sind Arbeiten auf der Leiter ungeeignet (vgl. Folie 4).

* Die Leiter ist gegen Drehen, Kippen und Wegrutschen zu sichern.

* Die obersten drei Stufen durfen nicht benutzt werden.

 Wird die Leiter als Zugangsmittel zu einer Arbeitsstelle verwendet, muss die Leiter die
Ausstiegskante um mindestens 1 m Uberragen. Beim Uberstieg muss eine Méglichkeit
zum Festhalten vorhanden sein.

Optionen (Sicherheit) der Anstellleiter:

e Seitliche Stabilisatoren (Stutzen oder Stabilisatorfuss)
 Haken

e Antirutschmatte

» Stufen mit rutschfester Oberflache
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Stehleiter
S Wichtigste Sicherheitsregeln :
B + Arbeiten auf der Leiter sind ab einer Sturzhéhe von 2 m
{:" ungeeignet (vgl. Folie 4).
L . + Die Spreizsicherung muss gestreckt und eingerastet sein.
Pa' » Esist verboten, eine Stehleiter als Anstellleiter zu verwenden,
da die Leiter leicht wegrutschen kann.
= * Esist auch verboten, die Stehleiter als Zugangsmittel zu
— verwenden (kippen).
o Optionen (Sicherheit) der Stehleitern:
T~ & + Seitenstabilisatoren (Kricken oder Stabilisatorfuss)
~J v * Haken
M | ® .+ Rutschfeste Stufen

* Die Option ware auch, eine leichte Plattformleiter (Folie 9) zu
verwenden

Behandlung des Themas (~ 2 Min.)

Folie 7

Tragbare Leiter — Stehleiter, Definition der Suva;
Leiter mit eigener Abstltzung.

Mit diesen Leitern ist der Zugang zum oberen Teil von Weinbehaltern von der Seite aus
moglich (Tanks mit Schwimmdeckel oder Tanks mit geringem Fassungsvermaogen).
Stehleitern bergen jedoch die Gefahr des Umkippens. Bei seitlicher Belastung ist die Gefahr
des Umkippens besonders hoch, beispielsweise beim Abnehmen des Behalterdeckels.

Wichtigste Sicherheitsregeln:

« Ab 2 m sind Arbeiten auf der Leiter ungeeignet (vgl. Folie 4).

Die Spreizsicherung muss gestreckt und eingerastet sein.

Es ist verboten, eine Stehleiter als Anstellleiter zu verwenden, da die Leiter leicht
wegrutschen kann.

Ebenso ist es verboten, die Stehleiter als Zugangsmittel zu verwenden (Umkippen).

Optionen (Sicherheit) der Stehleiter:

Seitliche Stabilisatoren (Stutzen oder Stabilisatorfuss).

Haken

Stufen mit rutschfester Oberflache

Eine weitere Option ware es, eine leichte Plattformleiter zu verwenden (Folie 9).
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Bockleiter
Die Sicherheitsregeln und Optionen sind identisch mit den
f-—r = Stehleitern auf den vorherigen Folien. Zu beachten gilt
) jedoch:
S~ « Esist nicht erlaubt, die obersten beiden Sprossen zu
i&J = benutzen.
4 S Zur Erinnerung:
B ] + Arbeiten auf der Leiter sind ab einer Sturzhéhe von
~ Sf . 2 m ungeeignet (vgl. Folie 4). Beim Auswechseln von
i < Neonrdhren sollte ein sichereres Mittel wie z. B. eine
~ ‘a Hebebiihne verwendet werden.
F 3 ° » Die Bockleiter darf nicht als Zugangsmittel verwendet
) zarges.ch werden (Kippen).

Behandlung des Themas (~ 2 Min.)

Folie 8

Bockleiter, Definition der Suva;
Die Bockleiter ist eine Stehleiter, jedoch ohne zusatzlichen Haltebugel und ohne Plattform.
Sie ist beidseitig besteigbar.

Die Bockleiter ist eine herkdbmmliche Stehleiter. Es handelt sich um eine beidseitig
begehbare Stehleiter ohne Plattform und zusatzliche Haltevorrichtung. Zudem hat
die Bockleiter oft nur Sprossen statt Stufen mit grosserer Trittflache. Deshalb gilt die
herkdmmliche Bockleiter als weniger sicher als eine leichte Plattformleiter.

Bockleitern werden derzeit in Weinkellern ublicherweise nicht verwendet. Doch in einigen
hohen Kellern sind sie vorhanden und werden fur Wartungsarbeiten in grosser Hohe (z.B.
Wechsel von Neonrohren) verwendet.

Die Sicherheitsregeln und Optionen sind identisch mit jenen fur Stehleitern von der
vorherigen Folie. Ein Punkt sollte noch genannt werden:
* Die obersten beiden Sprossen durfen nicht benutzt werden.

Zur Erinnerung:

e Bei Arbeiten auf einer Leiter mit einer Fallhohe von mehr als 2 m sind Massnahmen
gegen Absturz zu treffen. Beim Auswechseln von Neonrohren sollte ein sichereres
Mittel wie z. B. eine Hebeblihne verwendet werden.

e Bockleitern diirfen nicht als Zugangsmittel verwendet werden (Umkippen).
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Fur mehr Sicherheit

Mobile Podestleiter Leichte Plattformleiter

.:-

Behandlung des Themas (~ 2 Min.)

Folie 9

Mobile Podestleitern, Definition der Suva;

Mobile, das heisst mit Rollen versehene Leiter mit einem umwehrten Arbeitspodest
gemass Norm EN 131-/. Sie zahlt nicht mehr zu den tragbaren Leitern, sondern ist
ein sicheres alternatives Arbeitsmittel.

Leichte Plattformleiter, Definition der Suva;

Die leichte Plattformleiter ist eine Sonderform der Stehleiter. Sie ist einseitig besteigbar,

hat Stufen als Aufstieg, die mindestens 80 mm breit sind, und Handlaufe an beiden Holmen
des Steigschenkels. Zudem hat sie eine Plattform, die mit einer Teillumwehrung versehen ist.

Diese beiden Leiterarten werden in Weinkellern eher selten eingesetzt. Die leichte
Plattformleiter ware geeignet und eine sehr gute Alternative anstelle der Stehleiter.
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Sicherheitsregeln

Die Sicherheitsregeln missen beachtet werden,
um die Risiken bei Arbeiten in der Hohe moglichst
gering zu halten.

» Vor jeder Benutzung
* Wahrend jeder Benutzung
* Nach jeder Benutzung

Bei der Verwendung von Leitern wahrend der
Weinlese ist Vorsicht geboten, da Stress und
Schlafmangel das Unfallrisiko erh6hen.

Behandlung des Themas (~ 7 Min.)

Folie 10

Nachstehend die Sicherheitsregeln, welche fiir jedes der auf den vorherigen Folien
genannten Arbeitsmittel gelten:

Vor jeder Verwendung:

Immer die Frage stellen, ob dies das richtige Arbeitsmittel fUr den Zugang zu hoch
gelegenen Arbeitsorten ist. Ist meine Sicherheit gewahrleistet? Habe ich ab einer Fallh6he
von mehr als 2 m eine andere Moglichkeit, um zur Oberseite des Tanks zu gelangen?
Den Zustand der Leiter und ihrer Sicherheitselemente (Gleitschutzschuhe, allgemeiner
Zustand usw.) regelmassig kontrollieren.

Den Zustand des Bodens kontrollieren (Wasser usw.), um ein Rutschen der Aufstellflache
der Leiter zu verhindern.

Kontrollieren, ob die Leiter beim Aufstellen gegen Objekte (die von der Decke hangende
Kellerleuchte) stosst oder sie herunterstosst.

Darauf achten, dass kein Durchgang behindert wird.

Darauf achten, die Leiter nicht in unmittelbarer Nahe eines Lochs oder Treppenschachts
aufzustellen (Sturz von 1,5 m bis zu 3-4 m).

Leitern durfen nur von Personen benutzt werden, die eine entsprechende Instruktion
erhalten haben.

Der Benutzer muss sich in guter korperlicher Verfassung befinden (keine Verletzungen
oder Mobilitatseinschrankungen).

Bei der Verwendung von Leitern wahrend der Weinlese ist Vorsicht geboten, da
Stress und Schlafmangel das Unfallrisiko erhéhen.
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Sicherheitsregeln

Die Sicherheitsregeln missen beachtet werden,
um die Risiken bei Arbeiten in der Hohe moglichst
gering zu halten.

» Vor jeder Benutzung
* Wahrend jeder Benutzung
* Nach jeder Benutzung

Bei der Verwendung von Leitern wahrend der
Weinlese ist Vorsicht geboten, da Stress und
Schlafmangel das Unfallrisiko erh6hen.

Behandlung des Themas

Folie 10

Bei jeder Verwendung:

Gute Schuhe mit rutschfester Sohle tragen (Sollten ab Arbeitsbeginn getragen werden!).
Die Leiter gemass den Vorschriften des Herstellers und der Suva aufstellen.

Keine Ausrustung oder andere sperrige Gegenstande mit sich fuhren, sondern eine
Umhangetasche verwenden. Beide Hande mussen frei bleiben, um sich sicher festhalten
zu kénnen.

Beim Besteigen einer Leiter sind Blick und Korper immer zur Leiter zu richten.

Beim Auf- und Abwartssteigen sich mit beiden Handen sicher festhalten.

Nach jeder Verwendung:

Die Leiter so wegraumen, dass sie nicht umkippen kann.

Jeden Mangel sofort dem Vorgesetzten melden und die Leiter aus dem Gebrauch nehmen
(Aussondern und gut sichtbare Kennzeichnung und interne Kommunikation). Schadhafte
Leitern mussen von einem Fachmann repariert oder entsorgt werden.

Die EKAS-Richtlinie 6512 schreibt die regelmassige jahrliche Kontrolle von tragbaren
Leitern durch einen Fachmann und gemass den Suva-Vorschriften vor.
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Zugang zu den Weinbehaltern

Behandlung des Themas (~ 7 Min.)

Folie 11
Der Zugang zu den verschiedenen Weinbehaltern erfolgt oft mittels einer Anstellleiter.

Tanks:

Einige Weinkeller haben sehr unterschiedliche Weinbehalter und verfugen nur uber eine
Leiter. Sie ist manchmal zu lang und manchmal zu kurz. Es sollten Leitern angeschafft
werden, die es ermoglichen, den Leiterkopf mit Hilfe von zwei Haken in einer Halterung zu
sichern (ohne dass der Anstellwinkel zu klein oder zu gross wird). Es kdnnen Zwischenhaken
installiert werden, um eine Anpassung an alle im Weinkeller vorhandenen Tankgrossen zu
erreichen.

Einige Tanks haben keine Halterungen, an denen die Haken befestigt werden konnen.
Deshalb wurden in einigen Weinkellern alternative System installiert wie z.B. das Befestigen
der Leiter an einem Seil, das um das Mannloch gelegt wurde.

Eine Aluminiumleiter, die an einen Metalltank gestellt wird und oben nicht mit einer Halterung
fixiert ist, birgt ein hohes Risiko, dass sie umkippt (hohe Rutschgefahr).

Holzfasser:

Holzfasser besitzen keine Halterungen, an denen die Haken der Leiter befestigt werden

konnen. Als Schutz gegen Verrutschen und Umkippen stehen folgende Moglichkeiten zur

Verflgung:

 Durch Einhangen einer Kette an der Ose, welche an einem Querbalken des Holzfasses
befestigt ist. In diesem Fall muss die Leiter unter die Dauben gestellt werden, um ein
seitliches Umkippen zu verhindern.

» Befestigung von zwei Halterungen, an denen die Haken der Leiter befestigt werden
(verhindert ebenfalls das seitliche Umkippen).
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Zugang zu den Weinbehaltern

©

Behandlung des Themas

Folie 11

Da sich das Spundloch in der Mitte des Holzfasses befindet, muss der Winzer von der
Leiter aus auf das Holzfass steigen (erlaubt bei einer Hohe von mehr als 2 m, da es sich
um eine Zugangsleiter handelt). Die Leiter ist also ein Zugangsmittel und sollte nach den
Suva-Richtlinien 1 m Gber den Zugangspunkt hinausragen und beim Uberstieg muss eine
Moglichkeit zum Festhalten vorhanden sein. Bei niedrigen Kellerdecken ist eine solche
Installation oft nicht moglich.

Der Sturz zwischen den Holzfassern kann durch ein Brett vermieden werden, das zwischen
den Weinfassern platziert wird.

Im Betrieb:

Sie kdbnnen das Thema auch im Betrieb ansprechen und einen Rundgang machen, um
zu Uberlegen, welche Massnahmen vorhanden sind oder geplant werden sollten (Tanks,
Holzfasser, LagerbUhnen usw.).

@ Ausserhalb des Betriebs (z. B. in der Berufsschule):

Bereiten Sie Material oder Fotos vor, das bzw. die Sie prasentieren mdchten.



Arbeitsblatt — Modul 11
Leitern und Arbeiten in der Hohe

Lagerung und Wartung

Die Lebensdauer hangt von der Pflege und dem Ort ab,
an dem sie gelagert wird.

Vorsicht ist bei Chemikalien, Basen und Sauren
geboten, die das Aluminium angreifen kénnen.

Ist eine Leiter aus Holz in einem Weinkeller erlaubt?

Behandlung des Themas (~ 4 Min.)

Folie 12

Die Lebensdauer der Leitern hangt von der Wartung und dem Lagerort ab. Oft sind
Weinkeller feucht und die Temperaturen kdbnnen abhangig von der Weinzubereitungsphase
variieren.

Die meisten Leitern sind aus Aluminium gefertigt. Dieses Material ist gut korrosionsbestandig
und wie bei allen Ausrustungsgegenstanden ist es wichtig, die Pflegeanweisungen des
Herstellers zu befolgen, um die Lebendsauer und Sicherheit der Leiter zu gewahrleisten.

Vorsicht ist bei Chemikalien, Basen und Sauren geboten, die das Aluminium angreifen
konnen.

Ist eine Leiter aus Holz in einem Weinkeller erlaubt?

Holzleitern sind nur in der Nahe von elektrischen Anlagen (Kontakt mit einer Stromquelle)
erlaubt. In Weinkellern sind sie nicht erlaubt, da Feuchtigkeit und Chemikalien das Holz
angreifen und die Rutschgefahr auf den Sprossen zu gross ist.
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Behandlung des Themas (~ 5 Min.)

Lastenaufzige Folie 13
T Deitondenim Urgong it en Die Hilfsmittel fUr den Zugang zu hoher gelegenen Arbeiten fur Personen wurden auf
: mm““ den vorherigen Folien behandelt. In Kellern mit unterschiedlichen Etagen werden
: Tnmm Lastenaufziige verwendet, um Material zu transportieren. Sie durfen nicht fur die
_ m”‘/w Beférderung von Personen verwendet werden, ausser wenn dies ausdrucklich erlaubt ist.
B ot st Kt s ek Einige Lastenaufzuge sind selbstgebaut und die Sicherheitsvorschriften werden leider nicht
- Bl Sova Crackits £7163 D verenden, angewandt.

Die Hauptgefahren bei der Benutzung von Lastenaufziigen sind;

* Missbrauchliche Nutzung (Gewicht nicht beachtet, /Beférderung von Personen usw).
e Gefahr des Sturzes in den Schacht des Lastenaufzugs.

* Verletzung (Fuss, Hand, Arm, ganzer Korper ...) / Unfall.

» Herabfallen von Gegenstanden.

e Absturz des Lastenaufzugs bei der Handhabung.

e Sonstige unternehmensspezifische Gefahren.

Lastenaufziige miissen folgende Vorschriften einhalten;

e Verbot der Verwendung fur die Beforderung von Personen. Anbringen eines
Verbotsschilds auf jeder Etage.

* Anzeige der zulassigen Hochstlast in einer fur den/die Benutzer/in sichtbaren Weise.

 Turen mit Kontaktschalter (der Aufzug fahrt nur, wenn die TUr verriegelt ist).

* Verriegelung beim Umladen von Waren (Fliehkraftverriegelung).

 Typenschild der Maschine (Adresse des Herstellers, Bezeichnung der Maschine, Baujahr,
Tragfahigkeit).

 Bedienung des Aufzugs per Tippschalter sollte ausreichend weit entfernt, damit sich der
Benutzer nicht im Gefahrenbereich aufhalten muss.
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Behandlung des Themas

Folie 13

Lastenaufzige

Sicherheitsregeln fiir Lastenaufziige:

D Wi oeperdo b g o Sicherheitsregeln fiir Lastenaufziige:

Lastenaufziigen schulen.
« Den Zustand des Lastenaufzugs regelmassig

* Die Mitarbeitenden im Umgang mit den Lastenaufzugen schulen.

« Die Einrichtung regelmassig gemass den
Herstellerempfehlungen warten.

- bie noege Hochotast e Gherschrfen.  Den Zustand des Lastenaufzugs regelmassig kontrollieren.

« Die Lasten immer auf dem Boden abstellen.
Das Umkippen und Herabfallen von Materialien

vermeiden * Die Einrichtung regelmassig gemass den Herstellerempfehlungen warten.

« Das Herauf-/Herunterfahren der Last wahrend des
Betriebs Uberwachen.

B ot st Kt s ek » Die zulassige Hochstlast nicht Uberschreiten.
e sneheeiee orion Bremenden e Die Lasten immer auf dem Boden abstellen. Das Umkippen und Herabfallen von
Materialien vermeiden.
 Das Herauf-/Herunterfahren der Last wahrend des Betriebs uberwachen.
* Die Position des Not-Aus-Knopfes muss bekannt sein (auf jeder Ebene).
* Die Suva-Checkliste 67163 D verwenden.

Es ist wichtig, die Angaben des Herstellers einzuhalten.



Follow-up
Je nachdem, welche Probleme identifiziert wurden, suchen Sie nach Losungen, um die Arbeitsbedingungen
der Mitarbeitenden zu verbessern.

Sollte das Wissen dazu in Ihrem Betrieb fehlen, konnen Sie sich z.B. an Ihre Branchenlosung Arbeitssicherheit
und Gesundheitsschutz wenden: Beratungsstelle fur Unfallvernutung in der Landwirtschaft (bul.ch)

‘g SAFE AT WORK safeatwork.ch

Confederazione Svizzera
nnnnnnnnnnnnnnnnnnn


https://www.bul.ch/
https://www.bul.ch/

Ansprechpartner/Links

SAFE AT WORK ist die Praventionsmarke der Kantone
fuir mehr Sicherheit am Arbeitsplatz. www.safeatwork.ch

SAFE AT WORK
Haus der Kantone

Speichergasse 6
3001 Bern

info@safeatwork.ch
Tel: +41 (0)31 5562 52 256

Branchenlosung:

Beratungsstelle fur Unfallverhutung in der Landwirtschaft (BUL)
Picardiestrasse 3

5040 Schoftland

Tel. +41 62 739 50 40

bul@bul.ch

Beratungsstelle fur Unfallverhtdtung in der Landwirtschaft (bul.ch)

Schulungs-Kit herunterladen:
https://www.safeatwork.ch/branchen/weinkeller
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