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Sicher unterwegs – 
Schritt für Schritt.

Ausrutschen und Stolpern gehören zu den häufigsten Arbeitsunfällen.  
Mit ein paar einfachen Gewohnheiten  kannst du viele davon vermeiden.

•	 Trage geeignetes Schuhwerk.  
Wähle geschlossene, rutschfeste Schuhe 
mit gutem Halt. Deine Schuhe sind deine 
erste Schutzausrüstung – wähle sie 
genauso sorgfältig wie Handschuhe oder 
einen Helm.

•	 Achte auf deinen Weg. Nasse, unebene 
oder zugestellte Böden können schnell 
zur Stolperfalle werden.

•	 Halte deinen Arbeitsplatz frei.  
Räume Kabel, Gegenstände und Abfälle 
weg, damit niemand darüber stolpert.

•	 Handle sofort. Melde oder beseitige 
verschüttete Flüssigkeiten und andere 
Hindernisse, bevor jemand zu Schaden 
kommt.

•	 Komfort zählt ebenfalls. Gut sitzende, 
dämpfende Schuhe entlasten deine Füsse 
und sorgen den ganzen Tag für einen 
sicheren Stand.

Unfälle passieren oft in wenigen Sekunden. Mit den richtigen Schuhen  
und etwas Aufmerksamkeit bist du sicherer unterwegs.


