
DIE  
GOLDENE  

REGEL

Die wichtigste  
Kontrolle bist du.

Bevor du ein Werkzeug oder ein Arbeitsmittel benutzt,  
lohnt sich ein kurzer Check. Schon wenige Sekunden  

können einen Unfall verhindern.

•	 Mach einen kurzen Sichtcheck. 
Kontrolliere, ob das Arbeitsmittel sauber, 
vollständig und in einwandfreiem  
Zustand ist.

•	 Achte auf Warnzeichen. Risse, 
beschädigte Kabel oder lockere Teile 
können gefährlich werden.

•	 Benutze niemals ein defektes 
Arbeitsmittel. Nimm es ausser Betrieb 
und melde den Mangel sofort.

•	 Pflege dein Arbeitsmaterial. Saubere 
und gut gewartete Werkzeuge sind 
sicherer und arbeiten zuverlässiger.

•	 Verwende immer das richtige 
Werkzeug. Improvisieren erhöht  
das Unfallrisiko.

Ein kurzer Kontrollblick kann Verletzungen verhindern.  
Vor jedem Einsatz gilt: hinschauen, prüfen, handeln.


