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Unfalle verhuten, Berufstatige schitzen.

Stolperunfall

Verkehrswege bestimmen und deutlich
sichtbar markieren; Hindernisse entfernen;
Schwellen markieren.

Klare Regelung der Durchgange, getrennte
Richtung der Verkehrswege.

SAFE AT WORK ist die Praventionsmarke des SECO und - OISRt e ekasch o CAS
i safeatwork.ch

der Kantone fur mehr Sicherheit am Arbeitsplatz.
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Unfalle verhuten, Berufstatige schitzen.

Absturz ab Leiter

Keine defekten Leitern oder Tritte verwenden.

Leitern nur auf ebenen und widerstandsfahigen
Untergrinden verwenden.

Keine improvisierten Aufstiegshilfen verwenden
(z.B. Stuhl).

SAFE AT WORK ist die Praventionsmarke des SECO und - OISRt e ekasch o CAS
i safeatwork.ch

der Kantone fur mehr Sicherheit am Arbeitsplatz.
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Unfalle verhiten, Berufstatige schutzen.

Stich- und Schnittverletzungen mit Messern

Richtige Schneidetechnik anwenden - Krallengriff.
Schnittgut immer auf Schneidebrett fixieren.

Messer fachgerecht reinigen und aufbewahren.

SAFE AT WORK ist die Praventionsmarke des SECO und : : e i di
safeatwork.ch

der Kantone fur mehr Sicherheit am Arbeitsplatz.
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Unfalle verhuten, Berufstatige schitzen.

¢

Schnittverletzungen durch Glasbruch oder
Scherben von Geschirrteilen

Aufnehmen von Scherben mit Besen und Schaufel.

Schutzhandschuhe mussen passen und fur den
Einsatzzweck geeignet sein.

SAFE AT WORK ist die Praventionsmarke des SECO und ' ¢ Hdgenoss e i di
st die Préventi . safeatwork.ch

der Kantone fur mehr Sicherheit am Arbeitsplatz.
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Unfalle verhiten, Berufstatige schutzen.

Umgang mit Gefahrstoffen

Produkte sicher lagern — mit Sicherheits-
datenblatt.

Stoffe nur in Originalbehaltern lagern — nie in
Lebensmittelgebinden.

Personliche Schutzausriistung verwenden:
Schutzbrille, Schutzhandschuhe, bei Bedarf
Schiirze und Stiefel tragen.

SAFE AT WORK ist die Praventionsmarke des SECO und : e i di
e safeatwork.ch

der Kantone fur mehr Sicherheit am Arbeitsplatz.
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Unfalle verhuten, Berufstatige schitzen.

¢

Hautschutz

Schutzen: Geeignhete PSA-Handschuhe in
der richtigen Grosse verwenden.

Reinigen: Keine Losemittel oder scheuernde
Produkte zur Handreinigung verwenden.

Pflegen: Hande regelmassig mit geeigneter
Creme pfiegen.

SAFE AT WORK ist die Praventionsmarke des SECO und onoss e i di
G safeatwork.ch

der Kantone fur mehr Sicherheit am Arbeitsplatz.
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Unfalle verhuten, Berufstatige schitzen.

Gesundheitsschutz: Ergonomie

Fur das Heben und Tragen von schweren
Lasten geeignete Hilfsmittel benutzen.

Bei der Arbeit auf die korrekte Korperhaltung
achten.

SAFE AT WORK ist die Praventionsmarke des SECO und ch enoss t Finanziert durch die EKAS

der Kantone fur mehr Sicherheit am Arbeitsplatz. o B safeatwork‘Ch
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Unfalle verhuten, Berufstatige schitzen.

¢

Achtung Elektrizitat /Strom

Elektrounfalle vorbeugen:
Sind Beschadigungen zu sehen (z.B. an Steckern)?

Sind spannungsfiihrende Teile korrekt abgedeckt -
Isolation intakt?

Sind uberhohte Oberflachentemperaturen spurbar?

Sind ungewohnte Geruche wahrnehmbar
(Schmoren der Isolation)?

SAFE AT WORK ist die Praventionsmarke des SECO und " Gty AL '
safeatwork.ch

der Kantone fur mehr Sicherheit am Arbeitsplatz.
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Unfalle verhuten, Berufstatige schitzen.

Umgang mit Gasflaschen
Gasflaschen nur an gut belufteten Orten lagern.

Gasflaschen gegen Umstlrzen sichern z.B. mit
Ketten.

Finanziert durch die EKAS

SAFE AT WORK ist die Praventionsmarke des SECO und S
¢ safeatwork.ch

der Kantone fur mehr Sicherheit am Arbeitsplatz.
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Unfalle verhuten, Berufstatige schitzen.

Sofortmassnahmen bei Verbrennungen

1. Ruhe bewahren und Betroffene beruhigen.

2. Kleidung an den betroffenen Korperteilen
soweit wie moglich entfernen.

3. Kuihlen bis zur Schmerzfreiheit, maximal
jedoch 20 Minuten.

4. Verletzte in Rettungsdecken einhillen.

5. Notruf 144 wahlen.

6. Keine Getranke oder Speisen verabreichen.

SAFE AT WORK ist die Praventionsmarke des SECO und

der Kantone fur mehr Sicherheit am Arbeitsplatz. Eg:‘;j ooz B safeatwork‘Ch
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Unfalle verhuten, Berufstatige schitzen.

Ausschankanlagen

Erstickungsgefahr durch unkontrolliert
austretenden Schankgase.

Warnzeichen an Raumen anbringen.
Fur ausreichende Be- und Entluftung sorgen.

Gefahren durch druckfiuhrende Bauteile.

SAFE AT WORK ist die Praventionsmarke des SECO und

der Kantone fur mehr Sicherheit am Arbeitsplatz. CH( ' R safeatwork'Ch




wwww

SAFE AT WORK Ol

Unfalle verhuten, Berufstatige schitzen.

Schutzmassnahmen in Solarien

Begrenzung der Bestrahlungszeit.
Wartezeit zwischen Besonnungen.
Augenschutz tragen.

Jugendschutz - keine Personen <18.

SAFE AT WORK ist die Praventionsmarke des SECO und cssenschall o akasch
$ - safeatwork.ch

der Kantone fur mehr Sicherheit am Arbeitsplatz.
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Unfalle verhuten, Berufstatige schitzen.

¢

Bader sicher betreiben

Gefahrstoffe zur Desinfektion des Wassers
sicher lagern und verwenden.

Badewasser darf nur von Fachpersonal
aufbereitet werden.

Personliche Schutzausriustung tragen.

Anlagen werden durch Fachbetriebe gewartet.

SAFE AT WORK ist die Praventionsmarke des SECO und : sl e hmseh
Y a safeatwork.ch

der Kantone fur mehr Sicherheit am Arbeitsplatz.
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Unfalle verhuten, Berufstatige schitzen.

Saunen sicher betreiben

Bei medizinischen Zwischenfallen
(z.B. Kreislaufschwache) vorbereitet sein.

Achtung Brandgefahr durch alkoholhaltige
Desinfektions- und Reinigungsmittel.

SAFE AT WORK ist die Praventionsmarke des SECO und COSENS At e aknsth | EKAS
safeatwork.ch

der Kantone fur mehr Sicherheit am Arbeitsplatz.
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Unfalle verhuten, Berufstatige schitzen.

¢

LV ]

Fithess-Anlagen sicher betreiben

Abdeckung der Quetsch- und Scherstelien.
Rutschgefahr im Bereich der Nasszellen.

Defekte Gerate kennzeichnen und durch
Fachpersonal warten lassen.

SAFE AT WORK ist die Praventionsmarke des SECO und ST s e i di
el safeatwork.ch

der Kantone fur mehr Sicherheit am Arbeitsplatz.




