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Verbrennungen
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Verbrennungen

45° Celsius
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Und Sie?

Wer von Ihnen hat sich schon einmal bei 
der Arbeit oder in der Freizeit verbrannt 
oder verbrüht? 
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Brandverletzungen vermeiden

… in der Küche

Griffe von Pfannen / Töpfen zeigen vom Herdrand weg

Deckel von heissen Töpfen / Pfannen / Kochkessel
immer vom Körper weg anheben

Nie Wasser in heisses Fett giessen (Deckel oder Löschdecke 
über brennendes Öl)

Beim Transport von heissen Gefässen / Behältern dafür 
sorgen, dass Inhalt nicht über Rand schwappt

Geeignete Handschuhe / Torchon oder Geschirrtücher 
verwenden
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Brandverletzungen vermeiden

… beim Einsatz von Rechaud und Tischgrill

Brennpaste statt Brennsprit verwenden

Bei Verwendung von Brennsprit: Nur abgekühltes Rechaud 
und nicht in Gegenwart von Personen nachfüllen

Rechaud auf stabile, feuerfeste Unterlage stellen, genügend 

Abstand zu entzündbaren Gegenständen

Brandlöschdecke für Notfall bereit halten
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Brandverletzungen vermeiden

… beim Einsatz von Elektrogeräten

Defekte Geräte nicht weiter verwenden, sofort durch 
Fachmann reparieren lassen

Geräte nicht unbeaufsichtigt eingeschaltet lassen, 
Standby-Modus ausschalten

Kabel so verlegen, dass niemand darüber stolpert
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Brandverletzungen vermeiden

… bei offenem Feuer

Auf Umfeld achten: brennbare Gegenstände? 
Trockenheit? Wind? Kinder in der Nähe?

Zündwürfel oder Brennpaste anstelle von flüssigen 
Brennstoffen verwenden

Feuer beaufsichtigen, Glut vollständig mit Wasser 
löschen
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Brandverletzungen vermeiden

… bei Kerzen

Nie unbeaufsichtigt brennen lassen

Löschen, wenn Sie den Raum verlassen

Unterlagen oder Halter aus nicht brennbarem Material 
verwenden

Mindestens 30 cm Abstand zu brennbaren Objekten 
halten
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Und in der Praxis?

Wie können Verbrennungen und 
Verbrühungen in unserem Betrieb 
vermieden werden? 
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Und jetzt?

Was können Sie in Ihrer Arbeitsweise 
verändern und verbessern?

Was können wir im Betrieb verändern 
und verbessern? 
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Sofortmassnahmen am Unfallort

1. Ruhe bewahren

2. Kleidung an betroffenen Körperteilen entfernen

3. Kühlen (maximal 20 Minuten)

4. Verletzte in Decken einhüllen

5. 144 rufen:
– bei Kindern bei leichter Verbrühung
– bei Erwachsenen bei schweren Verbrennung

6. Keine Getränke oder Speisen verabreichen

7. Nach Bränden in Gebäuden: Betroffene nicht 
allein lassen
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