Protections respiratoires : efficacitée et limites
Fit-test
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Saturation des masques — Cartouches Gaz/vapeurs

Cf b Schéma

d’adsorption de
gaz/vapeurs sur
charbon actif

- Claquage

- Rétrodiffusion

Activated Carbon adsorbs
qases and chemicals




Durée de claquage

TABLEAU 6. Temps minimum de claquage pour les appareils a ventilation assistée

TYPE ET CLASSE GAZ DESSAI CONCENTRATIONDU | TEMPS MINIMAL DE Source : INRS ED6106
DE FILTRE GAZ D'ESSAI [ppm] CLAQUAGE [min]
A1 Cyclohexane 500 70
Chlore 500 20 : N .
B Sulfure d'hydrogene 500 40 Ambiance a 5 ppm (lieu 1)
Cyanure d'hydrogéne 500 25
E1 Dioxyde de soufre 500 20 Claquage A1 : 500/5 x 70 =
7 . . 7 )
” Ammoniac 500 50 7’000 min (14 jours ouvrés 100%)
A2 Cyclohexane 1000 70
Y Claguage A2 : 1000/5 x 70 =
Chlore 1000 20 ) , . . 0
52 Sufure dhydrogéne £ 000 10 14’000 min (29 jours ouvrés 100%)
Cyanure d'hydrogéne 1000 25
E2 Dioxyde de soufre 1000 20
K2 Ammoniac 1000 50 Ambiance a 10 ppm (lieu 2)
A3 Cyclohexane 5000 35
Claguage A1 : 500/10 x 70 =
Chlore 5000 20 , , ) .
B3 Sulfure d'hydrogéne 5000 40 3500 min (7 jours ouvres 100%)
Cyanure d'hydrogéne 5000 25
E3 Dioxyde de soufre 5000 20 Claguage A2 : 1000/1’ x 70 =
K3 Ammoniac 5000 40 7’000 min (14 jours ouvrés 100%)
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Saturation des masques — Masques « poussiere » jetables
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Saturation des masques — Masques « poussiere » jetables
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Charge du filtre
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Filtres chargés
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Les masques,

qguelle efficacite ?

Facteur de protection
assigne :

Facteur de protection
minimum garantis pour
95% des porteurs de
protection respiratoire
entrainés

FACTEURS DE PROTECTION ASSIGNES

UTILISES DANS CERTAINS PAYS

NORME DESCRIPTION CLASSE FPN
FIN D [ s UK
EN 149 Demi-masque filtrant FF P1 4 4 4 4 4 4
FF P2 12 10 10 10 10 10
FF P3 50 20 30 30 20 20
EN 405 Demi-masque filtrant & FFGazX P1 4 4 4
soupape FFGazX 50 30 10
FFGazX P2 12 10 10
FFGazX P3 33 30 10
EN 140 Demi-masque et quart P1 4 4 4 4 4 4
(Masque) de masque avec filtre P2 12 10 10 10 10 10
Filtres P3 48 30 30 20
EN 141 GaxX 50 20 30 30 20 10
EN 143 GazX P1 4
EN 371 GazX P2 12
EN 372 GazX P3 48 30 10
EN 14387
EN 12083
EN 1827 Demi-masque filtrant FM P1 4 4 4
sans soupapes FM P2 12 10 10
inspiratoires FM P3 48 30 20
FM GaxX 50 30 10
FM GazX P1 4
FM GazX P2 12
FM GazX P3 43
EN 136 Masque complet (toutes P1 5 4 4 4 4 4
(Masque) classes) P2 16 15 15 15 15 10
Filtres P3 1000 500 400 400 500 40
EN 141 GaxX 2000 500 400 400 500 20
EN 143 GazX P1 5
EN 371 GazX P2 16
EN 372 GazX P3 1000 400 20
EN 14387
EN 12083
EN 12941 Appareils filtrants TH1 10 5 5 5 5 10
a ventilation assistée TH2 50 20 20 20 20 20
avec cagoule ou casque TH3 500 200 100 200 200 40
EN 12942 Appareils filtrants a ™1 20 10 10 10 10 10
ventilation assistée T™M2 200 100 100 100 100 20
avec masque complet, ™3 2000 1000 500 400 1000 40

demi-masque ou quart
de masque




Ventilation assistée

160 litres / min Besoin respiratoire moyen :
20 litres /min

— Pourquoi un masque a ventilation assistée a le méme APF qu’un
masque passif ?
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Quel débit assurer dans le masque ?

1 SURPRESSION

Flow (L/sec)
o

-2 i 160 I/min

TP
| :

INSPIRATION DEPRESSION

—10 T T T T T T T 1
00:00.0 00:17.3 00:34.6 00:51.8 01:09.1 01:26.4 01:43.7 02:01.0 02:18.2

Time (min)
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Débits respiratoire instantanés. Exemple d’'un sujet male ayant les plus hautes

valeurs de VI et PIAF, ., @ 80% VO, max
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Formes de visage et de nez

: menshealth.de /Wltd
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1) Self Fit-test

Cover inlets
and try to inhale

Cover exhalation
valve and try to
exhale

Positive pressure test Negative pressure test
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2 ) Fit-test qualitatif

Divers aérosols utilisés

« Saccharine

* Bitrex

* Iso Amyl Acetate
* Fumée irritante
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3) « Fit-Test » quantitatif

W %
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Fit-test quantitatif - Principe de fonctionnement

RESPIRATION
NORMALE

“ RESPIRATI?:H M eS u re C ext
= LATERAUX DE LA :
C {1 concentration

.. VERTICAUX DE LA Z

TETE polluant exterieur
= | :'.z PARLER

~ . SEPENCHER
! =4 = RESPIRATION

i NORMAL concentration
= .=+ - polluant a I’ intérieur
— ~-  du masque C
- masque

n tests

Fit total = T 1 Coext

SFTERS ™ FEn Fit Factor =

Cmasque
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'apport du Fit-test quantitatif

Full face, P3  Full face, P3

r Tests usagé, taille M neuf, taille L
_ < 1. Respiration normale 3'200 25'000
o 2. Respiration profonde 2'500 19'500
: 3. Téte gauche-droite 3'500 22'500
4. Flexion du buste en avant 420 18'000

5. Parler fort 150 3'500

6. Respiration normale 2'500 21'800

574 11'500
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'effet du rasage

Tests
1. Respiration normale 312 >10'000
2. Respiration profonde 365 >10'000
3. Téte gauche-droite 247 874
4. Flexion du buste en avant 252 765
5. Parler fort 320 1'710
6. Respiration normale 313 >10'000

295 1'798
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Pour plus d’informations:

leuenberger@encoma.net et martin.josso@toxpro.ch




