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Les substances dangereuses et leurs risques

Les substances dangereuses sont présentes dans toutes les entreprises
• Détergents acides – par ex. à base d’acide nitrique, d’acide phosphorique, d’acide méthanesulfonique,

d’acide sulfamique
• Détergents alcalins – par ex. à base de soude caustique, de carbonate de soude (soude)
• Désinfectants – par ex. à base de chlore actif, de peroxyde d’hydrogène, d’acide peracétique

Facilement inflammable, extrêmement inflammable

Comburant

Corrosif H 314 : provoque des brûlures de la peau et des lésions oculaires graves

Nocif H373 : risque présumé d’effets graves pour les organes à la suite d’expositions répétées

Irritant H330 : mortel par inhalation
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Film - Napo
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Sicherheit und Gesundheitsschutz im Bäcker-Confiseur-Gewerbe  / Modul 9
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https://www.napofilm.net/fr/napos-films/napo-danger-chemicals


Sommes-nous concernés ?

Quelles sont les substances dangereuses présentes chez nous ?

Qui travaille avec des substances dangereuses ?
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Que faire ?
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Lire la fiche de sécurité / Instructions d’exploitation –
identifier les situations de travail préjudiciables

Mesures
– Stocker les produits de façon sûre
– Doser et utiliser les produits selon les instructions

des fabricants
– Déterminer l’EPI nécessaire, le fournir
– Porter l’EPI nécessaire
– Définir une procédure d’urgence
– Instruire les collaborateurs

Incarner la sécurité
– Donner l’exemple
– Respecter les règles
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Que faire ?

Le principe STOP

Mesures de substitution (remplacement)  
à Remplacer les outils / comportements de travail nocifs par d’autres moins nocifs

Mesures techniques (moyens auxiliaires)       
à Installations de dosage, systèmes fermés, bonne ventilation

Mesures organisationnelles       
à Instructions de travail, formation des collaborateurs, éviter l’urgence
 
Mesures personnelles 
à Lunettes et gants de protection, protection de la peau
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Bien entreposer les substances dangereuses

– Uniquement dans leur contenant d’origine
(Ne pas transvaser dans le local de stockage, uniquement avec les 
mesures de protection appropriées dans des récipients 
correctement étiquetés et identifiés par les symboles SGH)

– Unqiuement dans une pièce ferméeetappropriée 
(accès réglementé)

– Uniquement les qunatités nécessaires
(les petites quantités évitent le transvasement, le dépassement des 
quantités maximales de stockage et ne doivent éventuellement pas 
être stockées dans des armoires de stockage spécifiques)

– Entreposer les acides / soudes / produits chlorés séparément dans 
des bacs de rétention

– Tenir une liste de stocks 

– EPI conformément à la fiche de données de sécurité 

– A proximité du dépôt : prévoir une douche oculaire en cas d'urgence
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Manipulation de substances dangereuses

Gants de protection contre les produits chimiques 
Marquage
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Respecter les prescriptions du fournisseur

Respecter les règles de la fiche de données

de sécurité / instructions d’exploitation

Porter un équipement de protection individuelle (EPI)

Porter des lunettes de protection lorsque des
éclaboussures peuvent atterrir dans les yeux
(manipulation libre de produits concentrés)

Porter des gants appropriés systématiquement

Si nécessaire, porter un tablier et des bottes
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Travailler avec des gants

Enfiler de bons gants à la bonne taille.

Toujours bien laver les gants réutilisables avant de 
les retirer, bien les sécher ensuite et les renouveler à 
temps.

Se laver les mains après avoir enlevé les gants.
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Retirer les gants convenablement
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Saisir le gant de 
l’extérieur

Le retourner Le retournerSaisir le gant de l’intérieur



Contamination - Bien réagir en cas d’urgence
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En cas de contact cutané
- Décontamination
- En cas de contact avec des substances provoquant des
réactions cutanées, la peau doit être nettoyée rapidement

- En cas de brûlures chimiques ou non, rincer abondamment
avec de l’eau pendant au moins 10-15 minutes

En cas de contact oculaire
- Si possible, retirer les lentilles de contact
- Rincer les yeux avec beaucoup de liquide (10-15 minutes)
- Consulter un ophtalmologue

En cas d’ingestion
- Ne pas provoquer de vomissement
- Rincer la bouche
- Téléphoner au numéro d’urgence pour les intoxications (145)
et aux services de secours



Et maintenant ?
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Qu’allez-vous pouvoir changer et 
améliorer dans votre travail ?

Que pouvons-nous changer et 
améliorer dans l’entreprise ?

- …..
- …..
- …..
- …..

- …..
- …..
- …..
- …..
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