
PU ER UND SCHWARZTEE

TEEREISEN MIT LÄNGGASS-TEE

Dali
Kunming
Jinghong (Xishuangbanna)

Südchina
Dienstag 23. März 2027 – 
Freitag 02. April 2027



Reiseprogramm
Individuelle Anreise nach Dali. Lukas Lan-
ge ist Ihnen gerne behilflich bei der Suche 
nach geeigneten Flügen.

Tag 1 | Dali
Dali als Ausgangspunkt bietet mit der his-
torischen Altstadt Einblick in die reiche 
Kultur der chinesischen Bai-Minorität. 
Wie vielerorts gibt es auch hier eine Tee-
strasse und im Umfeld der Stadt schöne 
Teegärten zu besichtigen. Am ersten Tag 
spazieren wir der Teestrasse, an der sich 
Teegeschäfte aneinanderreihen, entlang 
und degustieren Tee in verschiedenen Lo-
kalitäten. Später besichtigen wir die drei 
Pagoden des Chongsheng-Klosters, das 
Wahrzeichen von Dali.

Tag 2 | Dali
Wir fahren in die Hügel um Dali. In den 
Teegärten pflücken wir Teeblätter und ver-
arbeiten diese anschliessend von Hand.

Tag 3 | Dali
Besuch zweier traditioneller Dörfer: Im 
Dorf Xizhou besuchen wir einen lokalen 
Markt und nehmen anschliessend an einer 
Teezeremonie der Bai Minorität teil. Nach-
mittags geniessen wir eine Musik-Tee-Me-
ditation.

Tag 4 | Dali
Mit dem Sessellift fahren wir ins Cangshan 
Gebirge. Dort wandern wir 3-4 Stunden 
bei schönster Aussicht und fahren danach 
mit einer Gondelbahn hinunter. Am Nach-
mittag besuchen wir ein schönes Teehaus 
in der Altstadt von Dali und geniessen ver-
schiedenste Tees.

Tag 5 | Dali – Kunming – Jinghong
Am Morgen reisen wir mit dem Hochge-
schwindigkeitszug von Dali in die Pro-
vinzhauptstadt Kunming (2h). Dort be-
suchen wir den grossen Teemarkt, ein 
Knotenpunkt, wo viele Tees aus der Pro-
vinz Yunnan zusammenkommen. Später 
am Nachmittag fahren wir mit dem Hoch-
geschwindigkeitszug von Kunming nach 
Jinghong (3h30).

Tag 6 | Jinghong
Jinghong ist das Zentrum der Pu-Er-Pro-
duktion und Ausgangspunkt für Besuche 
der ursprünglichen, alten Teeanbaugebiete 
in Xishuangbanna. Wir besuchen das Dorf 
Nannuoshan, eines der berühmten Dör-
fer, in welchen Pu Er hergestellt wird. Hier 
beginnen wir mit der Herstellung unseren 
eigenen Pu Er Cake, wobei am ersten Tag 
insbesondere das Pflücken und Verarbei-
ten der losen Blätter auf dem Programm 
steht.

Tag 7 | Jinghong
Erneuter Besuch in Nannuoshan. Wir wan-
dern zu mehrhundertjährigen Teebäumen, 
eine ganz besondere Begegnung. Zurück 
im Dorf werden die am Vortag hergestell-
ten Tees zu Cakes gepresst, welche von 
den Reisenden als Andenken und zum 
Trinken mit nach Hause genommen wer-
den können.
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Reiseprogramm
Tag 8 | Jinghong
Wir bleiben in Jinghong und besuchen 
das alte Teeviertel mit vielen Teeläden und 
schöner Keramik. Am Abend besuchen wir 
den quirligen und vielseitigen Nachtmarkt.

Tag 9 | Jinghong
Wir besuchen Qiu Yi Sheng, er ist Profes-
sor an der Universität und lehrt über die 
Keramik der Dai Minderheit. Er erzählt uns 
über die Geschichte, zeigt uns seine Arbei-
ten und erklärt die Herstellungsmethoden.

Tag 10 | Jinghong
Fahrt nach Simao/Pu Er. Wir besuchen ei-
nen Schwarztee-Produzenten, sehen die 
Fabrik, degustieren Tees und produzieren 
einen eigenen Schwarztee. Reisezeit: 2 
Stunden pro Weg.

Tag 11 | Jinghong
Besuch einer typischen Teefabrik, dort 
wohnen wir zum letzten Mal einer Teepro-
duktion bei und verkosten Tees.

Zurück in Jinghong besuchen wir ein 
schönes Teehaus.

Individuelle Rückreise ab Jinghong/
Xishuangbanna.

Zeitangaben
Die Reisezeiten und Zeitangaben sind als 
ungefähren Rahmen zu verstehen, gerade 
im Verkehr kann es mal kürzer oder länger 
gehen. 

Tee
Tee ist ein Naturprodukt, die Erntezeiten 
können variieren. Daher behalten wir uns 
die Möglichkeit vor, das Programm, wenn 
notwendig, kurzfristig anzupassen. So 
wäre es z. B. möglich, dass die Programm-
punkte von Tag 2 und Tag 3 komplett ge-
tauscht würden.
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