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知識概念逐步進階＋ＡI伴讀自由探索

超強AI合體工具箱＋全中文助理介面

專題視訊研討影片＋社群論壇支持

真正駕馭AI｜創造自我產品



坊間唯一教你如何與AI合體工作的課程

內建全中文化的AI工作室，讓你真正掌握
完整的工作流程

教你用最經濟的方式，完成你的任務，無
論是影片製作或是音樂生成

結合行銷企畫、攝影美學與AI工作流的創
新課程

為什麼這堂課值得你來上？
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我們的課程核心目標：自我產品化

2026/01 
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教你如何把自己「產品化」，讓你成為創造價值的人

找出可以重複獲利的商品或內容，創造你的影響力

透過易懂的創意思考方法，提升你的企畫能力

將AI工具視為你的得力助手，幫你整理歸納、快速生產

放大自我＋獲利槓桿＝與AI合體的生產流程 3

Productize 
[產品-服務] [媒體-軟體]

長期獲利槓桿
自我價值
創造-傳送-兌現-分配

Yourself
產品化 你自己x



那要怎麼讓自己成為產品？
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關鍵在於社會創新的知識，以及和AI合體工作的能力

社會創新創業知識  AI放大百倍自我能力

4

運用：革命性的線上學習課程 運用：創新的AI工具技能教學



社會創新是
讓你的任務成功的方法
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 DSE社會創新創業的知識

學習如何定義你自己的產品

學習創新創業的概念

學習設計自己的獲利模式

參考比較大量的成功案例

產品/作品/生涯的成功方法
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AI合體工作流程是
放大你的任務成功的能力
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AI語言模型：放大百倍自我能力

不駕御它就被它駕馭

放大百倍的數位自我

掌握社會與經濟的機會
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在這堂課你將學會
用創新創業的知識框架
駕馭AI合體的工作流程

解決任何問題都需要創新能力

獲得任何成就也需要創新能力

創新

任何創新都要落實在生活或商業

透過落實的過程讓你的構想成熟

定位

構想要能順利製作與供應

產品與服務要保持領先地位

開發

產品的製作與供應需要經濟的支持

經濟的收入可透過創新來放大桿槓

獲利
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無論是作品或是產品，
都可以運用AI達放大能力
透過這四段過程，努力達到
自我產品化的目標！
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社會創新創業知識
為何要創新：因為所有的問題成為為題時，就

是舊的答案無法讚用的時候！

為何是社會創新：因為創新不是發生在個人腦

海就有用，只有讓它發生在社會上才會有用。

為何是創新創業？因為創新發生之後喔能只有

一兩天效果，要像個事業一樣，持續發生



價值的創造 價值的傳送

產品成功的四段過程

合體工作流
現實任務與流程

[媒體軟體-產品]  運轉-放大 [價值] 創造-傳送-兌現-分配

MarketValue

價值的分配 價值的兌現

自我價值任務成功的
四段流程

＋

價值的創造 價值的傳送

定義納瓦爾產品

將[AI工作流]帶入：[價值生產]的四段過程 2026/01 
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定位2創新1

開發3

解決任何問題都需要創新能力

獲得任何成就也需要創新能力

構想要能順利製作與供應

產品與服務要保持領先地位

獲利4

任何創新都要落實在生活或商業

透過落實的過程讓你的構想成熟

產品的製作與供應需要經濟的支持

經濟的收入可透過創新來放大槓桿

價值生產的四段過程＝四段[知識＋AI技能]課程 2026/01 
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知識學習演練
精心打造的經典知識課程

逐步的記憶理解與演練，強
化全局思考的能力

每一個課程與每個學習單元
都有專屬的AI助教，讓固定的
知識變成隨興活潑的對話遊戲

隨時AI支持x

逐步學習成長：掌握完整的知識板塊時，每一步都有AI互動討論

實作的任務流程：每一件都有AI協助，讓人腦駕馭AI工具

論壇的觀摩討論：多樣性的學員社群，隨時分享作品與方法

導師的專案研討：透果影音視訊的體驗，解說專案實作訣竅
11

MarketValue

革命性的線上學習課程
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 AI合體工作流程

為何需要AI?因為他背後有全球知識以及高速運算

為何不全交給它：因爲他沒有現實意識和感受能力

為何要合體：因為只有你知道現實任務到各種眉角

為何不自己來：因為它將你的執行能力大百倍

合體很難？像帶領大型獵犬尋物一樣，自己要清醒

駕馭AI？別擔心，第一步就是讓AI幫助你駕馭AI 



 為什麼應該學習與AI合體？

價值的創造 價值的傳送

MarketValue

x
AI ：全球模型與動能人腦：現實任務與1程

它能夠跟著話題說話永無止盡地蔓延

你不可能勝過它博學高速的話術

它不可能知道現實世界人性的眉角

它不會預知自己造成的巨大傷害

告訴它你的感受知覺記憶與想像

用知識框架控制它永無止境的蔓延

用準確語詞駕馭它的高速話術方向

以對現實敏感度隨時控制它的失誤

掌握任務與事業十百倍放大自己

AI革命的挑戰：它是必須資源也可能禍害
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關鍵在於，我們必須保有身為人類的優勢！
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學習與AI合體，讓它百倍放大你的自我能力

視覺2詞句1 故事3 人類大腦
的三件事

場景2提示詞1 影音3
語言模型
的三件事

凡依賴AI一鍵生成的事，就是人腦即將報廢的事

全球語言
模型的動力

現實世界
知覺的判斷

用人類大腦的三件事＞
控制語言模型的三件事...

2026/01 
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創新的AI工具技能教學

2026/01 

全功能的AI集合
從營運管理，行銷企劃，圖像
文案，歌詞與音樂，以至劇本
與影片，全中文介面完美串接

以現實的任務與工作的流程，
以及人類的知識與感受來培訓
駕馭AI.

人類主導的工作流x

以詞句 視聽/感官 故事 三種核心能力來駕馭AI的提詞 場景 影音

以知識思想的框架與現實工作的流程，來管理,發包,檢驗,要求AI

的小任務

先用AI協助人類掌握上述兩件事，再協助提出有效的提詞，指揮

特定AI生成文件/內容，聲音/畫面，故事/影片。

其次委託特定AI組合執行發包小任務。人類組合成為期待的成果
15
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四種向度的學習支持

 AI跟隨陪伴，逐步掌握完整的線上知識課程

AI協助駕馭AI，使用合體工作室生成任務所需的成品

社群觀摩參考，論壇分享支持，討論改進，混用改進

視訊研討聚會，定期導師視訊聚會與主題論壇指導



關鍵印象＆無限應用
[知識圖卡＋ AI助教]

分段累積
知識課程

課程內建AI工具
[語詞＋視覺＋ 故事]

Aa

中文化全
功能工具

論壇與工作坊
[社群討論＋作品觀摩]

社群互動
分享支持

簡報.試用與訪談
[社群媒體＋視訊對話]

視訊聚會
專案研討

四種向度的學習支持 2026/01 
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每個課程都有
 [AI課程助教]

每個知識單元都有
 [單元AI助教]

每個AI課程都有
 [隨堂AI工具]

知識課程，讓你按自己的進度＋AI陪伴練功 2026/01 

知識課程

每堂課程，每個單元．都有AI助教
陪你討論學習
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市場調查與視訊訪談，作品發表與網絡研討會，工作夥伴會議與社交活動

思考，企劃，學習視訊會議等工具

產品/作品的創新-定位-開發-行銷

視覺傳播，圖文簡報，海報圖卡，繪本漫畫

編劇分鏡，社群短片，劇情影片，動漫影片

 AI協助製作畫面，主角，故事，場景等任何應用目的的圖像

 AI協助現場打光構圖，身體動作與表情演出，攝影運鏡，特銷拍攝等各種影片

影像與影片前製後製，去背換臉鏡頭轉動補光，擴增尺度與解析度等

風格音樂，歌曲創作，音樂影片，配音對口影片

空間設計，裝修風格，商店空間，都市空間

一串工具組合成一個工作流
程，完成一種作品/產品

許多同類工具支持完
成圖像，影片，特效

等三種類型任務

隨時針對選修的課程與專屬AI助教討論，管理與計畫自己的課程學習活動

隨時呼喚出你的AI全能助理，並且在ChatGPT&DeepSeek兩種模型上切換

學習與創造的作品存放，觀看，分享與管理

學習與製作過程的私密筆記，公開文章，圖片與影片發表

儲存作品與筆記的工具

中文化全能工作室，讓你直覺掌握 AI合體工作流
超級強大的AI工作室：內建全球最先進的 AI 生成模型｜配置在合體工作流程

2026/01 
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全中文
合體工具箱

Aa



AI合體工作室 -每個單元都有AI協助你駕馭AI
全中文化的AI工作室，一站式介面，獨創的AI工作流程，讓你快速上手

2026/01 

展開後又有許多小工具                                        
學生可以調隨步驟，一步步練習AI
提示詞

展開後又有許多小工具                                         
請AI協助快速設計 畫面 劇本 的提示
詞

展開後又有許多小工具                                     
 輸入提示詞，讓AI生成各種圖像與
畫面

展開後看見許多小工具                                       
 輸入提示詞，讓AI生成各種場景與角
色

影像工作流：一個定型工作流程｜生產線｜學習步驟的例子

20

全中文
合體工具箱

Aa



互動學習：網絡研討會影片＋社群共享論壇 2026/01 
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視訊聚會
討論



互動學習：網絡研討會影片＋社群共享論壇 2026/01 
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社群互動
分享支持



DSE School 數位社會創業學校創辦人｜社會創新行動者

倫敦大學社會創新
研究所:雙A碩士

數位創新創業平
台: 支持與開發

倫敦創業基金獲
獎人:連續創業者

擅長透過對話，在數位與社會的優勢中，落實你的創新發展

大型社會創新平台
社區社會創新網站
後端數位整合開發
前端UI/UX設計

大型社會服務專
案:管理與執行

立法委員法案助理
政府大型專案經理
大型社福組織經理
社會服務執行工作

倫敦大學社會創新創
業研究所(論文與創
業)雙A畢業生
論文獲指定為研究所
教材

創業獎助金獲選人
SEcostars 創辦人
DSE School 共同創
辦人

大型社群的經營 數位創新的協助 論文研究與創業雙修 創業基金獲獎人

2026/01 

你的課程導師Stella
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https://dseschool.com



 DSE AI合體課程：收費方式 2026/01 
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 AI伴讀線上課程&超級AI工作室｜社群支持論壇&導師視訊聚會

40部5秒快速影片 /1部5秒導
演運鏡影片/300次創新行銷AI
助教/100張高品質模擬圖
像/10張導演場景圖像/無限
次對話

舊生回訪

免費體驗

試用期間 7天
知識＋工具 : 300點 

課程探索＋工具使用

免費知識/工具點數
7天體驗全部功能
（限舊生）

7500NT
6000NTD/次

課程期間 30+30天
知識＋工具 : 9000點 

1200部5秒快速影片/30部5秒
導演運鏡影片/9000次創新行銷
AI助教/3000張高品質模擬圖
像/300張導演場景圖像/無限次
對話

四周學習｜四週探索

註冊後啟動試用7天
７天內不滿意 100%退款
（試用期點數上限300點) 

學習-日用-創業
知識＋工具: 4500點

300NTD/ 月費
以年費訂閱

600部5秒快速影片/15部5秒導
演運鏡影片/4500次創新行銷AI
助教/1500張高品質模擬
圖/150張導演場景圖像 /無限
次對話

課程探索＋工具使用

每週視訊聚會

論壇無限使用

(限結業學員)

https://dseschool.com



若有任何問題，歡迎與我們聯絡

2026 March 27Full Name
Week IV

Email: stella@secostars.com

2026/01 
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學習：合體AI的工作方法

2026/01 

現實任務的流程
人類對於現實世界的語言，感
知，敘事能力，以及共同繼承

的社會文化與知識礦藏

以超大知識庫與高速運算，對
提問做出合乎知識邏輯的語言
回應，衝擊了所有可以用語言
文字處理的任務行與產業

語言大模型的動能x

26

[ 生成式AI]帶著超大語言模型所賦予的動能，可以對語言內容作出合乎語言邏輯的回應。這種動能

迅速引發全球產業的革命，凡是透過語言文字可以處理的工作，例如貸款審核，論文寫作，程式開

發，櫃檯服務，甚至律師與醫師工作都受到巨大衝擊。

它讓「知識」變成隨問隨用的服務，同時也讓大眾的對問題的思考能力躺平。AI博學的超大知識庫

及根據提問充滿自信而貼心的回應態度，也讓人對它的驗證指導變成更費時費力的新工作。

然而真正深刻有力的知識，是人類集體發展的智慧礦藏，也是在生活與感受中，正在運轉發生的思

考材料。這才是指揮AI背後超大知識庫的最高原則

MarketValue

附件：說明


